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Per Esteban Solé

Ahir dilluns, en un escenari de llums i emocions, es va tancar la gran final de
MasterChef Celebrity 2024, un capitol que ha marcat la historia del programa,
no només per la passié i el talent culinari, sin6é per I’homenatge constant a la
vida i les arrels de cada concursant. Els quatre finalistes d’aquesta edici6:
Francis Lorenzo, Pitingo, Inés Hernand i Marina “Rivers”, van portar a la
pantalla no nomeés la seva habilitat a la cuina, siné també les seves histories,
els seus somnis i les seves vivencies més intimes. Pero entre els fogons i els
fogons de la competicio, va ser Inés qui va algar el titol de guanyadora, amb
una victoria que va ressonar en els cors del public. Ara bé, tot i que Inés va
brillar com la guanyadora indiscutible, va ser Marina qui va captivar el cor de

tots com la gran revelacio de I'edicio.

El cami cap a la final va ser, com una bona recepta, un conjunt de sorpreses i
emocions inesperades. La prova inicial de la nit comencgava amb el repte de
seguir les instruccions d’'un xef convidat de renom: Jesus Escalera, procedent
de Guadalajara, Méxic. Els concursants havien d'afrontar un repte de
concentracio i precisio, recreant un plat de pastisseria amb ingredients tan
seductors com mantega, cacau, té matcha, llimona i iogurt. Cada ingredient,
com una pista, evocava I'aroma de la infancia, el sabor de les festes
nadalenques, un record dol¢ que no es pot oblidar. Tot i la complexitat del
repte, va ser Inés qui va passar el primer tall, posicionant-se com la primera

finalista del dia.

En el cami cap a la final, la competéncia va guiar els concursants fins a

Menton, un petit raco de Franca on la cuina es convertia en una declaracio
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d'amor a la gastronomia. Els plats que havien de recrear no eren només
menus, sind obres d'art: ingredients i plats ni més ni menys com tartar de
cigales, remolatxa amb caviar, nata i llamantol amb vainilla. El perfum de la
sofisticacio flotava a I'aire mentre cada concursant lluitava per impressionar el
jurat. Pero el veritable gir va arribar quan Marina, com a segona millor
classificada, va triar els plats que definien el seu cami. I, aixi, com una petita
estrella en ascens, va guanyar el cor del jurat i es va assegurar un lloc a la final
fent historia ja que amb només 21 anys és converteix en la finalista més jove de

la historia del programa.

Al capvespre de la competicid, va arribar el moment culminant, el més esperat.
Les flors d’emocié es van obrir al voltant de la cuina mentre els ex-aspirants es
reunien com a public d’aquesta gran cerimonia. El vent de Nadal es va colar
pels racons del plato, i Inés i Marina, amb els seus plats, no només volien
conquerir al jurat, siné també a nosaltres, espectadors que haviem sigut
testimoni dels seus somnis convertits en aroma, color i sabor. Amb 120 minuts
per davant, cadascuna va presentar els seus plats amb una carrega emocional
tan profunda que es va poder palpar, com si cada ingredient portés un trosset

del seu cor.

Inés, amb la seva proposta emotiva, va trencar barreres i va homenatjar la
figura de I'avia, un gest ple de dolcor i estima. El seu bacalla, la confitura i la
sopa de cirera amb menta van ser un viatge sensorial que va traslladar al jurat
als sopars familiars, al caliu de la cuina tradicional. La seva proposta, plena de
memoria, va tocar la fibra del jurat i va emocionar fins i tot el prestigios xef
David Mufioz, que no va dubtar a dedicar-li unes paraules positives per la seva

creativitat i la seva capacitat de comunicar a través de la cuina.

Marina, per la seva banda, va presentar plats impregnats de record i amor
familiar. Amb una salsa de carabiners que recordava el caliu de la seva mare, i
un postra de maduixes i xocolata com un tribut als dinars al costat del seu avi,
Marina va aconseguir emocionar els membres del jurat amb el seu talent i la

seva forca per tornar a la cuina alldo més preuat: les tradicions familiars. El seu
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homenatge a la seva mare i pare va transformar cada plat en un relat que no es

podia oblidar.

Finalment, després d’una deliberacio carregada d'emoci6 i passio, Inés
Hernand va alcar-se com la guanyadora de MasterChef Celebrity 2024,
coronada per un plat que, més que una creacio culinaria, va ser un acte d'amor
i record. Pero les dues finalistes, Inés i Marina, van deixar una empremta
inesborrable. En una edicidé que ha trencat I'estereotip, amb dues dones joves
competint pel titol, la passié per la cuina, les arrels i la familia va ser I'autentic

guanyador.

Aquesta final ha estat una invitacié no només a la cuina, siné a celebrar les
tradicions familiars en cada plat. Ens ha convidat a recrear els sabors de Nadal
amb una mirada renovada. Com Inés amb el seu homenatge a les avies, 0
Marina amb els seus records de la infantesa, la cuina, en el fons, és un acte de
memoria, de tocar els nostres origens i de compartir tot allo que ens fa humans.
| aixi, amb un gest d'amor i passio, la cuina es converteix en I'expressio mes
bonica de la nostra vida, un regal que podem compartir amb els nostres éssers

estimats aquest Nadal.



