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Al Montseny, Parcs i biblioteques... naturalment!

El Parcs Natural i Reserva de la Biosfera s’incorpora al projecte Parcs i
biblioteques... naturalment! i inicia la programaci6 d’activitats per tal d’apropar els

usuaris de les biblioteques als espais naturals.

PARTICIPANTS

Bibliobus Montnegre

b.montnegre@diba.cat - 636 495 664

Biblioteca Les Escoles Velles. Aiguafreda
b.aiguafreda@diba.cat - 935 141 207
Biblioteca Nuria Albd. La Garriga

b.garriga@diba.cat - 938 718 887

Biblioteca Joana Raspall i Juanola. Sant Antoni de Vilamajor

b.st.antoni@diba.cat - 938 453 077

Biblioteca Ferran Soldevila. Sta. Maria de Palautordera

b.st.m.palautordera.fs@diba.cat - 938 482 688
Parc Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny
p.montseny@diba.cat - 938 475 102

Centre de Documentacio del Parc Natural del Montseny. Seccié Ciéncies Naturals (Granollers)

p.montseny.cdtela@diba.cat - 938 709 651

Centre de Documentacio del Parc Natural del Montseny. Seccié Humanitats (Arbucies)

p.montseny.cdmemga@diba.cat - 972 860 908



Centre de Documentacio. Seccié Humanitats (Arbucies)

6 d’abril SORTIDA. Les histories que ens porta l'aigua. Les histories que ens por-
ta l'aigua és una ruta plena d’encant i significat, on la riera esdevé fil con-
11.00 h A f . -
ductor d’un viatge a través del temps, el patrimoni i les paraules de la nos-
tra vila. Seguint la riera d’Arbucies donarem a conéixer histories amagades
i recuperarem mots arbuciencs que ens guiaran en un recorregut que par-
la de natura, cultura i identitat.

Cal inscripci6.

Centre de Documentacio. Seccié Humanitats (Arbucies)

Fins el 7 d’abril EXPOSICIO. 75 Aplec de Matagalls. Costa de trobar un aplec que s’ha-
gi celebrat de manera continuada durant 75 anys al Montseny. L'Aplec de
Matagalls s’ha celebrat des de I'any 1950, adaptant-se als temps de cada
moment, perd sempre mantenint tres elements cabdals: I'espiritualitat cris-
tiana entorn de sant Antoni Maria Claret i Mn. Cinto Verdaguer, I'estimacio
a la muntanya i 'esséncia catalanista demostrada des d’époques ben difi-
cils. L’'objectiu d’aquesta exposicié és recordar breument aquests 75 anys
d’Aplec de Matagalls.

Centre de Documentacio. Seccié Humanitats (Arbucies)

22 d’abril EXPOSICIO. Gegants del Montseny. Presentacio de l'exposicié a carrec
de Mariano Pageés. En aquesta exposicido de gran format, el conjunt dels
19.45 h . . L
gegants del Montseny cobren vida per explicar-nos la seva historia.

-
AIGUAFREDA. Les Escoles Velles

Del 12 al 31 de  EXPOSICIO. Carles Albesa, la mirada al Montseny. Per tal de difondre
maig aquest important fons, encara en procés de catalogacié, el Museu Etnolo-

gic del Montseny ha creat I'exposicié “Carles Albesa, la mirada al Mont-
seny” que ens permet endinsar-nos en el mén dels primers excursionistes
i estiuejants del Montseny i a través de la seva mirada trobar petits tresors
de la historia local, dels gustos i aficions més populars, i copsar com eren
els espais de lleure a la natura en aquell passat no tan llunya.
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LA GARRIGA. Nuria Albo

22 de maig PRESENTACIO DE LLIBRE. "Plantes medicinals". Aquest llibre de Julia
20.00 h Yuste i Collectiu Eixarcolant és una guia de seixanta plantes remeieres del
’ nostre territori.
Comptarem amb la preséncia de l'autora que respondra a les preguntes
dels assistents i explicara els detalls practics del llibre, com la manera d’a-
profitar les propietats de les plantes, per a qué ens poden servir i la millor
manera de fer-ho.

Centre de Documentacié. Seccié Humanitats (Arbucies)

23 de maig TALLER (PER ADULTS). Estampacio amb elements naturals. Taller d'es-
18.00 h tampacio sobre tela amb elements naturals.

SANTA MARIA DE PALAUTORDERA. Ferran Soldevila

23 de maig PRESENTACIO DEL DOCUMENTAL. El secret del bosc. Ens endinsarem
19.00 h dins I'espai magic del Bibliobosc del Montseny, creat per el llibreter i con-
’ tacontes Pep Duran. A carrec de Pau Sauri i Pep Duran.

LA GARRIGA. Nuria Albo

24 de maig PASSEJADA GUIADA. Entre plantes remeieres. A carrec d’Aprén, Serveis

9.00 h Ambientals. Passejarem per camins ben florits i gaudirem de la descoberta

’ d’'una munié d’herbes medicinals i culinaries. Durant la passejada posarem
a prova els sentits i descobrirem com diferenciar les plantes utils.

Punt de trobada: Al davant del Teatre El Patronat

Activitat gratuita.

Requisits de I'activitat:
- Cal inscripcio6 prévia. Més informacio a la biblioteca.
- Les places son limitades i les reserves es faran segons l'ordre d’ins-
cripcio.
- Si el temps no permet fer I'activitat en bones condicions, es pospo-
sara la sortida.
- Cal dur calgat comode per caminar i cantimplora amb aigua.

Centre de Documentacio. Seccié Humanitats (Arbucies)

25 de maig PORTES OBERTES. Museu Etnologic del Montseny en motiu del Dia
10.30 h Europeu dels Parcs. Visita lliure gratuita als espais d'exposicié permanent
’ i temporal del Museu Etnologic del Montseny, la Gabella (Arbucies).

SANT ANTONI DE VILAMAJOR. Joana Raspall i Juanola

25 de maig SORTIDA. Descobrim les plantes medicinals de Vilamajor. A carrec de
11.00 h Valérie Hocq. Taller d’iniciaci6 amb sortida per reconéixer les plantes me-
’ dicinals del nostre entorn i conéixer els seus usos més habituals.



Centre de Documentacio. Seccio Ciéncies Naturals (Granollers)

29 de maig TALLER FAMILIAR. Fem un balsam labial amb plantes medicinals.
18.30 h Aprendre a elaborar un balsam labial amb productes naturals i comestibles
’ i tot seguit es fara una rutina de la cura facial amb els productes del Mont-
seny i amb l'aplicacio del balsam elaborat. Els infants han d’anar acompa-

nyats.

AIGUAFREDA. Les Escoles Velles

31 de maig TALLER FAMILIAR. Sortida al Mas el Clot de la Mora (Tagamanent) i Ta-
1030 h ller amb plantes remeieres. Les herbes remeieres del nostre territori
’ han estat imprescindibles en la nostra cuina i també en les nostres cures:
sopes, infusions, unglent, xarops i balsams. Perd també podem descobrir

com son d'utils per donar color als nostres teixits i que magiques son per

estampar sobre tela i paper. A carrec de la Laia Aguila, del Talleret del Clot.

JUNY

=
-\
-

Centre de Documentacid. Seccié Humanitats (Arbucies)

1 de juny TALLER (PER ADULTS). Dissenya un terrari etern. A carrec de Berta
11.00 h Quintana. Crea el teu petit ecosistema sostenible. Farem un taller de crea-
’ cio i disseny d'un terrari amb plantes vives, autosuficient i sostenible.

Cal inscripci6 preévia.

Nota: per a la realitzacié del terrari cal que cadascu porti un pot de vidre
transparent d'uns 20-25 cm de diametre.

BIBLIOBUS MONTNEGRE. Fogars de Montclus

5 de juny TALLER (PER ADULTS). Plantes medicinals i comestibles. A carrec d’E-
1700 h lena Sixto. Coneixerem les plantes medicinals que podem trobar al nostre
’ entorn i com podem beneficiar-nos de les seves virtuts. Com poder gaudir-
les als nostres plats? | per cuidar-nos? Veurem com poden ser unes bones

aliades per mantenir la salut, qué ens aporten i com preparar-les.

SANTA MARIA DE PALAUTORDERA. Ferran Soldevila

5 de juny TALLER (PER ADULTS). Herbes remeieres i preparats medicinals per
18.00 h I'estiu. A carrec d'Helena Villasante de Curare sostenible. Un taller per
’ introduir-se en aquest meravellés mén de la remeiera natural de forma
practica i a I'abast de tothom, recuperant alguns dels usos tradicionals de
les plantes. Aprendras com crear la teva farmaciola natural i autogestionar

la teva salut i la de la teva familia mitjangant herbes remeieres.
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24 de maig
DIA EUROPEU

DELS PARCS

En motiu de I'efeméride ambiental del 24 de maig Dia Europeu dels
Parcs totes les biblioteques i centres de documentacio del Parc han
programat durant la Setmana de la Natura (22 de maig al 5 de juny) una
activitat relacionada amb les plantes medicinals del Montseny: tallers,
xerrades, passejades, etc.

Diferents activitats per conéixer una mica millor les propietats i utilitats
d’aquesta tipologia de plantes.

| també en motiu de I'efeméride ambiental podreu trobar a les bibliote-
ques seleccions de documents sobre aquesta tematica.

MOSTRES DOCUMENTALS

Bibliobus Montnegre

Aiguafreda. Biblioteca Les Escoles Velles

La Garriga. Biblioteca Nuria Albo

Sant Antoni de Vilamajor. Biblioteca Joana Raspall i Juanola
Santa Maria de Palautordera. Biblioteca Ferran Soldevila

TOTES LES ACTIVITATS A:

bibliotecavirtual.diba.cat/parcs-i-biblios

DESCOBREIX EL PRESTATGE VIRTUAL “ESPAIS NATURALS”:

bibliotecavirtual.diba.cat/espais-naturals




