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AGENDA D'ACTIVITATS

Parc Natural de Sant Llorencg
del Munt i I'Obac

2026

’ Novembre

’ i Web: bibliotecavirtual.diba.cat/parcs-i-biblios
@ [B)lputIaCIO @ Facebook: @bibliotequesXBM @xarxadeparcs
arceiona Twitter: #Parcsibiblios




PARCS
| BIBLIOTEQUES...

NATURALMENT!

BIBLIOTEQUES PARTICIPANTS

Bibliobus la Mola - Parada Rellinars. Local Infant Marti, 183. Tel.: 609 773 535
Bibliobus la Mola - Parada Sant Llorenc Savall. Carrer del Vapor, 18. Tel.: 609 773 535

Biblioteca Antoni Tort - Castellar del Valles. Carrer Sala Boadella, 6. Tel.: 937 144 735
Biblioteca Angel Guimera - Matadepera. Carrer Pere Aldavert, 4. Tel.: 937 300 192
Biblioteca Central de Terrassa. Passeig de les Lletres, |. Tel.: 937 894 589

Biblioteca bd4. -Terrassa. Carrer de I'Infant Marti, 183. Tel.: 937 397 423

Biblioteca bd5 - Terrassa. Carrer Jocs Olimpics, 7. Tel.: 937 350 927

Biblioteca bd6 - Terrassa. Rambla de Francesc Macia, 191-193. Tel.: 937 397 420

Biblioteca El Castell - Vacarisses. Carrer Major, 3. Tel.: 938 281 114

Biblioteca Pere Calders - Viladecavalls. Masia Can Turu, s/n. Tel.: 937 341 802

Biblioteca Pont de Vilomara i Rocafort. Carrer Sant Pere Regalat, 72 bxs. Tel.: 938 318 324
Biblioteca Salvador Vives Casajuana-St Viceng de Castellet. Carrer Creixell, 6. Tel.:938 330 856

Busca totes les activitats a:
bibliotecavirtual.diba.cat/parcs-i-biblios
Descobreix el prestatge virtual Espais Naturals:

bibliotecavirtual.diba.cat/espais-naturals

7/


https://bibliotecavirtual.diba.cat/ca/parcs-i-biblios
https://bibliotecavirtual.diba.cat/ca/espais-naturals
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i OCTUBRE

Biblioteca El Castell de Vacarisses

XXX1 CONCURS DE FOTOGRAFIA

Octubre DE VACARISSES
INSECTES A LAVISTA! @ 7@ G
De I'l al 31 ovene dentihenr socs cls meecies, po. a Qe D7

d’octubre. dras participar en un fantastic sorteig! J -
Activitat dirigida a infants. o - il :Q%

No cal inscripcio previa.

Biblioteca S.Vives Casajuana de SantViceng¢ de Castellet

HORA DEL CONTE MINI (0-3 ANYS)

Divendres 2

: Nuvol nuvolet, a carrec de Laura Bernis.
d’'octubre Places limitades
ales 17:30h

EXPOSICIO DE LLIBRES

Exposici6 de llibres relacionats

Dissabte 3 amb els ocells per a totes les edats
Peraloie i impressio plantilles per a fer un
corb i un anec amb papirofléxia.

g EXPOSICIO DE HAIKUS

3 S haikus

- A carrec de Tastet de haikus.
. Alvestibul de

Del 5 al 31
d’octubre




i{ OCTUBRE

Biblioteca Angel Guimera de Matadepera
LHORA DEL CONTE

. Histories i cancons d’animals, a carrec de
Dimarts, 6 Rah-mon Roma.
d’octubre a les Contes, cangons i poemes musicats d’ani-
. mals per escoltar, cantar i gaudir en familia.
17:30h Adrecat a families amb infants de 0 a 3 anys.
Cal inscripcio previa a entrapolis.com

Biblioteca Districte 4 de Terrassa

L’ARBRE GENEROS | LARQUITECTE FAMOS

Espectacle inspirat en els contes de “L’arquitecte i I'arbre” de
Thibaut Rassat i de “L’arbre generos” de Shel Silverstein que
reflexiona al voltant de la relacié6 amb el nostre planeta, agredit
constantment, i la contraposicio entre les necessitats materials
i allo intangible, per tal d’aconseguir la felicitat.

Dimarts, 6 A carrec de Gerard Garcés narrador i creador d’histories.
Wermnbre a e |1Es Activita't per 2 fa,ml'lies. amb infants a partir de 4 anys.

No cal inscripcio previa.

Biblioteca El Castell de Vacarisses

PASSEGEM | CONEIXEM: HISTORIA DEL

Divendres 9 COMERC LOCAL
d’octubre Inscripcions i sortida des del Casal
ales |7h de la Gent Gran.

Biblioteca Districte 5 de Terrassa
EXPOSICIO “AROMES | SABORS DEL BOSC”

Produida per Salvador Riera i Ibern.

Catalunya és un pais de boscos. El 64% dels 32.108 km2 del te-
rritori son boscos. Entre boscos, landes, erms, etc., tenim una
gran varietat d’espécies vegetals, algunes de les quals, tenen

interessants propietats orga-
noléptiques, que son utilitzades en

Del 10 d’octubre al la medicina tradicional, I'aroma-
terapia, la gastronomia, la jardineria
|4 de novembre i, fins i tot, en la industria de les

aromes i les fragancies.



https://www.entrapolis.com/entradas/lhora-del-conte-de-la-biblioteca-histories-i-cancons-danimals-0-3-anys
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i OCTUBRE

Biblioteca Districte 6 de Terrassa

Dimarts 13

d’octubre a les
| 7:30h

LA RUTA SECRETA DELS CONTES
CONTES AMB REGUST NATURAL

Escolta i participa activament en aquesta
activitat emmarcada dins la Setmana Bio.
Deixa’t atrapar per les delicies del men-
jar saludable i els sabors naturals que ens
ofereix el mar i la terra.

Activitat adrecada a infants a partir de 4
anys. No cal inscripcion.

Biblibis La Mola

Dimecres 14

d’octubre a les
[ 5::30h

DINS EL BOSC,AMB LA LIDIA CLUA

Un bosc amaga molt secrets... Ani-
malons que no volen ser vistos i
histories que volen ser explicades.
Ens acompanyeu a descobrir-los?

A l'escola de Santa Maria de Mar-
torelles.

Biblioteca Districte 5 de Terrassa

Dijous, 15

d’octubre a les |8h.

PLANTEM UN JARDI DE DRETS | ESPERANCA

Taller sobre la cura del planeta des de la mirada i el lide-
ratge de les dones del Sud global. Mitjangant histories,
jocs i la creacid d’un jardi simbolic, descobrirem la relacié
entre els recursos naturals, la justicia ambiental i el dret a
la vida.

A carrec de MEL educacié ambiental

Activitat per families amb infants de 4 a 10 anys.

Cal inscripcio previa.

Biblioteca Central De Terrassa

Divendres, |1 6
d’octubre
a les 17:30h

INTRODUCCIO A L’AROMATERAPIA PER
AL BENESTAR QUOTIDIA.

A carrec d’Anna Salom aromaterapeuta.
Cal inscripcio previa a inscriu.me



https://inscriu.me/ca/introduccio-a-laromaterapia-per-al-benestar-quotidia
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i OCTUBRE

Biblioteca Angel Guimera de Matadepera
LHORA DEL CONTE

Castanya va, castanya ve, a carrec

de Rosa Fité.
Dilluns 19 Una historia al voltant de la tar-
, dor i les castanyes que parla de
d’octubre a les diversitat i respecte per les dife-
17:30h réncies, per gaudir en familia.

Adrecat a families amb infants de
més de 3 anys.

Cal inscripcio préevia a entrapolis.com

Biblioteca Districte 6 de Terrassa

CLUB DE LECTURA JUVENIL GREEN TEEN

Nou format de club de lectura juvenil
tematitzat, que combina la lectura
amb altres activitats ltdiques.

Per a joves a partir de Ir ESO

A carrec de Beatriz Jover.

Un dilluns al mes,a les 18h

Cal inscripcio prévia.

Dilluns 19
d’octubre a les |8h
Primera sessio.

D oAt D

Biblioteca Angel Guimera de Matadepera

MOSTRA BIBLIOGRAFICA
Emm:flrca-t en el Dia Internacional contra el 3@,‘,’{',‘:‘:‘,“3‘;’;“3,
Del 19 al 24 Canvi Climatic. Climatic
= C Una seleccio de llibres i recursos per en-
d’octubre tendre el canvi climatic, les seves causes i

consequencies, i descobrir que podem fer
per contribuir a la proteccid del planeta.

Biblioteca S.Vives Casajuana de SantVicen¢ de Castellet

MOSTRA BIBLIOGRAFICA
DIA INTERNACIONAL . .
Coné{_z'a“eéltq:anvl Emmarcat en el Dia Internacional
Del 19 al 31 i contra el Canvi Climatic.

d’octubre


https://www.entrapolis.com/entrades/lhora-del-conte-de-la-biblioteca-castanya-va-castany-ve-3-anys

%
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OCTUBRE

Biblioteca Central de Terrassa

Dimecres 21

d’octubre a les
18:30h

PROJECCIO DOCUMENTAL

Projeccio del documental Confianga ce-
ga. de Rosa Fité.

Compatarem amb la preséncia de la
directora del documental, la Marta Ri-
bera i alguns dels participants en el
film.

No cal inscripcio
previa.

Biblioteca Districte 5 de Terrassa

Dijous 22
d’octubre a les 18h

CLUB DE LECTURA INFANTIL

Els Capablanques: sessié de presentacion.
En aquesta primera sessié de presetnacio
descobrirem qui era el bandoler Capablan-
ca i per qué era conegut per aquest nom.
Per a infants de 8 a | | anys.

Places limitades. Inscripcions a:
https://inscriu.me/ca/club-de-lectura-
infantil-els-capablanques-2026-27

Biblioteca Antoni Tort de Castellar del Valles

Del 26 d’octubre
al 17 de novembre

PROPOSTA PER FER UN DIBUIX

Proposta als usuaris d’elaborar un
dibuix relacionat amb el paisatge i
I'entorn natural.

Biblioteca S.Vives Casajuana de SantVicen¢ de Castellet

Dijous 29
d’octubre a les
| 7:30h

TALLER INFANTIL/FAMILIAR D’ORIGAMI |
REPRESENTACIO DE LA CASTANYERA

A carrec de la
Barretina de paper.

. ‘ Paces limitades.



https://inscriu.me/ca/club-de-lectura-infantil-els-capablanques-2026-27
https://inscriu.me/ca/club-de-lectura-infantil-els-capablanques-2026-27

OCTUBRE /| NOVEMBRE

Biblioteca Central de Terrassa

TALLER: LES ORQUIDIES EUROPEES | EL
SEU PODERTERAPEUTIC

Divendres 30 A carrec d’Eva Pérez, terapeuta floral i & ﬂ ’
) holistica. po :
d’octubre a les >0 Q Y 4
T R

Z
-\
-

Cal inscripcio previa a inscriu.me

17:30h

Biblioteca Central de Terrassa

TALLER: FARMACIOLA NATURAL D’HIVERN.
ROLL-ON PEL MAL DE CAP, XAROP PEL

REFREDAT | PODMADA PEL PIT

Dimarts 3 de A carrec d’Isabel Zaro de Los Jabones
novembre a les de Luna.
17:30h Cal inscripcio previa a inscriu.me

O

Biblioteca El Castell de Vacarisses

TAST DEVINS | PRESENTACIO
DEL LLIBRE “EINSTEIN A BAR-
CELONA” DE NARCIS LUPON

Dimarts 10 de

novembre
ales 18h

Biblioteca Districte 6 de Terrassa

LA RUTA SECRETA DELS CONTES:
CONTES DE PLUJA IVENT

Escolta i participa activament en aquest activitat de
descoberta de I'entorn natural. Arrauleix-te al voltant
de la lectura quan plou i bufa el vent. '
Dimarts 18 de Activitat adregada a infants a partir

novembre a les de4anys.
No cal inscripcio.
17:30h



https://inscriu.me/ca/les-orquidies-europees-i-el-seu-poder-terapeutic
https://inscriu.me/ca/taller-famaciola-natural-dhivern

%
i NOVEMBRE

TALLER: COSMETICA NATURAL IAROMATERAPIA.
CREA ELSTEUS PROPIS RITUALS DE BENESTAR

i A carrec dAnna Salom aromaterapeuta, i
Dimecres 18 coach de benestar conscient, i Verdnica Vega
de novembre a les coach i terapeuta integrativa
17:30h Cal inscripcié previa a inscriu.me

Biblioteca Districte 4 de Terrassa

VENT DETARDOR

Les fulles de tants colors, les castanyes ensucrades i els bo-
lets rodons ens transporten a la tardor. El vent del mati, el
vent de la tarda. Belles tonades ara que la tardor avanga. Em-
prendrem un viatge magic, on els ocells, les fulles, els colors i
la percussid ens acompanyaran. Intensitat i calma a parts
iguals. Som-hi?. A carrec de Cristina Ferrer i Monica Sabat

Dijous 19 de Activitat dirigida a families amb infants d’l a 3 anys. Dins del
novembre programa Nascuts per llegir.

les 18h Cal inscripcid previa a partir del 12 de novembre en el se-
a les glent enllag: https://inscriu.me/ca/vent-de-tardor-npl

Biblioteca Central de Terrassa

TALLER FAMILIAR DE PLANTES AROMA-
TIQUES: TOCA, OLORA | CREA! ,

Dissabte 2| d A carrec d’Eva M. Moreno, educadora am-
Il € biental. Per a families amb infants de 5 anys

novembre endavant.
ales | 1:30h Cal inscripcio previa a inscriu.me

PRESENTACIO DEL LLIBRE:

“MANUAL DEL MARGER”
Amb la presencia del
seu autor F. Xavier Solé.
Setmana de la Pedra
Seca

Dijous 26 de
novembre a les |8h

MANUAL BEL MARGER
F. XAVIER SOLE



https://inscriu.me/ca/cosmetica-natural-i-aromaterapia-crea-els-teus-propis-rituals-de-benestar
https://inscriu.me/ca/vent-de-tardor-npl
https://inscriu.me/ca/taller-familiar-de-plantes-aromatiques-toca-olora-i-crea

54 NOVEMBRE/DESEMBRE

Biblioteca Districte 6 de Terrassa
PLANTEM UN jARDi DE DRETS | ESPERANCA

Taller sobre la cura del planeta des de la mirada i el
lideratge de les dones del Sud Global. Mitjangant his-

Dijous 26 de tories, jocs i la creacié d'un jardi simbolic, descobri-
rem la relacié entre els recursos naturals, la justicia
novembre a les |8h ambiental i el dret a la vida.

A carrec de MEL educacié ambiental.
Activitat per families amb infants de 4 a 10 anys.
Cal inscripci6 previa.

Biblioteca Antoni Tort de Castellar del Valles
Dissabte 28 de C/o—ﬁ‘\ TALLER FAMILIAR
~N J

Guiat per Coolinquiet amb una proposta cre-

novembre a les | 1h ativa vinculada al projecte «Llegim al riuy.

Biblioteca El Pont de Vilomara i Rocafort
CAMINADA “PEDRA SECA | GEOLOGIA”

Recorregut per descobrir les cons-
truccions de pedra seca del nostre en-

Dissabte 28 de torn i el seu lligam amb la geologia. >
novembre ales | |h A carrec de Pere Trapé i David Parce- ==
risa

Places limitades, cal inscripcio previa!
Setmana de la Pedra Seca

EXPOSICIO DELS DIBUIXOS DELS
PAISATGES | ELS ENTORNS
NATURALS

Obres realitzades pels usuaris i usuaries
de la biblioteca.

Desembre 2026

Biblioteca Districte 6 de Terrassa
DECO ARBRE

Taller cooperatiu d’'ornamentacié de Nadal
Dimarts | de sostenible.Ajuda'ns a decorar I'arbre de
desembre a les Nadal de la BD6 amb elements

) sostenibles i descobreix altres
17:30 elements per decorar casa teva
al Nadal.Tots els publics.
Cal inscripcio previa.




=
By DESEMBRE

Biblioteca Pere Calders de Viladecavalls

XERRADA 1 PROJECCIO AUDIOVISUAL.
ELVALOR DE LES RUNES: DESCOBRINT EL PASSAT
DEVILADECAVALLS
. = Compartirem la historia de com va comengar aquesta aventura
Dijous 3 de l'any 2022 i com hem multiplicat les troballes. Projectarem imatges i
Pg‘?g%wbrgo?qe les videos exclusius de les tasques del grup i debatrem sobre els reptes
~=una futurs de conservacio d'aquestes runes com a memoria historica.

Biblioteca Central de Terrassa

TALLER: COM ES CREA UN XAMPU SOLID

Divendres 4 A carrec d’Helena Villasanta de Curare Sostenible.
de desembre a les Cal inscripcio previa a inscriu.me gz
17:30h

MOSTRA BIBLIOGRAFICA SOBRE EL

Del 3 al I5 de VOLUNTARIAT AMBIENTAL
desembre Emmarcat en el Dia Internacional del Volunta-
riat Ambiental.

Biblioteca Districte 4 de Terrassa

MOSTRA BIBLIOGRAFICA:DIA INTERNACIONAL
DE LES MUNTANYES

- I' de desembre es commemora el Dia Internacional de les Muntanyes

per crear consciencia de la importancia que tenen les muntanyes per a
DeI 7 aI I8 de la vida i per assen Iar les oportunitats i les limitacions del desenvolupa-
desembre ment sostenible Ies Zones muntanyoses.

Blblloteca Central de Terrassa

TALLER D’ORNAMENTS DE NADAL AMB CERA

D’ABELLA

A carrec de Monbee, especialistes de la mel.
Dijous 17 de C.al ins.cripcié previa
desembre a les 17:30h a Inscriu.me

Biblioteca El Castell de Vacarisses

HORA DEL CONTE: ELTIO DE NADAL

Dimarts 22 de A’rrlba el fred i amb. 9'I Nadal, hem
d’anar a buscar el Tio! Un especta-
desembre a les | Ih cle ple de color i musica per rebre

aquestes festes de Nadal.


https://inscriu.me/ca/tallercom-crear-un-xampu-solid
https://inscriu.me/ca/taller-com-fer-ornaments-de-nadal-amb-cera-dabella

