Educacio i estimulacio

BATLLORI, Jordi;

ESCANDELL, Victor

150 Jocs per a I'estimulacio
adequada: activitats

per acompanyar el
desenvolupament del nen
des del seu naixement als

tres anys
Barcelona: Parramén, 2006

DANCY, Rahima Baldwin
Usted es el primer profesor
de su hijo: qué pueden
hacer los padres con y
para sus hijos desde el
nacimiento hasta los seis
arios

Barcelona: Medici, 2007

FODOR, Elizabeth
Todo un mundo de
sensaciones: método de
autoayuda para padres y
profesionales aplicado al
perfodo inicial de la vida
Madrid: Piramide, 2008

GARBER, Stephen
Portar-se bé: solucions
practiques per als
problemes comuns de la
infancia

Barcelona: Medici, 2005

HOGG, Tracy

Guia practica para tener
bebés tranquilos y felices:
el suenio, la alimentacion
y la conducta: una guia
completa, desde los
primeros meses hasta los
primeros pasos

Barcelona: RBA, 2009

JOVE MONTANYOLA,

Rosa Maria

La crianza feliz: como cuidar
y entender a tu hijo de 0 a

6 arios

Madrid: La Esfera de los Libros,
2009

KNECHT-BOYER, Anne
Bebé feliz
Barcelona: Oniro, 2006

MEREDITH, Sheena
Bebé feliz: masaje, yoga,
aromaterapia y otras
técnicas para el desarrollo
integral de tu hijo

Barcelona: Grijalbo, 2008

NAIXEMENT | CRIANCA
EN ALTRES CULTURES

“De acuerdo con las costumbres de mis abuelas, cuando
nace un nifo se le envuelve con harapos viejos. La madre
de la joven solia guardar trapos viejos desde un tiempo
antes del parto. Por supuesto, eran trapos limpios. El bebé
iba vestido asi durante sus primeros treinta dias y la madre

también”.

Beverly Hungry Wolf. La vida de la mujer piel roja: como vivian mis
abuelas. Palma de Mallorca: Olafieta, 1992

LLIBRES AMB CONTINGUTS

RELACIONATS:

EHRENREICH, Barbara
Brujas, comadronas y
enfermeras: historia de las
sanadoras; Dolencias y
trastornos: politica sexual de
la enfermedad

Barcelona: La Sal, 1981

HUNGRY WOLF, Beverly
La vida de la mujer piel roja:
coémo vivian mis abuelas
Palma de Mallorca: Olafeta, 1992

MALINOWSKI, Bronislaw
Sexe i repressio en les
societats primitives
Barcelona: Edicions 62, 1969

MALINOWSKI, Bronislaw
La vida sexual de los
salvajes del noroeste de

la Melanesia: descripcion
etnogrdéfica de las relaciones
erdticas y conyugales

Madrid: Morata, [1971]

MEAD, Margaret

Sexe i temperament en tres
societats primitives
Barcelona: Edicions 62; Diputacié
de Barcelona, 1984

Mujeres de Marruecos
Madrid: Clan, 2005

WAHINI-WEA

Wahini: la vida de una joven
india

Palma de Mallorca: Olafeta, 1994

RECURSOS A INTERNET

Articles

Algunas costumbres
ginecobstétricas en el
continente que seria
Hispanoamérica [en linia]
http://www.encolombia.
com/epoca%20pre2_
ginecobstetricia.htm
[Consulta: 12 febrer 2010]

BENVENUTO, Adriana

El uso de plantas medicinales
y otras practicas populares de
curacion entre las madres de
los barrios Vista Alegre, Villa
Nocito Maldonado y 1 de Mayo
de Bahia Blanca [en linia]

NAYA Noticias de Antropologia y
Arqueologia, 2002
http://www.naya.org.ar/
congreso2002/ponencias/
adriana_benvenutto.htm
[Consulta: 12 febrer 2010]

CORREA LUNA, Maria Juana
Pariendo como diosas,
maternidad indigena [en linia]
Vinculando.org, 7 juliol 2005
http://vinculando.org/
documentos/maternidad_
indigena.html

[Consulta: 12 febrer 2010]

SCHIEBER, Barbara

Las comadronas tradicionales
mayas y ladinas en Guatemala
[en linia]

The Guatemala Times, 17 maig 2008
http://www.guatemala-times.
com/espanol/barbarita/213-
las-comadronas-tradicionales-
mayas-y-ladinas-en-
guatemala-i.html|

[Consulta: 12 febrer 2010]

SCHURING, Lisa

Nacimiento Lotus [en linia]
<http://www.mimatrona.com/
modules.php ?file=article&nam
e=News&sid=38>

[Consulta: 12 febrer 2010]

Webs d’interés

CRIANZA NATURAL
http://www.crianzanatural.com/
Portal on es poden trobar consells i
articles d’accés lliure sobre 'embaras,
la lactancia, I'estimulacio i el son, entre
altres temes.

DOULES BARCELONA

| DOULAS ESPANA
http://www.doulasbarcelona.
org i http://www.doulas.es
Webs creats amb I'objectiu de donar a
coneixer I'existéncia de les doules. Hi
ha un directori de doules, informacié
sobre cursets, experiéncies i articles
relacionats, entre altres coses.

ELBEBE.COM
http://www.elbebe.com

Portal de divulgacié de continguts
gratuits sobre I'embaras, el part, el
postpart i el desenvolupament del
nadé i dels nens i nenes en la primera
infancia.

ELEMBARAZO.NET
http://www.elembarazo.net
En aquest web trobaras tota la
informacioé sobre el teu embaras amb
recomanacions i trucs.

GUIAINFANTIL.COM
http://www.guiainfantil.com
Revista a Internet que tracta temes
relacionats amb la infancia, sobretot
educacié i salut.

ASSOCIACIO CATALANA

DE LLEVADORES
http://www.llevadores.cat/

Web de I’Associacié Catalana

de Llevadores. Inclou informacio
d’activitats, enllagos d’interes,
publicacions i altres continguts. Adregat
als professionals de I'ambit i al public
en general.

Per saber exactament en quines biblioteques
es poden trobar aquests documents, podeu

consultar el cataleg on line des del web de
Biblioteques de Barcelona.

@ 93 316 1242
www.bcn.cat/biblioteques

Guia elaborada per la biblioteca
Francesca Bonnemaison
www.bcn.cat/biblioteques

Biblioteques de Barcelona

Diputacio K'E# Barcelona

xarxa de municipis

Ajuntament de Barcelona

GUIA DE LECTURA

—

El naixement i la crianca de les criatures
€s una experiencia que moltes dones han
compartit i viscut des que el mén és mén.
Ara bé, la manera de compartir-la i la ma-
nera de viure-la ha variat molt al llarg de
la historia, i ha estat molt diferent en les
diverses societats i cultures d’arreu del
mon.

Durant aquest mes de marg, Biblioteques
de Barcelona organitza el cicle Mon indi-
gena: naixement | crianga, en qué diver-
ses antropologues i llevadores parlaran
de temes com I'assisténcia als parts o els
patrons de criancga en cultures diferents a
la nostra.

Aquesta guia vol servir d’eina de consul-
ta on poder trobar documents i enllagos
d’interes sobre aspectes relacionats amb
I’embaras, el naixement i la crianca dels
nadons. Bona part d’aquesta seleccio
esta basada en I’actual cultura occiden-
tal, ja que la bibliografia existent sobre
naixement i crianca en el moén indigena
no és gaire extensa i, a més a més, no
és gaire facil accedir-hi. Tot i aix0, la guia
que teniu a les vostres mans també ofe-
reix una petita seleccié de documents i
enllagos on trobareu lectures sobre com
es viu la maternitat en les cultures indi-
genes.
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