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INTRODUCCIO

Benvinguts a la Guia Arts de I'Agulla 2026, la seleccid de
novetats del fons especial de la Biblioteca de La Serra.

Des de la seva creacio I'any 2015, el projecte Arts de I'Agulla ha
consolidat el teixir com una activitat social, comunitaria i molt
saludable, visible a tota I'oferta d'activitats relacionades amb el
textil i en les nostres "Kedades per teixir' que divendres rere
divendres omplen la sala de la biblioteca.

En aquesta edicio de la guia presentem una seleccio de novetats
bibliografiques que reflecteixen les inquietuds actuals del sector.

Entre les propostes més rellevants d'enguany trobareu:

Sostenibilitat i consciéncia: obres com ‘El dia que dejé de
comprar ropa’ o ‘Manual anticapitalista de la moda’ que ens
conviden a reflexionar sobre els nostres habits de consum i
limpacte de la industria de la moda.

Filosofia i tradicio: destaquem ‘Zurcir el cielo’, un manifest
contra el fast fashion que reivindica la llibertat del fil i la reparacio
com a art, aixi com ‘Camino a Tenango’, que ens apropa al brodat
tradicional mexica.

Técnica i artesania: la guia inclou manuals de diverses
disciplines com el jacquard, el brodat, el macramg, el patchwork i
el ganxet, incloent-hi projectes tant divertits com els amigurumis
reversibles o I'univers de la Miffy.

Mirada il-lustrada i poética: trobareu llibres infantils i altres
illustrats per a qualsevol edat, com ‘Hebra de agua’, un poema
visual brodat a ma, o ‘Per mil bruses al dia’, que narra la historia
de les lluites laborals de les dones a inicis del s. XX.

Us convidem a explorar aquestes pagines i a seguir teixint
comunitat amb nosaltres.

Bona lectural
L'equip de la biblioteca



https://sites.google.com/view/artsdelagulla

LA INDUSTRIA

DE LA MODA

RESPONSABLE

Wearme Fashion

SUSTAINABLE FASHION

Promopress, 2021.

SUSTAINABLE FASHIOMN

EL

Mai ens havien expl
I'armari ple de roba i
perque ens sentim
comprem. Mil petits t
som realment consc

Una guia imprescindible per explicar el consum
responsable de moda i la sostenibilitat dels
teixits amb els que es produeix la roba. Dirigit
tant a empreses fabricants, dissenyadors de
moda, venedors i consumidor final, ens mostra
una visio global de la sostenibilitat en la moda.
Inclou marques i dissenyadors que ja incorporen
aquests principis a la seves creacions.

Patricia Eguidazu

DIA QUE DEJE DE COMPRAR ROPA

Destino, 2025.

icat perqué de vegades tenim R

no trobem res per posar-nos. O DE COMPRAR ROPA
insatisfets amb la roba que
rucs de marqueting dels que no
ilents o la pressid estética que

ens envolta, poden estar afectant els nostres habits

comercials pel que

empoderar-nos i trencar estereotips.

Tansy E. Hoskins

fa a la roba. Un llibre per

MANUAL ANTICAPITALISTA DE LA MODA
Capitan Swing, 2025.

e la moda

TANSY E. HOSKINS

La industria de la moda, també amb el seu vessant
artistic i I'esperit transgressor de molts
dissenyadors, no pot escapar d'alld que en realitat
és, una industria. En aquest llibre, 'autora fa una
analisi del mon de la moda, amb una mirada molt
critica que ens fara, de ben segur, reflexionar
sobre moltes coses.
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Georg Simmel
FILOSOFIA DE LA MODA
Casimiro, 2014.

Qué diu de nosaltres la roba que portem? Que
volem expressar quan triem una jaqueta o una
altra? Si no ens hem parat mai a fer-nos
aquestes preguntes, ara tenim |'oportunitat de
saber qué n’han pensat al llarg de la historia.
Una antologia essencial per als qui volen
pensar la moda més enlla del que es veu.

Serena Ballista

PER MIL BRUSES AL DIA
A Fin de Cuentos, 2026.

El de la ‘Triangle Shirtwaist’ (Nova York, 1911)
va ser l'accident laboral femeni més gran de
I'epoca, i un dels esdeveniments historics que
va donar peu a la celebracié del 8 de marg.

‘Per mil bruses al dia’ no parla només de
l'incendi, sind que també recrea el naixement
de les lluites de les dones pels seus drets
laborals; dones que, en les manifestacions, es
van atrevir a demanar no només pa, sind

[ [ J [ J
L. també roses.
FREDERIC e o o |
LAFFONT : “Cometes incandescents que, abans
¢ ° q ‘4 d'extingir-se contra les gélides voreres
e o o . - 1 de Nova York, havien orbitat amb
L0S MEJORESY” certa tenacitat al voltant de la Terra”
T [ ] [ [
ARTESAXOS VESTIDOS * ¢
24 Faubourg Saint-Honoré e o o DEL CINE
HOLgmm'l%b

- . . . s
e o o . .

Frédéric Laffont Guillermo Balmori

LA CASA DE LOS LOS MEJORES VESTIDOS

ARTESANOS DE LA HISTORIA DEL CINE

Lumen, 2025. Notorious Ediciones, 2025.

Les grans empreses de la moda La historia de la moda també

europees, com Hermés, estan s'explica a través dels vestits

intrinsecament lligades a la historia de l'epoca dorada de

d'Europa del s. XX. Aquesta Hollywood (1930-1966). Els

biografia ens explica com un artesa vestits i les actrius que els van

del cuir va haver de transformar-se portar es mostren en en aquest

i adaptar-se als nous temps amb la llibre ple de disseny, luxe,

revolucio de I'automobil. estilisme i grandiositat.
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EVOCADOR

Lauren Wager  sutora del blog Color Collective

|
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Combinaciones de colotes por
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moda, el arte y-el distilo
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Lauren Wager
LA PALETA PERFECTA
Hoaki, 2023.

Segon volum del famos llibre
de combinacions de colors ‘La
paleta perfecta’. Un llibre
imprescindible per a qualsevol
tipus de disseny, tant de moda
com darts grafiques. En
aquest nou volum trobareu
més combinacions de colors,
moltes vegades associades a
fotografies reals de la natura.
Una eina imprescindible per a
preparar els vostres projectes.

Elisa Cigna
DISENO DE BOLSOS
Hoaki, 2025.

Bosses de ma, tote bags,
bosses de festa tipus “clutch”,
qualsevol tipus de bossa, tant
de pell com de tela, es troben
referenciades en aquesta guia.
Ben bé wun manual de
marroquineria. Trobareu els
dissenys i els patrons, el
procés de tall, el muntatge de
les peces. En definitiva, tot el
que es necessita per fer una
bossa de forma professional.


https://aladi.diba.cat/record=b2124225~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2018674~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2124225~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2124225~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2018674~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2018674~S38*cat
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GARBAGE
CAN-CAN

Deshacer,
reciclar
y tejer

Molla Mills

AMANO |

Alicia Recio Rodriguez

HECHO A MANO
LECCIONES DE VIDA QUE ME
ENSENO EL CROCHET

Penguin Random House, 2025.

Quan el mon va massa rapid, treballar amb les
mans pot ser una medicina per trobar un espai
de pau. Una veritat on l'autora d'aquest llibre
ha trobat una forma de viure. Un llibre mig
biografic mig manual de mindfulness per
gaudir plenament i sense complexos d'una
aficié que et pot omplir la vida.

Molla Mills

GARBAGE CAN-CAN
DESHACER, RECICLAR Y TEJER
GG, 2025.

Si de petita has viscut, com la dissenyadora
Molla Mills, en un lloc remot on gairebé no hi
havia botigues, havies de ser molt creativa per
estrenar roba. De vegades, transformar peces i
aprofitar les teles per fer una altra cosa. Desfer
jerseis que t'anaven petits per recuperar la
llana i crear un armilla.

El llibre que teniu a les mans funciona amb
aquesta filosofia: aprofitar i reciclar sense
remordiments.

CORNER © CORNER

. . .
Y. . . Ganchillo
° * Claire Montgomerie

GANCHILLO PASO A
PASO
DK, 2025.

Teixir ganxet és faclil, portatil i sobretot molt versatil. Només
aprenent els punts basics ja es poden fer multitud de
projectes. A més és divertit, rapid i facil d’aprendre. I, com
molta gent ja sap, altament addictiu. No us perdeu aquest
llibre amb explicacions pas per pas i fotografiades amb molt
de detall per aprendre o perfeccionar el vostre repertori de
punts.

Jess Coppom
CORNER TO CORNER CROCHET
Charles, 2018.

Una técnica per teixir ganxet que us
permetra aconseguir peces bastant grans a
gran velocitat. El corner to corner o ‘de
cantonada a cantonada’ és apte per a
principiants 1 els dissenys geometrics
queden bé en qualsevol decoracio. Us
animem sincerament a que descobriu
aquesta técnica si encara no I'heu provat.
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Ann Nikipirowic
PATRONES EN MOSAICO DE

PUNTO Y GANCHILLO
Librero, 2025.

Patrones en mosaico de

unto y ganchillo :
2 8 Dues de les técniques més conegudes per

teixir son el ganxet i el punt fet amb dues
agulles. Els patrons que inclou aquest llibre
son valids per ambdds estils, aixi no haureu
de renunciar a la proposta que més us
agradi. Hi trobareu dissenys en mosaic amb
patrons geomeétrics repetitius que podreu
adaptar a qualsevol projecte.

Febby Pranajaya

REVERSIBLE AMIGURUML.
CROCHET MAGICAL FAIRIES
AND TALES @CHIBISCRAFT

Meteoor Books, 2025.
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Un nou invent meravellos per sorprendre’s encara més amb el ganxet:
amigurumis reversibles, dos ninots en un mateix disseny pero el doble
de fantasia. Si la vostra habilitat és el ganxet, no dubteu en teixir
aquests projectes tan diferents i trencadors.

el gran libro de
crochet de miffy

amigos o fiesta » habitacién infantil

dickbruna  kimberley zwaans GG

Kimberley Zwaans
EL GRAN LIBRO DE
CROCHET DE MIFFY

GG, 2025.

La conilleta Miffy per fi ha
arribat al mon del ganxet.
Aquest personatge tan estimat i
els seus amics, us proposen
bonics projectes per decorar
una habitacio o per regalar. Si
en sou tan amants com
nosaltres, segur que us
agradara molt.

CROCHET CON

SAM Y JuLiA

9 PROVECTOS PASO A SO PAEA BECORAE
L& HABITAGIGN B LG5 MAS PRQUERDS

_SAMO)
#IULIA e

Karina Schaapman

CROCHET CON SAM
Y JULIA
Destino, 2025.

Un llibre ple de detalls per
poder gaudir del ganxet i al
mateix temps recrear l'univers
del famos llibre infantil La casa
de los ratones. Un mon
detallista ple de petits secrets i
de detalls molt divertits. Amb
aquest llibre podreu recrear
aquest univers creant petites
artesanies ideals per regalar.
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Summer Lee

PROYECTO CALCETIN
Epsilon Ediciones, 2024.

Molts ja sabem que fer coses a ma pot ser
el nostre salvavides en l'actual societat
accelerada. Aix0 si, per véncer la mandra
us recomanem un projecte petit, que es
pugui comengar i acabar en poc temps.
Us heu plantejat aprendre a fer mitjons?

TEJER JACRUARD ARDIAZAB

o mm ‘TEJER JACQUARD
h, il Jandi G?fnialzn_l_:al i .

Jandi Gardiazabal

BOTANICO
TEJER JACQUARD

GG, 2024.

La técnica jacquard permet
crear dissenys complexos i
multicolors entrecreuant fils; és
un punt molt accessible, ja que
només teixint del dret i del
revés sabreu tot el que
necessiteu. En aquest llibre la
dissenyadora s'inspira en la
natura i en les plantes: flors,
fulles, llavors, fruites, etc.

Jandi Gardiazabal

MARINO

TEJER JACQUARD

GG, 2024.

Segon llibre de dissenys amb la
tecnica jacquard de la

dissenyadora Jandi Gardiazabal,
aquest cop amb inspiracié marina.
Motius com onades, peixos,
coralls, crancs o estrelles de mar.
Trobareu codis QR vinculats a
tutorials de l'autora, per il-lustrar
amb major detall algun dels
processos.

Tothom en
benvinguts!

Debbie Tomkies

TRENZAS DE PUNTO
UNA GUIA PRACTICA CON 100
PUNTOS ESENCIALES

Librero, 2025.

Les trenes son punts del dret i del revés
treballades en wuna sequéencia, una
habilitat que si es treballa bé pot donar
textura 1 personalitat als vostres
projectes. En aquest llibre teniu 100
tipus de trenes diferents, de classiques i
de contemporanies, de nivell inicial i
d’altres de més complicades.
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MACRAME

Marie-NoéIIg Bayard
EL PEQUENO GRAN

LIBRO DEL MACRAME

Hoaki, 2022.

El macramé torna a estar de moda! Es una técnica
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que necessita pocs materials per comengar i que,
amb una mica de practica, déna molt bons
resultats. De nus en nus, passant una corda sota
l'altra, fareu una pega amb les vostres propies
mans. Un manual per a principiants o ja iniciats
amb les explicacions ben clares.

Judith Jelena Paus

MOTIVOS DE MACRAME
Drac, 2025.

Nous motius i dissenys per els vostres
projectes amb macramé. La dissenyadora
Judith Jelena ha creat 40 motius diferents
tant per a principiants com per a experts.
Trobareu les instruccions detallades amb
fotografies i també aplicacions practiques
de macramé per a fer un cinturé o una
bosseta pel mobil, entre d'altres.
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Aitor Saraiba

ZURCIR EL CIELO ATOR SARABA
TECNICAS DE COSTURA,
FILOSOFIA Y TRADICION ZURCIR
JAPONESA EN EL ARTE E

TEXTIL

GG, 2026.

Amb aquest llibre, proper a un
diari creatiu i espiritual,
I'artista multidisciplinari Aitor
Saraiba reivindica la llibertat
del fil.

Aitor Saraiba
COSE, ZURCE Y BORDA
GG, 2024.

El reconegut artista de dibuix i ceramica,
es centra en aquest llibre en la seva
faceta de creador textil. Des de petit, a la
seva familia, la roba es sargia,
s'apedagava, es cosien forats, es reparava
com a forma de subsisténcia. Son
aquestes vivencies les que l'inspiren per
als projectes que presenta en aquest
llibre, que és a I'hora una autobiografia i
un petit manual per elaborar creacions
personals, boniques i plenes de significat.

“Durant molt de temps, l'art téxtil semblava estar condemnat
a la perfeccié: ben acabat, ben rematat, domesticat. Era com
si a aquesta disciplina se li negués la libertat que la pintura, el

Exploss i

P

dibuix o I'escultura havien conquerit feia décades”. ® o o o o o o

L'obra s'estructura al voltant de 12 projectes senzills basats en Cristina Alcantara

tradicions com el Sashiko i el Boro. A través d'elles, 'autor EL ARTE DE BORDAR

desonn s do la filosofia toxtil | | EXPLORA TU POTENCIAL EL ARTE DE
issecciona conceptes de la filosofia téxtil japonesa com e CREATIVO PUNTADA A BORDAR

Mottainai (apreciar el que no es llanga) o el Konseki (el valor PUNTADA e

estétic de les cicatrius). Almuzara, 2024.

Zurcir el cielo és un manifest contra el
fast fashion i un cant a la calma. Una
lectura essencial que uneix art,
filosofia i terapia a través de la costura.

El mén del brodat pot ser infinit, sempre hi
haura una altra puntada per aprendre,
sempre una idea per personalitzar una pega
que volem regalar. Les flors son perfectes
per aquests dos objectius. L'autora,
coneguda com @camomille_creations a les
xarxes socials, ens regala un llibre ple de
flors i bones idees.
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Gimena Romero

% Y CAMINO A TENANGO Jenny Billingham
a@ ~— AT = g EL DESCUBRIMIENTO DE UN CREATIVE EMBROIDERY AND BEYOND
: Wi o BORDADO INSPIRATION, TIPS, TECHNIQUES, AND PROJECTS
g enango % FROM THREE PROFESSIONAL ARTISTS
Ly A GG, 2025. -
Un llibre sorprenent i meravellds que ens Walter Foster Publishing, 2023.
5 introdueix la simbologia del brodat tradicional
% ---------- g S Tenango, originari de Méxic i reconegut com o J;’ 5o El llibre trenca amb el brodat tradicional
;»lé *{ a patrimoni cultural. Els seus dissenys Cﬁy;fg/’g}y/-|J§;/:,f_,gg_g,/;,51;; gracies als consells i projectes frescos de
. expliquen histories de la vida quotidiana, la 2 " () tres artistes professionals. Combina

’ perfectament les puntades basiques amb
/%i&k técniques mixtes (com pintura i abaloris),
: Eﬁ\ fent que sigui accessible per a principiants

religio, les festes tradicionals als pobles i les
muntanyes de I'estat d’Hidalgo.

Atelier Fil

EL GRAN LIBRO DE @ vl . [ Pl i molt inspirador per a brodadors
MOTIVOS DE BORDADO rAGH RS R = f/ experimentats. Es visual, practic i convida
Drac, 2025. By | mewmios  ehen constantment a la llibertat creativa.

Brodar és sempre un temps ben invertit, 7 {;"3?3’;53 K

només fa falta una mica de practica, paciéncia S

i inspiracié. En aquest llibre trobareu més de e

200 petits motius per inspirar-vos i gaudir de j?,% "\)

molts moments creatius.
Destaca per l'estil delicat de l'estudi japonés A
Atelier Fil. ; = =

2,
)

g

Emma Homent
NEXT-LEVEL NEEDLEPOINT o o o
David & Charles, 2025.

Una guia completissima sobre el brodat per a
punt de tapisseria, en anglées, needlepoint.
Una técnica amb tanta varietat de punts que e o o
permet crear textures, moviment i elements
escenics fent servir com a suport canemas
rigid, normalment de plastic. o o o
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PUNT DE CREU

Figgy Designs

100 MINI CROSS STITCH

DESIGNS

Figgy Designs, 2023.
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Un llibre ple de propostes per gaudir mentre
brodem, patrons facils i rapids de fer.
Aquests petits projectes ens donaran la
satisfaccio de poder acabar-los en poc
temps, si els comparem amb altres grans
patrons que molt probablement no tindriem
temps d’acabar-los. En definitiva, un llibre
per trobar la inspiracié en les coses petites.

Max Pigeon

CROSS-STITCH IN THE FOREST

Page Street, 2024.

25 PROJECTS TO CAPTURE THE BEAUTY OF NATURE

CROSS-STITCH

THE

ORES]"

Aquest llibre és una auténtica oda a la
natura. Recull 25 projectes moderns de
punt de creu inspirats en els boscos, la
fauna i els paisatges naturals. Amb guies
molt detallades i consells de brodat de
l'expert Max Pigeon, és el llibre perfecte
tant per a principiants com per a brodadors
I brodadores experimentats que busquen
connectar amb la natura.

DECORATIU
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P Blogues tradicionales Yoko Saito
v de Patchwork BLOQUES TRADICIONALES

DE PATCHWORK

P AT Hw RK °© o o Drac, 2025.
e o o Segurament, un principiant en la tecnica
. e e del patchwork s'iniciara fent un bloc, una
petita combinacié de trossets de tela amb
e o o un motiu geometric. Aquest bloc es pot
e o e acotxar o no, pot servir per un petit
SNSRI projecte, com una funda d'ulleres o un
¢ e ¢ necesser. En aquest llibre trobareu 35
e o o blocs diferents de patchwork i moltes

idees per utilitzar-los.

Reiko Kato

APLICACIONES DE ESCENAS ' Aplicaciones de escenas
DE SUNBONNET SUE de Sunbonnet*Sue
Drac, 2026. P Reikolggo

En el mon del patchwork, els personatges
de Sunbonnet Sue i els seus amics son
molt coneguts. En aquest llibre trobareu ’0
31 projectes per portar-los a la vostra

costura. Hi ha els patrons a mida real i les
instruccions pas a pas facils de seguir.

GEOMETRIC CROMATIC % + %



https://aladi.diba.cat/record=b2107337~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2123425~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2107337~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2107337~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2107337~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2107337~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2123425~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2123425~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2123425~S38*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2123425~S38*cat

INFANTIL Lo

NOSTALGIC o]

o

mlf"j
SIMPATIC

IL-LUSTRAT




Montse Ginesta Maria Sender

AVUI QUE EM POSARE? PETITA, MARE, AVIA

Abadia de Montserrat, 2025. Akiara Books, 2025.

En moltes families, el ganxet o les dues agulles han anat passant de
mare a filla successivament, una transmissié generacional que les
autores d’aquest conte volen honorar i homenatjar.

MonieoGinsta E\ sobre la nostra vestimenta. Un llibre Una bonica historia que, a través de la metafora del teixit, connecta

Refranys, frases fetes, endevinalles
embarbussaments i microcontes

d’l'.;v:,rrm:;cl\?::(l H H

/- per Passar una estona d|vert|§a entre. generacions amb delicadesa.
camises, pantalons, faldilles i

jaquetes. Vols conéixer les paraules

relacionades amb la roba?
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Mar B ' Alba Dalmau © o o o o o o o
ar benegas i
g Carla Novillo UN ABRIC VERMELL © o o o o o o o
UN ARMARI ES BUSCA LA Bindi Books, 2025.
ESTRAFOLARI MEVA SABATA N . . .
Combel, 2025. Bookolia, 2024. M|’Fjangant la historia de .Ia petita Antonieta, una e
noia de 12 anys que viu a Tossa de Mar, el Un abric
Al Lari, el nostre supermodel, li Quan la protagonista perd una libre ens endinsa en una nissaga familiar vermell
Alba Dalmau
agrada triar cada dia la roba que de les seves sabates femenina fascinant. El dia del seu aniversari,
es posara. Té un gust en el vestir preferides, comenga a buscar- I'Antonieta rep un regal: un vell abric vermell -
una mica especial. Ajudeu-lo a la per tot arreu sense sort. Un que ha passat per les mans de la seva mare, la
triar cada dia i mirar dintre del dia la familia comenca a rebre seva avia i la seva besavia. Perd aquesta peca
seu armari. Per0 compte! potser cartes des de llocs llunyans i de vestir es convertira en el fil conductor d'un
us trobeu una  sorpresa remots. Descobreix l'inesperat i misteri que capgirara el seu mon i la connectara

escamosa. divertit desenllag. amb el passat.
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Gimena Romero

HEBRA DE AGUA o
Thule, 2026. ek

Un conte petit ple de poesia, un conte
brodat que l'autora dedica a la seva B
mare, un conte senzill ple de fils que
uneixen mare i filla.

Un emotiu poema visual on la mare és
descrita com l'aigua i I'origen de la vida,
illustrat integrament amb art textil i
brodats fets a ma.

.L" g ; v '
Aol 1

e i

“Madre es el agua que fluye, que abraza, que cada
noche pide un deseo por cada uno de sus hijos.
Madre es aguasuerte, rio del vientre que contiene,
que crea, que ensena a crear.”

Dawn Casey

la Clava i el ciele LA CLARA | EL CICLE DE LA

de la llana 2 LLANA

Dawn Casey « Stila Lim

ING Edicions, 2025.

De l'ovella al fil, del fil al cabdell, del
cabdell a la bufanda i quan es desgasta,
de tornada a la terra. Un cicle, el de la
llana, que pot ser circular quan la primera
matéria de la nostra roba prové de la
natura i torna a la natura. Inclou una
cangé interactiva amb codi QR per cantar
en familia.

Celia Joicey i Dennis
Nothdruft

HISTORIIL\ DE LA MODA
PARA NINOS
Blume, 2025.

La roba que portem expressa moltes
coses de nosaltres mateixos. Al llarg
de la historia, els humans hem triat la
roba que vestim per moltes raons:
per abrigar-nos, per protegir-nos, per
marcar la classe social, per destacar
sobre els altres o per manifestar els S
nostres gustos. Amb aquest llibre

podem explicar la historia de la moda

als més petits i introduir-los en el

mon dels dissenyadors.
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