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La nutrició durant l’embaràs 
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sobre la dieta en el embarazo. Océano/Ámbar, 
2015.   [ RP 613.2 Man] 

 

Ruiz Vega, Josefina. Nueve meses bien alimenta-
dos : come para tu hijo, come para ti. Temas de 
Hoy, 2006.    [RP 618 Rui] 

La nutrició dels nadons 
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niños.  Alba, 2007.   [ RP 613.2 Baj ] 
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2003.   [ RP 613.2 Baj ] 
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Debolsillo, 2015.   [RP 613.2  Bas]  
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para mejorar tu dieta.  Grijalbo, 2011.   

[RP 613.2 Mar] 

Neal, Lisa. Mamá, ¿qué hay para        

comer? : nutrición y salud durante el 
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La nutrició dels nadons 

Castellotti, Clara.  Alimentación y                    
salud integral para ninos.  Dilema, 2010.            
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González Rodríguez, Carlos. El meu nen no 
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come bien. Larousse, 2008.    [RP 613.2 Gra] 
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evitar los kilos de más. Hispano Europea, cop. 
2008.   [RP 613.2 Men] 
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para que tu hijo coma solo.  Grijalbo, 2017.   
[ RP 641 Pra] 
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Rathgeber, David. Babycook book : 85 recetas 
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Vidales Aznar, Mª Concepción. Superalimen-
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Recomanem: 
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[ RP 613.2 Gim]  
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González Rodríguez, Carlos. Un Regalo para 
toda la vida : guía de la lactància materna.    
Temas de hoy, 2008.   [ RP 618 Gon]  

 

Gimeno, Mar. ¿Pecho o biberón?: alimenta 
bien a tu bebè. Síntesis, 2015.  [ RP 613.2 Gim]  
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[ RP 618 Neg]   

Pryor, Karen.  Amamantar a su bebè.       
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La lactància 


