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El meu cos 

Alamán, Olga. Per què tu no tens tita?              
Destino, cop. 2004.   [ I613.8 Ala] 

 
Bailey, Jacqui. Pelos por todos lados: 
un libro sobre eso de crecer. Océano, 2010.          
[ I612.6 Bai]  

 
Meredith, Susan. ¿Qué me está pasando?: 
¿necesito ya un sujetador?   Usborne, 2007.          
[ I612.6 Mer] 

Mayle, Peter. Què m'està passant?: 
les respostes a algunes de les        
preguntes més incòmodes del món. 
Maeva, 2013.   [ I613.8 May] 

Recomanem: 

 

 

Parlem d’amor 

Parlem de  

sexualitat 



D’on venim? 

Harris, Robie H.  No és la cigonya!: 

un llibre que parla de nenes, nens, 

bebès, cossos, famílies i amics. RBA, 

2006.   [I613.8 Har] 

Recomanem: 

Harris, Robie H.  És al·lucinant!:     

un llibre que parla d'òvuls,            

espermatozous, naixements,       

nounats i famílies. Serres, 1999.  

[I613.8 Har] 

Blackall, Sophie. L’Arbre dels nadons.  Kókinos,  
2015.   [ I * Bla ] 

 

Càmara, Sergi.  I jo, d'on vinc?  Parramón,   2003.              
[ RP I * Cam ] 

 

Cocovini, Abby.  Historia del embarazo.           
SM, 2007.   [I618 Coc] 

 

Cole, Babette. La Mamà va pondre un ou!             
o Com es fan els nens.  Destino, 2001.                
[ RP I* Col] 

 

¿De dónde venimos? basado en el libro de Peter 
Mayle y Arthur Robins. Vellavision, DL 2002.  
[ IDVD 613.8 De] 

 

Erlbruch, Wolf. El milagro del oso. Lóguez, 2002.   
[I*  Erl] 

 

Geisler, Dagmar.  Jo també vaig ser dins la     
panxa de la mama? : propostes per a nens i ne-
nes a partir de 7 anys. Joventut, 2015.             
[I618 Gei] 

 

Mayle, Peter. ¿De dónde venimos?:                       
los  hechos de la vida sin disparates y con        
ilustraciones. Maeva young, 2011.   [ I613.8 May] 

 

Rius, Roser. El naixement de la petitona. Cruïlla, 
2005.   [I* Riu]  

 

Slegers, Liesbet. La Laura i la panxa de la mare. 
Baula, 2004.   [ I* Sle] 

  

Tielmann, Christian. Estem esperant un nadó! 
Juventud, cop. 2006.    [I613.8 Tie] 

 
 



Parlem d’amor i sexualitat 

Prevenció dels abusos sexuals 

El Meu cos és meu!: prevenció 
contra l'abús infantil. Joventut, 
2015 .  [ RP I * Meu ] 

Recomanem: 

La Alegría de la vida: educación sexual para 
niños, recomendado de 5 a 10 años. Divisa, 
2003.   [RP DVD 613.8 Ale] 

 

Crespi i Asensio, Elena. Parlem de sexe a casa : 
guia per una bona educació sexual i afectiva. 
Eumo, 2015.   [RP 613.8 Cre] 

 

Cugota, Lluís. Sexualidad, ¿hablamos? 
Parramón, 2007.   [ I613.8 Cug] 

 

Domènech, Montse. Els nens no vénen de París: 
com i quan cal parlar de sexualitat amb els fills. 
Columna, 2013.   [ RP 613.8 Dom] 

 

Dumont, Virgine.  Preguntas al amor: 8-11 años. 
Lóguez, 1999.   [ I613.8 Dum] 

Dumont, Virgine.  Preguntas al amor: 11-14 años. 
Lóguez, 1999.   [ I613.8 Dum] 

Harris, Robie H. Sexe... què és?:             
desenvolupament, canvis corporals, sexe i salut 

sexual. Serres, 2005.   [ I613.8 Har] 

Mi primer libro de sexualidad. Libsa, 2010. 
[ I613.8 Mi p] 

Robert, Jocelyne. Parleu als vostres fills d’amor  
i sexualitat : l'educació afectiva i sexual dels 
nens i dels adolescents. Pagès, 2008.                
[RP 613.8 Rob] 

 

Veglia, Fabio. Vet aquí una vegada la primera 
vegada : com parlar de sexe i amor en família i a 
l'escola.  Graó, 2007.    [RP 613.8 Veg] 

 

Franz, Cornelia. La Marta diu no!             
Takatuka, 2009.   [RP I** Fra] 

 

Margarit, Meritxell.  El Secret de l'Anna: abusos 
sexuals a menors. P.A.U. 1998.   [ RP 155.3 Mar] 
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Diversitat sexual 

  
Bruel, Christian. Julia, la niña que                        
tenía sombra de  chico. El Jinete Azul, 2011.              
[ I** Bru ] 
 
De Paola, Tomie. Oliver Button es una nena. 

Everest, 2002.   [ I* De p] 

 

González, Álex. El niño perfecto. SD, 2012.      

[I* Gon] 

 

 Haan, Linda de. Rei i rei . Serres, 2004.                 

[ I* Haa ] 

 

Mendieta, Mª José. L'Aitor té dues mares.     

Bellaterra, 2006.   [ I** Men ] 

 

Nunes, Lygia Bojunga. La Bossa groga. Cruïlla, 

2011.    [ I*** Nun ] 

 

Richardson, Justin. Amb la Tango són tres. 

Kalandraka, 2016.   [ I* Ric] 

 

Rudo, Marcy. Fa nen o fa nena? Alfaguara, 

2007.    [I** Rud]  

 

Tofiño, Iñaki. La Festa d'en Blai.                         

Bellaterra, 2008.    [ I** Tof ] 

 
 

 
 


