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AMB EL SUPORT DE  

Us recomanem... 

Butlletí de novetats de la Biblioteca dels Safareigs            [Núm. 5 | Maig 2023] 

 Aymà, Josep M. Caminant sense fronteres: de Sant 

Petersburg a Barcelona i Sant Jaume de 

Compostel·la; i d'Islàndia a Malta. Tushita. (2022) 

 Broch i Guimerà, Manel. Marruecos en bici: 6 rutas 

y 46 etapas por el Anti Atlas. Prames. (2022) 

 Cuesta Aguirre, Miguel. Rutas de la Guerra Civil 

Española. Anaya Touring. (2022) 

 Gregori, F. Xavier. Excursions a peu per les 

Gavarres : 15 rutes per l'Espai d'Interès Natural. 

Cossetània (2022) 

 Mobraten, Martin. Ejercicios para entrenar y 

progresar en la escalada. Desnivel. (2022) 

 Pinsach, Marc. Córrer i competir per pensar i viure. 

Columna (2022) 

 Ramis, Sergi. Rutes inèdites. Sua Edizioak (2022) 

 Roma i Casanovas, Francesc. Sant Llorenç del 

Munt i l'Obac: 50 llocs i camins pel parc i 

rodalies.Cossetània (2022) 

ACTIVITATS ESPORTIVES  

 Gasull i Roig, Bernat. El Vuitè cel : 

Manaslu, tardor del 2012. Tushita. 

(2022) 

 El setembre del 2012 un accident 

a la muntanya del Manaslu (8.163 

m), al Nepal, va colpir el món de 

l’alpinisme. Hi van perdre la vida 11 

muntanyencs i més de 30 en van 

resultar ferits. Entre els alpinistes 

morts hi havia autèntics referents 

internacionals de l’alta muntanya i també un 

català, Martí Gasull i Roig, un conegut activista i 

lluitador en favor de la llengua i cultura catalanes. 

Més enllà d’un relat d’aquells esdeveniments, 

aquesta és, també, la història de les darreres 

expedicions d’en Martí abans d’encarar la 

muntanya del Manaslu; la història d’algú que vivia 

amb intensitat la muntanya i l’amor pel país i la 

llengua.  

El llibre el dedica a tots aquells seus amics i als 

enmorats de les muntanyes. 

VIATGERS INTRÈPIDS 

 Escolà Massagué, Albert. Ramond de 

Carbonnières: el águila de los Pirineos. Pirineo. 

(2022) 

 Fatland, Erika. Himalaya: un viaje a través de 

Pakistán, India, Bután, Nepal y China. Tusquets. 

(2022) 

 Lansing, Alfred. Endurance: la prisión blanca : el 

legendario viaje de Shackleton al Polo Sur. 

Península (2023) 

 Llamas, Alberto. Berlintopía. Traspies (2022) 

 Llompart, Jordi. Viatges d'en Kabbo. Columna 

(2022) 

 Moret, Xavier. Mallorca, obert tot l'any. Pòrtic. 

(2022) 

 Niubó, Eduard. Geografia de l'oblit. Sidillà. (2022) 

 Valiente, Laia. Islàndia sota la pell: crònica d'un 

viatge accidentat. Tushita. (2022) 

GUIES DE VIATGE 

 Albiston, Isabel. Ecuador y las islas Galápagos. 

Geoplaneta. (2023) 

 Eygló Svala Arnarsdóttir. Islandia. Geoplaneta. 

(2022) 

 Garwood, Duncan. Roma. Geoplaneta. (2023) 

 Le Nevez, Catherine. Austria. Geoplaneta. (2023) 

 Reid, Sarah. La guía del viaje sostenible: consejos 

prácticos e ideas para el viajero concienciado. 

Geoplaneta. (2021) 

PAÏSOS 

 Briano, Diego Agustín. Un mundo inmenso: 

explicaciones de lugares inexplicables. Península. 

(2022) 

 

 Briano, Diego Agustín. Un mundo inmenso: 

explicaciones de lugares inexplicables. Península. 

(2022) 

http://www.sabadell.cat/bims/p/Biblioteques_cat.asp

