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Trujillo, Gracia. Maternidades 
cuir. Egales 2020 

L'obra aplega relats de no heterose-
xuals que posen les vides i els cos-
sos al centre, deixant de banda qual-
sevol mena de norma. 
El llibre està replet de desig, amor, i 
dolor. És una petita mostra de mater-
nitats, afectes i famílies cuir que 
aporten idees rellevants a les lluites 
LGTBI. 

Genebat, Cristina. Som iguals. O 
no?  Interpretant el feminisme 
Rosa Vents, 2020 

Quan el meu embaràs em fa sentir 
que no som iguals. Quan la meva intu-
ïció em diu que en l'acceptació i en la 
integració de les diferències, hi pot 
haver una clau important per fer qua-
llar aquesta revolució feminista del 
nostre segle.  

Martin, Gabriel J.Sobrevivir al 
ambiente.Roca, 2018 

Els autors d’aquest mapa donen la 
benvinguda a aquest llibre. Tots 
dos, cadascun pel seu cantó, han 
recorregut molts quilòmetres dins 
dels diferents paratges d’allò ano-
menat “l’ambient” i hi han après 
molt.  

Ruiz, Bernardo. Desde el tercer 
armario. El proceso de recons-
trucción personal de los Hombres 
gais separados de un matrimonio 
heterosexual Egales, 2015  

 
No existeixen estudis en llengua caste-
llana envers els homes que després 
d'una llarga experiència com a hetero-
sexuals decideixen refer les seves vides 
com a homosexuals. És un procés dolo-
rós, que es viu en aïllament. És el pri-
mer llibre que planteja en profunditat 
una sortida de l'armari de pares cap a 
fills.  

Disponible a: https://biblioteca.ebiblio.cat/info/
maternidades-cuir-00591668  

Disponible a : https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?
id=00473947   

Disponible a :  https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00141175  

Disponible a: https://biblioteca.ebiblio.cat/info/desde-
el-tercer-armario-el-proceso-de-reconstruccion-
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Juncosa, Quim. Omplir la vida: el 
viatge d’una adopció. Rosa 
Vents, 2020 

El dia que l'Alexandre fa divuit 
anys, el seu pare li fa un regal molt 
emotiu: un llibre en què recorda 
com va ser el dia que el va conèixer 
a l'orfenat de Rússia. "Priviet, pa-
pa!" són les primeres paraules que 
l'Alexandre diu a qui es convertirà 
en el seu pare. 

Barbancho, Juan-Ramón. Cicatri-
ces en la memòria: testimonios de 
infancias LGTB robadas . Egales, 
2019 

 Un llibre que explica els testimonis 
d'agressions i històries personals 
d'assetjament i les assignatures 
pendents que s'han de treballar del 
col·lectiu LGTBI (la protecció de la 
diversitat a la infància i l'adolescèn-
cia) per tal de lluitar contra l'assetja-
ment escolar.  

Roqueta-Fernández, Marta. De la poma a la pan-

talla: amor, sexe i desig a l’època digital. Pagès, 

2019 

Un llibre que explora què vol dir 
estimar, enamorar- se, desitjar i 
viure el sexe en una època en 
què els ordinadors, els mòbils i 
les tauletes influeixen com ens 
veiem a nosaltres mateixos i com 
interpretem la resta del món.   

Belge, Kathy. Queer. La guía 
LGBT para adolescentes. Pen-
guin Random House, 2015  

Obra adreçada a adolescents a 
partir dels 15 anys. Es tracta d’un 
llibre il·luminador que inclou infor-
mació sobre com sortir de l’armari 
i explicar-ho a la família i amics, 
com enfrontar-se a l’homofòbia i 
defensar els propis drets. 

Disponible a: https://biblioteca.ebiblio.cat/info/
cicatrices-testimonios-de-infancias-lgtb-robadas-
00595983 

Disponible a:  https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?
id=00568815   

 Disponible a :https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00090115  

Disponible a :  https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?
id=00552499  

https://biblioteca.ebiblio.cat/info/cicatrices-testimonios-de-infancias-lgtb-robadas-00595983
https://biblioteca.ebiblio.cat/info/cicatrices-testimonios-de-infancias-lgtb-robadas-00595983
https://biblioteca.ebiblio.cat/info/cicatrices-testimonios-de-infancias-lgtb-robadas-00595983
https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?id=00568815
https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?id=00568815
https://catalunya.ebiblio.es/opac?id=00090115
https://catalunya.ebiblio.es/opac?id=00090115
https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?id=00552499
https://biblioteca.ebiblio.cat/opac?id=00552499


 

Aquest llibre és el resultat d’un 
treball realitzat per quatre inves-
tigadores de la Universitat de La 
Rioja que dóna veu a un conjunt 
de dones lesbianes de diferents 
edats i procedències que s’han 
enfrontat a l’aventura de ser ma-
res.   

Després dels èxits aconseguits en 
els darrers anys amb el matrimoni 
igualitari i l'aprovació de lleis LGTB 
i Trans, l'arribada de l'extrema dre-
ta a les institucions ha canviat el 
panorama en què es desenvolupa 
l'activisme LGTBI. La sensació 

d'estar avançant era només un 
miratge: l'homofòbia, la transfòbia i la 
bifòbia segueixen molt present al nos-
tre entorn.  

L'obra mostra una explicació científi-

ca de com l'homosexualitat és una 

més de totes les possibles manifesta-

cions de diversitat sexo-afectiva de 

l'ésser humà i de com si superem les 

seqüeles que ens ha deixat l'homofò-

bia, es pot viure de forma plena, as-

sertiva i feliç.  

 
En quatre dècades el moviment 
LGTBI ha transformat el país. Ja 
l’any 1975 es declarava majoritàri-
ament favorable a l’eliminació de 
l’homosexualitat a través de lleis 
repressives, avui és un dels que 
més drets i llibertats garanteix a 

persones no heterosexuals . 

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00164956 

Disponible a : https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00164951  

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00094294  

Disponible a: https://biblioteca.ebiblio.cat/info/nos-
acechan-todavia-anotaciones-para-reactivar-el-
movimiento-lgtb-00595984 

Álvares Terán, Remedios. Maternidad lesbiana: 
del deseo a la realidad. Egales, 2018 

Martín, Gabriel J. Quiérete mucho, maricón Ma-

nual de éxito psicoemocional para hombres ho-

mosexuales   Roca, 2016 

Martínez, Ramon. Lo nuestro sí que es mundial. 
Una introducción a la historia del movimiento 
LGTB en España. Egales, 2017  

Martínez López, Ramon. Nos acechan todavía: 
anotaciones para reactivar el movimiento LGTB. 
Egales, 2019 
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NOVEL·LA JUVENIL 

Ness, Patrick. Libre. Nube de 
tinta, 2017  

El protagonista d’aquesta obra -- 
del ja reconegut Patrick Ness -- és 
Adam Thorne, un noi gai que té 
tensions familiars pel simple fet de 
ser-ho. Vol superar una relació 
passada amb l’ajuda de la seva 
amiga. I no hi poden faltar els ele-
ments fantàstics característics de 
l’autor que fan sorprenents el lli-
bre i que conjuguen amb la histò-
ria.   

Sáenz, Benjamin. Aristòtil i 
Dante descobreixen els se-
crets de l’univers. L’Altra 
editorial, 2019  

L’Aristòtil té quinze anys, és intro-
vertit i està enfadat amb el món. 
En Dante és un setciències que 
té una manera atípica de mirar-se 
la vida i les persones. Tots dos 
coincideixen a la piscina del barri 
i comencen a quedar i a passar 
estones junts, descobreixen que 
els uneix una amistat especial, és 

a través d’aquesta amistat que 
l’Ari i en Dante aprendran junts 
els secrets de l’univers.  

Vicente, Helena. La rosa del 
acantilado. Selecta, 2021  

 

Des de fa segles el poble pesquer 
de Carraig ha patit una maledicció 
sacrificant a una de les seves joves 
donzelles a la Bèstia per viure un 
any més sense por. Aquest 
any, Erin, és l'escollida i res la pot 
salvar. Però Erwin, el seu germà 
bessó es vesteix de donzella i 
s'embarca cap al seu final, no obs-
tant això, en lloc del monstre es 
troba amb un jove príncep...  

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00137065  

Disponible a: https://biblioteca.ebiblio.cat/info/aristotil
-i-dante-descobreixen-els-secrets-de-lunivers-
00584041 

Disponible a:  https://biblioteca.ebiblio.cat/info/la-
rosa-del-acantilado-00575594 
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Coll-Planas, Gerard.   El corre-
dor de fondo. Egales, 2014  

Harlam Brown, estricte entrenador 
d'atletisme, i Billy Save atleta gai, 
seran els protagonistes i herois 
d'aquesta història. Hauran de llui-
tar contra els prejudicis i la incom-
prensió de la societat, per portar a 
terme el seu amor i els Jocs Olím-
pics de 1976.  

 

 

NOVEL·LA ADULTS 

Vuong, Ocean. En aquest món, 
per un moment, som grandiosos. 
Anagrama, 2020 

Un fill escriu una carta a la seva ma-
re, que no sap llegir. La carta és, en 
realitat, un examen de consciència, 
un repàs dels elements que han 
anat formant la seva identitat: com a 
fill d'una família de vietnamites que 
van fugir del seu país cap als Estats 
Units i com a jove que descobreix i 
assumeix la seva homosexualitat.  

 

Haddad, Saleem Última noche en 
el Guapa. Egales, 2017 

Quan la part de dalt del Guapa tanca 
i la majoria de clients han marxat, al 
soterrani del bar s’hi encén una llum 
vermella que dóna lloc a l’espectacle. 
Aquest llibre narra un dia en la vida 
de Rasa, un noi homosexual que viu 
en una ciutat àrab qualsevol i lluita 
per cultivar-se un futur enmig d’una 
situació política i social insostenible. 
Però aquest dia no serà un dia qual-
sevol: la seva àvia el va enxampar al 
llit amb un altre home, el seu millor 
amic ha desaparegut i aquella matei-
xa nit ha d’anar a un casament que li 
canviarà la vida. 

 

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00164957  

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00531784  

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00473980  
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Serrano, José Luis.  Sebastián 
en la laguna. Egales, 2015 

Aquell estiu vaig veure el meu pri-
mer mort, morat, inflat, bonic enca-
ra, amb els cabells despentinats. 
Ofegat a la llacuna, tot i que potser 
ja s’havia mort quan es va posar 
dempeus. Mort abans d’ofegar-se, 
això deien els del poble. Jo el conti-
nuo veient moltes nits, formós, fred 
i morat.  

Fuenteamor, Fernando P. Las 
colinas de Brooklyn. Egales, 
2015 

L’any 1979 en Pablo Soler, de 
29 anys, arriba a Nova York, 
capital del mon, per treballar a 
les Nacions Unides. La seva 
història és la d’una fuga que no 
respon a un pla prefixat i que 
tampoc no té un objectiu final. 
En la seva fugida cap endavant 
deixarà enrere la família, el país 
i la figura repressora d’un pare 
addicte al règim franquista.  
 

Hernández Campano, Óscar. El 
viaje de Marcos. Egales, 2017  

Hi ha amors eterns que duren un 
cap de setmana. En el transcurs 
d’un viatge en tren, Marcos recorda 
l’estiu de 1970, quan, sent un ado-
lescent, va passar uns dies de va-
cances al poble de la seva àvia. 
Enmig d’un bucòlic paisatge de 
camps ca conèixer l’amor i va des-
cobrir la seva sexualitat i va patir 
l’odi, la intolerància i va veure com 
la seva vida canviava per sempre.  

  

Disponible a: https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00164977  

Disponible a : https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00164969 

Disponible a:  https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00164966  
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Penna, Melani. Bollo. Dos Bigotes, 
2021 
 
Bollo, novel·la curta, petits capítols. 
Ingredients: 8 tasses de lesbianes. 
400 grams de referents. 17 cullerade-
tes de relacions sexuals. 1 clínica de 
deshomosexualització. Tota la festa 
que puguis. 1 ITS. 6 traces de Nat. 1 
Madrid. Porcions de Ratja, Kelly, Ka-
ren, Perla, Charlie, Leda, Maria… 
Resta d'ingredients, cercar a la no-
vel·la. Ingerir quan i com es vulgui. 
En berenars amb amigues, que ca-
dascuna porti el brioix. 

Franc, Isabel. Ábreme con cuida-
do. Dos Bigotes, 2016  
 
Isabel Franc, Clara Asunción García, 
Pilar Bellver, Carmen Samit, Glòria 
Fortún, Lola Robles, Carmen Nesta-
res, Carmen Conca i Gloria Bosch 
Maza ofereixen una excel·lent mos-
tra del seu talent en aquests contes 
inèdits que connecten el passat i el 

Disponible a :  https://biblioteca.ebiblio.cat/info/bollo-
00591332 

Disponible a : https://biblioteca.ebiblio.cat/info/
abreme-con-cuidado-00104455 

Aquesta és una obra tendra i deses-

perançadora. La dominació  i el sexe 

són l’eix d’un conjunt de relats que 

traça una radiografia descarnada de 

l’homosexualitat masculina on la 

bellesa i la crueltat conviuen en 

equilibri.  

Disponible a :  https://biblioteca.ebiblio.cat/info/
pasion-00104449 

NOVEL·LA ADULTS 

Mozetic, Brane. Pasión. Dos Bigotes, 2016 
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Pride. Director: Matthew Warchus  
 
Estiu de 1984. Margaret Thatcher governa i el Sindi-
cat Nacional de Miners (NUM) ha convocat una va-
ga. Durant la manifestació de l'Orgull Gai a Londres, 
un grup de lesbianes i gais es dedica a recaptar fons 
per ajudar a les famílies dels miners. Però hi ha un 
petit problema: el sindicat no accepta els diners. Els 
activistes no es desanimen. Decideixen ignorar al 
sindicat i anar directament als miners.  

 
Opcions de so: català, castellà, anglès. Subtítols: 
Català i castellà.  

 

AUDIOVISUAL 

Disponible a :  https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00536081  

El viaje de carla. Director: Fernando Olmeda 
 
Trenta-dos anys després de marxar de Guímar 
(Tenerife), Carla Antonelli torna per trobar-se amb 
els seus records i fer balanç de la seva vida. El viat-

ge de Carla explora aquest viatge simbòlic d'una de 
les activistes per la igualtat referent del col·lectiu 
LGTB, i des del 2011 diputada de l'Assemblea de 
Madrid. 

Opcions de so: castellà. Sense subtítols.  

Disponible a :  https://biblioteca.ebiblio.cat/info/el-
viaje-de-carla-00534690 
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Coronel Redl. Director: István Szabó 
 
En plena fragmentació de l'imperi Austrohongarès, el 
jove Alfred Redl (Klaus Maria Brandauer) ingressa a 
l'exèrcit i, ràpidament, va ascendint fins a convertir-
se en coronel pels seus treballs d'espionatge perfec-
tes. Tot i això, tota la seva carrera es veu interrom-
puda i esquerdada en el moment en què la seva ho-
mosexualitat, que havia mantingut oculta, surt a la 
llum. Pel·lícula inspirada en una obra de teatre de 
John Osborne que, alhora, està basada en fets re-
als.  
 
Opcions de so: castellà i alemany. Subtítols:  caste-
llà.  

Disponible a :  https://biblioteca.ebiblio.cat/info/
coronel-redl-00534022 

Transamerica. Director, Duncan Tucker 
 
Bree és una transsexual que té dos treballs amb els 
que vol estalviar per l’operació final de reassignació 
sexual que la convertirà finament en dona. Però rep 
una trucada de la policia i li donen la notícia que un 
noi anomenat Toby està empresonat. Consternada, 
descobreix que d’una esporàdica relació heterosexu-
al en va néixer un fill.  
 
Opcions de so: castellà i anglès. Subtítols:  castellà.  

Disponible a :  https://catalunya.ebiblio.es/opac?
id=00536448  

Cua de sirena 
 
Curtmetratge d'animació stop-motion 
que trenca amb el binarisme de gène-
re.En Roc estava més marejat que un 
allioli. No entenia res de res del que el 
cranc li havia dit… No entenia per què 
era una cosa que s’havia de convertir 
en una altra. A més a més, per sem-
pre més! Una cosa o l’altra. Blanc o 
negre. Carn o peix. Nen o nena, humà 
o sirena… Com si només hi hagués 
dues opcions!  
 
Idiomes: castellà i anglès 

Disponible a :  https://www.youtube.com/watch?
v=JpyYt6dqLZM 
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 Biblioteca Vapor Badia 

C. de les Tres Creus, 127-129 

Tel. 93 745 17 03 

bibliovaporbadia@ajsabadell.cat 

 Biblioteca del Nord 

Rda. de Navacerrada, 60 

Tel. 93 724 64 01 

bibliodelnord@ajsabadell.cat 

 Biblioteca del Sud 

Pg. dels Almogàvers, 49 

Tel. 93 720 51 74 

bibliodelsud@ajsabadell.cat 

 Biblioteca de Ponent 

Pl. d’Ovidi Montllor, 5 

Tel. 93 717 39 74 

bibliodeponent@ajsabadell.cat 

 Biblioteca dels Safareigs 

C. del Papa Pius XI, 165 

Tel. 93 717 53 43 

bibliosafareigs@ajsabadell.cat 

 Biblioteca de la Serra 

Pl. de Cristóbal Ramos, 1 

Tel. 93 726 34 68 

bibliolaserra@ajsabadell.cat 

 Biblioteca de Can Puiggener 

Pl. del Primer de Maig, 1 

Tel. 93 716 51 50 

bibliocanpuiggener@ajsabadell.cat 

BIBLIOTEQUES MUNICIPALS 

DE SABADELL 


