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39+1 : I'edat en que una dona sap que |'home de la
seva vida és ella mateixa / Silvia Soler
Disponible a la biblioteca

Si al vostre pastis d'aniversari hi ha hagut o hi haura molt aviat 39
+ | espelmes, aquest és el vostre llibre. La seva protagonista és una
dona amb una feina apassionant, tres fills, un exmarit, un marit,
sogres, pares i germans, amigues intimes, uns quilos i unes arrugues
de més i molt de sentit de I"humor.

39+1+1 : Enamorar-se és facil, si saps com / Silvia
Soler
Disponible a la biblioteca

Quan es traspassa la frontera dels 39 + 1, les dones ho continuem
volent tot: una talla 38, éxit professional, una familia feli¢, ser
independents... i estar enamorada. Les protagonistes de 39+1 volen
enamorar-se de nou amb permis de la intel-ligéncia, la
independéncia i I'experiéncia. Un objectiu assolible si saben com.

Amor y gin-tonic / Maria José Vela
Disponible a la biblioteca

Abi esta a punt d'aconseguir la felicitat en tots els sentits. En una
sola nit els seus somnis es trunquen i torna a topar-se de cara amb
la crua realitat. Per si no fos prou, apareix en la seva vida Hugo,
un consultor disposat al que sigui per a seduir-la. Podra Abi
reprendre la seva vida? Esta la felicitat on realment pensem?

Becky espera un bebé / Sophie Kinsella
Disponible a la biblioteca

Per una vegada, a Becky Brandon les coses no |i poden anar millor:
esta feliecment casada i busquen casa nova perqué ella s'ha
quedat... embarassada. Becky descobreix que la ginecologa, una
pel-roja espectacular, havia estat companya del seu marit en la
universitat. De sobte, salten totes les alarmes: el seu matrimoni
s'escora perillosament, i seran necessaries mesures extremes per a
evitar un naufragi imminent i posar proa a l'unic port segur.
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Una vida de perros / Estefania Salyers
Disponible a l'e-Biblio

Hi ha ciutats a les que cal anar i ciutats a les que has de fugir.
Ciutats que tajuden a oblidar, i altres que tajuden a sanar.
Ciutats que et recorden qui ets, i altres que et descobreixen qui
vols ser. La Lucia fara un viatge d'anada i volta cap a ella mateixa
en el seu proxim desti: Nova York, la ciutat que mai dorm

Sisters. Llagos infinits / Anna Todd
Disponible a I'e-Biblio

Beth, Meg, Amy i Jo Spring sén germanes, i encara que soén molt
diferents, juntes sdén capaces de tot. Acompanya-les i descobreix
qué amaguen els seus cors.

Una cita con mi vida / Cecelia Ahern
Disponible a I'e-Biblio

Has passat massa temps ignorant la teva vida sense adonar-te? Ets
realment qui vols ser? Et vas aixecar un dia i vas ser conscient que
els anys havien passat i tu no havies fet res? Si la teva vida
t'enviés cartes demanant-te una cita, acudiries? Ha arribat el
moment de plantejar-te com vols viure.

Melocotdén loco / Megan Maxwell
Disponible a I'e-Biblio i a la biblioteca

Ana i Nekane tenen un estudi de fotografia en el barri antic de
Madrid. Un dia es declara un incendi en el seu edifici i, encara que
estan acostumades a treballar amb models d'all6 més glamurosos,
no poden deixar de sorprendre's davant d'aquells bombers vestits
de blau que no es preocupen perqué el seu pel es crespi ni les
seves mans s embrutin.

Quan [l'objectiu de la camara de I'"Ana se centra en Rodrigo, el seu
cor li indica que ja res tornarda a ser igual.
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Bienvenida al club Cabronas sin Fronteras / Megan
Maxwell
Disponible a la biblioteca

Després d'una nit de festa i borratxera en un karaoke, on es
coneixen les histories d'altres dones, tenen diverses coses clares:
Que l'amor és per als incauts, que s'ha acabat ser una princesa per
comengar a ser una guerrera, cor blindat i cap fred. Totes elles
crearan un club privat anomenat.. Cabrones sense fronteres..

Bones noies / Sara Shepard
Disponible a la biblioteca

La Mackenzie, |'"Ava, la Caitlin, la Julie i la Parker no sén tan
perfectes com sembla: totes han fet alguna cosa dolenta en el
passat. Pero elles no van matar el Nolan; va ser una coincidéncia .
Pero quan una altra persona mor, les amigues sospiten que han
estat enganyades. O potser elles seran les properes victimes de
['assassi’?

Las Chicas malas besan mejor / Elie Grimes
Disponible a la biblioteca

Zoey és germana de Dalton i la millor amiga de I'Adrian, amb qui la
seva familia voldria veure-la casada. Amb tot just 30 anys ja ha
muntat la seva propia empresa de catéring amb la seva companya
Sally, que voldria tenir alguna cosa més amb el Dalton. Quatre
amics perseguint I'amor. O no?

El Dia que suefies con flores salvajes / Dulcinea
(Paola Calasanz)
Triologia disponible a la biblioteca

Flor és una fotografa espanyola d'éxit que viu a Nova York, addicta
a la moda, a les xarxes socials i als luxes , fins al dia en que Jake,
un noi molt especial, es creua en el seu cami. Junts viuran un
romang apassionat, un procés de creixement personal i un moment
d'inflexié que fara que tots dos hagin de prendre la decisié més
important de les seves vides.
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Pis per a dos / Beth O'Leary
Disponible a l'e-Biblio i a la biblioteca

La Tiffy i en Leon comparteixen pis. La Tiffy i en Leon comparteixen
[lit. La Tiffy i en Leon no es coneixen. La Tiffy Moore necessita

un pis barat i amb urgéncia. En Leon Twomey treballa de nit i va
curt de diners. Els amics de tots dos pensen que estan bojos, pero
és la solucid ideal: en Leon dorm al llit mentre la Tiffy és a l'oficina
durant el dia, i ella disposa de 'apartament durant la resta del
femps.

Bones noies / Sara Shepard
Disponible a la biblioteca

La Mackenzie, |'"Ava, la Caitlin, la Julie i |la Parker no sdén tan
perfectes com sembla: totes han fet alguna cosa dolenta en el
passat. Pero elles no van matar el Nolan;, va ser una coincidéncia .
Pero quan una altra persona mor, les amigues sospiten que han
estat enganyades. O potser elles seran les properes victimes de
['assassi?

La Helen no pot dormir / Marian Keyes
Disponible a I'e-Biblio

Als trenta-quatre anys , la vida de la Helen Walsh s'ensorra: ha de
tornar a casa dels pares perque no pot pagar la hipoteca, la seva
feina com a investigadora privada s'ha esgotat i el seu estimat
xicot insisteix a portar-se bé amb la seva exdona. | tot d'una,
reapareix el seu perillds i sexi ex, en Jay Parker...

Abans no eres aixi / Monica Pérez

Disponible a lI'e-Biblio

De Madrid a Barcelona entre benzineres i boscos, s'inicia un viatge
inoblidable per a les quatre protagonistes d'aquesta historia.En un
BlaBlaCar es coneixen una catalana, una madrilenya, una gallega i
una basca -gairebé com ['acudit-. Les quatre han participat en un
casting a Madrid per tenir el paper principal d'una nova serie.
Quan arriben al seu desti, les quatre actrius accepten el repte de
canviar-se el nom, evidentment la seva personalitat i fer un gir a la
seva vida. Podran la Valentina, la Dolors, la Tomasa i la Victoria
convertir-se en la Pietat, la Llum, la Fe o la Violeta?
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El Divan de Becca / Lena Valenti
Triologia disponible a la biblioteca

Becca, una psicologa mediatica que segueix metodes poc
ortodoxos, i Axel, el seu maquissim pero inescrutable camara, viuen

intensa i apassionadament alguna cosa que és qualsevol cosa
menys una historia d'amor convencional. Mentre els seus destins es
troben i separen, un perill se cern sobre Becca, i Axel sera ['dnic

capag¢ de salvar-la.

En los zapatos de Valeria / Elisabet Benavent
Triologia disponible a la biblioteca

A Valeria semblen anar-li molt bé les coses. El seu primer llibre ha
tingut un gran acolliment, és jove, esta casada amb un home maco
i interessant i té unes amigues gens avorrides. Pero no és or tot el

que rellueix i ella ho

sap molt bé. Lola, Nerea i Carmen

acompanyen a Valeria en

recerca de la
sinceritat a un mateix en el qual entre el sexe, I'amor i altres
bogeries no tot sera precisament facil.

aquest viatge a la

La Helen no pot dormir / Marian Keyes
Disponible a la biblioteca

Olivia regenta una curiosa floristeria en el centre de Madrid, un
petit oasi anomenat El Jardi de I'Angel. Alli coincideixen un grup
de dones per a comprar flors, encara que cap ho fa per a si
mateixa ni pel mateix motiu. Cadascuna representa una categoria
de la dona actual i, amb ['ajuda d'Olivia, totes elles s'enfrontaran
a un canvi radical en les seves vides.

Los Principes azules también destifien / Megan
Maxwell

Disponible a la biblioteca

Sam i Kate es van conéixer de joves i, després de viure un idil-lic

amor, que per a ells va traspassar fronteres, van formar una

preciosa familia feli¢... fins que va succeir una cosa inesperada.



A. GUIA DE NOVEL-LES CHICK-LIT N,

QW 5
DISNEL @

CRCEADESAURA

§e PRoHIBE
MANTENeR

AFE(ToS W
PESMEDIDOS | X¥

(K La™y
 ladrona
de
vestidos

SUSAN GLOSS

“F
"@.\’_\

La culpa es de D.I.S.N.E.| / Garcia de Saura
Disponible a l'e-Biblio

Blanca és professora d'institut. Tota la sort que li falta en 'amor la
té amb les seves quatre amigues: Clara, Ocell, Pam i Lucia. Entre
elles existeix una estreta relacid, on les confidéncies, la lleialtat i
la sinceritat regeixen les seves vides. Entrades en la trentena,
totes, excepte Clara, que esta feligment casada, anhelen trobar
aquest amor que les faci sentir especials. Pero quines sén les claus
per a entendre als homes?

Se prohibe mantener afectos desmedidos en la puerta

de la pensiéon / Mamen Sdnchez
Disponible a I'e-biblio

De nou, es tracta d'una novel-la protagonitzada per una dona que
no té més remei que: Reconstruir-se gairebé des de zero després
d'un divorci. Reformar la casa dels seus avis. Buscar hostes, no
perqué és la millor manera que se li ocorre per a evitar haver de
viure sola.Pero com malgrat tot és una dona assenyada, decideix
imposar-se i imposar unes regles que, partint de ['amarga
experiencia, facilitin la convivéncia.

La ladrona de vestidos / Natalie Meg Evans
Disponible a I'e-Biblio

Alix acaba d'arribar al Paris dels anys 30 i té el que cal tenir:
talent per a la moda, obstinacié i ambicié. Pero la realitat
s'imposa: el mén de I'alta costura té les seves lleis i per a triomfar
a vegades no n'hi ha prou amb tenir un bon parell de tisores a les
mans.Els timadores d'estar per casa aviat s'adonen de ['habilitat de
Alix per a copiar patrons i estampats, i la jove a punt esta de
caure en el transit de la falsificacié de peces, defraudant als
dissenyadors que més admira.

Club Vintage / Susan Gloss
Disponible a lI'e-Biblio

En Madison, Wisconsin, es troba Hourglass Vintage, wuna
encantadora botiga on es venen articles plens d'historia. La
propietaria, Violet Turner, coneix cadascuna d'elles, des de
'elegant vestit de Chanel fins a l'anell de Baquelita... Totes i
resulten magiques i fascinants, excepte la seva propia. Als seus
trenta-vuit anys, Violet veu com la seva vida s'enfonsa: no té fills,
acaba de deixar al seu marit...
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