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BIBLIOTECA DE 

“Un dels principals

objectius de l’educació

ha de ser ampliar les 

finestres per les quals

veiem el món”.
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Embaràs, part i nadó: Llibres relacionats amb
l’embaràs i el part, i també amb la cura i la
criança del nadó durant el primer any de vida.

Famílies: Llibres sobre maternitat, paternitat i
família. També hi trobareu material sobre temes
com el divorci, els nous models de família,
l’adopció, els avis...

Adolescència: Llibres centrats en la figura de
l’adolescent: suport als joves, dubtes sobre
l’adolescència i diferents visions d’aquesta etapa.

Salut: Llibres sobre temes mèdics, com per
exemple primers auxilis, prevenció de
malalties, vacunes i trastorns de la son.
També hi trobareu material relacionat amb
les conductes i la sexualitat.

Alimentació i vida sana: Llibres sobre
mètodes per aprendre a menjar, alimentació
i nutrició, amb receptes i consells. Inclou
també material sobre la lactància. A més, hi
trobareu llibres de massatges infantils, ioga
amb nens, activitats aquàtiques i relaxació
infantil.

Lleure i joc: Llibres de jocs i activitats lúdiques
per gaudir en família. També hi trobareu guies
de natura i propostes per excursions familiars.

Créixer: Llibres que tracten la criança des del
primer any de vida fins als 12. També hi ha
documents relacionats amb l’ensenyament i
l’aprenentatge en l’escola i amb la família. A
més, trobareu materials sobre eines d’estimulació
i sobre les diferents maneres d’enfocar l’educació
de l’infant.

TIC: Llibres que ens parlen de les tecnologies
de la informació i la comunicació per a
infants i joves.

Espai escola: Aquí hi trobareu llibres per a
mestres, educadors, pedagogs i tothom qui
tingui interès per les escoles, els alumnes,
tipologies d’aprenentatges...

Foment a la lectura: En aquest espai hi
trobareu llibres per fomentar l’interès pels
llibres i la lectura. Llibres amb eines per
motivar i estimular als infants i no tant
infants, envers la lectura.

QUÈ HI

El fons especialitzat està dividit en dos 
seccions diferenciades.

Espai Escola és una secció
especialitzada en l’àmbit
educatiu. Trobareu tots aquells
documents que fan referència al
treball educatiu que es realitza
als centres. Dins d’aquesta
secció trobareu dos categories:

Espai Famílies és una secció destinada a
tots aquells pares, mares, educadores i
educadors, i està dividida en
8 categories :

TROBAREM


