
 

1 

 

Rituals... 
Guia de lectures disponibles a l’eBiblio 

Guia de lectures disponibles a la Biblioteca 

 
 

 

 
 

Biblioteca Can Baratau       Tiana 

          Juny 2020 

 
 

 



 

2 

 

 SUMARI
 

 

Pròleg……………………………………………………………………….. p. 3 
Novel·les…………………………………..………………………………..  p. 4 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

3 

 

 PRÒLEG
 

Qui no ha pensat alguna vegada, quant falta perquè arribi la nit més curta de 

l’any, Sant Joan… Moltes vegades només de pensar en les tradicions de Sant 

Joan, la cara se’ns il·lumina, se’ns desperten sentiments d’expectació i 

nostàlgia alhora. Gairebé podem sentir l’olor del mar amb el primer bany, 

assaborir les coques de tots els gustos: crema, nata.... amb els pinyons, el 

record d’aquelles trobades d’amics, petards... 

 

Val a dir que els rituals marquen alguns dels moments més importants de les 

nostres vides, des de fites personals, com els aniversaris o els casaments, fins 

les celebracions pròpies de cada estació de l’any, el dia d’Acció de gràcies i les 

festes religioses com el Nadal. Com més important sigui el moment a celebrar, 

més elaborat serà el seu ritual.  

 

Cada país, ciutat, indret… està ple de costums i tradicions, d’això que 

anomenem rituals, alguns d’ells desconeguts o gairebé desapareguts, que 

potser només podríem conèixer si viatgem fins allà. Aquests rituals i tradicions, 

però, poden arribar fins a nosaltres mitjançant les novel·les, amb les paraules i 

la lletra escrita podem arribar a conèixer les diferents cultures i tradicions 

d’arreu del món sense moure’ns de casa. 

 

Des de la Biblioteca, us hem preparat una petita tria , un “tast” de novel·les 

que us mostraran diferents rituals: com es serveix el té al Japó, la celebració 

de Sant Joan a casa nostra o el paper dels membres familiars segons el seu 

ordre de naixement a l’Amèrica llatina, entre d’altres. 
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NOVEL·LES 
 

 

 

La casa de los espíritus 

Isabel Allende 

Any: 1999 
És la saga d’una poderosa família de terratinents llatinoamericans, 
primer en el seu esplendor i després en els anys de tribulació i 
decadència. La trajectòria dels diversos personatges, les peripècies 
abasten gairebé un segle, acaba configurant una mena de paràbola 
que traspassa el marc geogràfic on s’inscriu l’acció prefigurant el destí 
col·lectiu de Llatinoamèrica. 

Disponible a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 

 

 

La confessió de la lleona 

Mia Couto  

Any: 2016 
La confessió de la lleona ens transporta a l’enigmàtic Kulumani, un 
poble aïllat de Moçambic, on les tradicions i creences ancestrals es 
veuen amenaçades des que una lleona fantasmagòrica ha començat 
a matar les dones que hi viuen. 

Disponible a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 
 

 

Cinco horas con Mario 

Miguel Delibes 

Any: 2014 
Som al març de 1966. Carmen Sotillo acaba de perdre el seu marit 
Mario de forma inesperada. Una vegada que les visites i la família 
s'han retirat, ella, sola, vetlla durant la última nit el cadàver del seu 
marit i inicia amb ell un monòleg-diàleg en el qual descobrim les seves 
personalitats i els conflictes del seu matrimoni. 

Disponible a l’eBiblio 

 

 

 

 

 

 

http://aladi.diba.cat/search~S171*cat/?searchtype=X&searcharg=CASA+ESPIRITUS&searchscope=108&sortdropdown=-&SORT=AZ&extended=0&SUBMIT=Cerca&searchlimits=&searchorigarg=XCASA+ESPIRITUS%26SORT%3DAZ
http://aladi.diba.cat/search~S108*cat/?searchtype=X&searcharg=confessio+lleona&searchscope=108&sortdropdown=-&SORT=AX&extended=0&SUBMIT=Cerca&searchlimits=&searchorigarg=Xroy+arundhati%26SORT%3DAX
https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00083429#fichaResultados
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L’any del pensament màgic 

Joan Didion 

Any: 2019 
Uns dies abans del Nadal del 2003, Quintana, l'única filla de John 
Gregory Dunne i Joan Didion, va caure greument malalta i va entrar 
en coma. La nit del 23 de desembre, el John va sofrir un infart 
mortal. En uns segons, la relació íntima i simbiòtica d'aquests dos 
escriptors al llarg de quaranta anys es va acabar. Quatre setmanes 
més tard, la filla va superar el coma. Dos mesos després, acabada 

d'arribar a l'aeroport de Los Angeles, Quintana va patir una hemorràgia cerebral massiva i 
va ser sotmesa a una operació de neurocirurgia. Un llibre poderós per la seva sinceritat i 
passió. Una experiència intensament personal i, no obstant, universal: el retrat d'un 
matrimoni -d'una vida en els moments bons i dolents- que impressionarà tothom. 

Disponible a l’eBiblio 

 

 

 

Mare de llet i mel 

Najat El Hachmi 

Any: 2018 
Hi narra en primera persona la vida d’una dona musulmana del Rif, la 
Fatima, que ja adulta, casada i mare, deixa la seva família, el poblet on 
ha nascut i emigra a Catalunya sola amb la seva filla, on malda per 
tirar endavant. 
El llibre ens ofereix una visió exhaustiva i convincent de l’experiència 
de la immigració des del punt de vista d’una dona musulmana, i alhora 

en ofereix un fresc complet del que suposa ser dona avui dia en el món rural musulmà. 

Disponible a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 

 

 

Como agua para chocolate 

Laura Esquivel 

Any: 1999 
El llibre explica la història d’un amor impossible: Tita, la filla petita de 
Mamá Elena, està destinada a ser soltera per tenir cura de la seva 
mare, fins que aquesta es mori. Tita, és cuidada per Nacha, la cuinera 
de la casa, fet que la converteix en una extraordinària coneixedora del 
menjar. Des de ben petita, mostra la seva creativitat, intel·ligència, un 
caràcter dolç i alhora ferm, fet que la fa destacar en el que es proposa. 

Però, la seva mare li reprimeix totes les seves iniciatives, entre elles la de casar-se amb 
Pedro, a qui estima apassionadament. El mateix Pedro li ha declarat el seu amor, però 
Mamá Elena només li ofereix el matrimoni amb Rosaura, la germana gran de Tita. Ell ho 
accepta només per estar a prop de Tita. 

Disponible a la Biblioteca, vegeu catàleg aladí 

 

 

https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00551102#fichaResultados
http://aladi.diba.cat/search*cat/?searchtype=X&searcharg=mare+de+llet+i+mel&searchscope=108&submit=Cercar
http://aladi.diba.cat/search~S108*cat?/Xcomo+agua+para+chocolate&searchscope=108&SORT=DZ/Xcomo+agua+para+chocolate&searchscope=108&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=como+agua+para+chocolate/1%2C3%2C3%2CB/frameset&FF=Xcomo+agua+para+chocolate&searchscope=108&SORT=DZ&3%2C3%2C
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Memòries d’una geisha 

Arthur Golden 

Any: 2006 
El llibre és el relat de la vida de Sayuri Nitta, filla de pescadors pobres 
que als nou anys és venuda com esclava a una casa de geishes de 
Kyoto. Al llarg de la seva iniciació, Sayuri ha d’aprendre a cantar i 
ballar, a vestir-se i maquillar-se, a insinuar els seus encants als homes 
i a servir el te cerimoniosament. La jove geisha viu dividida entre el 
desig de retrobar la seva família i la necessitat de sobreviure en un 

món en què la virginitat d’una noia és subhastada al millor postor. Per boca de la geisha 
Sayuri, que rememora la seva història des de la vellesa, Arthur Golden recrea 
magistralment el Japó d’abans de la Segona Guerra Mundial, les intrigues i rituals 
d’iniciació al si d’una okiya -una casa de geishes-, l’esplendor i la sensualitat dels 
banquets i els teatres de Kyoto, i una galeria de personatges memorables que 
acompanyen Sayuri Nitta en la seva carrera fulgurant.  

Disponible a l’eBiblio i a la Biblioteca, vegeu catàleg aladí 

 
 

 

La novia gitana 

Carmen Mola 

Any: 2018 
 Susana Macaya, de pare gitano però educada com a paia, desapareix 
després de la seva festa de comiat de soltera. El cadàver és trobat dos 
dies després a la Quinta de Vista Alegre del madrileny barri de Caraban-
chel. Podria tractar-se d’un assassinat més, si no fos pel fet que la víctima 
ha estat torturada seguint un ritual insòlit i atroç, i que la seva germana 

Lara va patir la mateixa sort set anys enrere, també en vigílies del seu casament. 
L’assassí de Lara compleix condemna des de llavors, de manera que només hi ha dues 
possibilitats: o algú ha imitat els seus mètodes per matar la germana petita, o hi ha un in-
nocent empresonat. Investigar a una persona implica conèixer-la, descobrir els seus se-
crets i contradiccions, la seva història. En el cas de Lara i Susana, Elena Blanco a treure 
el cap per la vida d’uns gitanos que han renunciat als seus costums per integrar-se en la 
societat ia la d’altres que no l’hi perdonen, i aixecar cada vel per descobrir qui va poder 
venjar-se amb tanta acarnissament de les dues núvies gitanes. 

Disponible a l’eBiblio i a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00106516#fichaResultados
http://aladi.diba.cat/search*cat/?searchtype=X&searcharg=memories+geisha&searchscope=108&submit=Cercar
https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00327933#fichaResultados
http://aladi.diba.cat/search*cat/?searchtype=X&searcharg=novia+gitana&searchscope=171&submit=Cercar
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Una madre 

Alejandro Palomas 

Any: 2014 
Falten unes hores per a la mitjanit. Per fi , després de diverses 
temptatives, Amalia ha aconseguit als 65 anys veure com el seu somni 
s’ha fet realitat: reunir tota la família per sopar la nit de Cap d’Any. Una 
mare explica la història de com l’Amalia entreteixeix amb el seu humor 
i la seva particular entrega una xarxa de fils invisibles amb la qual 
uneix i protegeix als seus, sargint els silencis d’uns i canalitzant el 

futur dels altres. Sap que serà una nit intensa, plena de secrets i mentides, de rialles i de 
confessions contingudes que per fi esclaten per descobrir el que queda per viure. Sap que 
és el moment d’actuar i no està disposada que res l’allunyi de la seva comesa.  

Disponible a l’eBiblio i a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 
 

 

La plaça del diamant 

Mercè Rodoreda 

Any: 2007  

La vida de Natàlia es capgira quan coneix en Quimet: el seu nom 
canviarà i passarà a dir-se Colometa, i la seva petita vida personal, 
plena de maldecaps, es barrejarà amb els grans esdeveniments 
col·lectius que sacsegen la societat catalana del primer terç del segle 
XX: la República, la guerra, la postguerra. Colometa en viu les 

conseqüències, sola i amb els seus dos fills, fins que, en un procés d'alliberament del 
passat i de reconciliació amb un present ple de mancances, recupera la seva pròpia 
identitat. 

Disponible a l’eBiblio i a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 

 

 

El déu de les petites coses 

Arundhati Roy 

Any: 1999  
Història de tres generacions d’una família de l’Estat de Kerala, al sud 
de l’Índia, que es dispersa pel món i es retroba a la terra natal. És la 
història d’una nena anglesa, Sophie Mol, que mor ofegada al riu; la de 
dos bessons que han viscut vint-i-tres anys separats; la de la mare dels 
bessons, Ammu, i els seus amors furtius; la del germà d’Ammu, 
marxista educat a Oxford i divorciat d’una anglesa; la dels avis, que de 

joves van cultivar l’entomologia i les passions prohibides. 

Disponible a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 

 

 

 

 

https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00083429#fichaResultados
http://aladi.diba.cat/search~S171*cat/?searchtype=X&searcharg=madre+palomas&searchscope=108&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=Cerca&searchlimits=&searchorigarg=Xmadre+palomas%26SORT%3DD
https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00551083#fichaResultados
http://aladi.diba.cat/search~S108*cat?/Xpla%7bu00E7%7da+diamant&searchscope=108&SORT=DZ/Xpla%7bu00E7%7da+diamant&searchscope=108&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=pla%C3%A7a+diamant/1%2C5%2C5%2CB/frameset&FF=Xpla%7bu00E7%7da+diamant&searchscope=108&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://aladi.diba.cat/search~S108*cat?/Xroy+arundhati&searchscope=108&SORT=AX/Xroy+arundhati&searchscope=108&SORT=AX&extended=0&SUBKEY=roy+arundhati/1%2C5%2C5%2CB/frameset&FF=Xroy+arundhati&searchscope=108&SORT=AX&3%2C3%2C
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Aniversari 

Alba Sabaté Villagrasa 

Any: 2014 
L’Antònia celebra l’aniversari amb el seu marit Frederic, en una casa amb 
jardinet a la part alta de Gràcia. Tenen una filla a Londres que aviat els 
farà avis, i de tant en tant recorden el fill que van perdre de petit. Durant 
quaranta-dos anys el matrimoni va treballar en una botiga de queviures 

que ara porten uns paquistanesos. El barri ha canviat molt, Barcelona no s’acaba mai i la 
vida se’ls engruna a les mans. Amb més gestos que paraules, l’Antònia i el Frederic fan el 
mapa de les seves vides. Amb una prosa precisa i clara, Aniversari ens acosta la vellesa 
tal com és, a estones tendra i a estones cruel.  

Disponible a l’eBbilio 

 

 
  

L’estiu que comença 

Sílvia Soler 

Any: 2013  

“Aquell brindis que acabava de proposar la Júlia era "el tradicional de la 
nit de Sant Joan" i la Júlia es va emocionar estúpidament veient com els 
costums esdevenen tradicions i com s'hereten igual que s'hereten els 
llibres i les cases.” La novel·la recull els cinquanta anys de vida de la Júlia 
Reig i l’Andreu Balart, vinculats abans de néixer per l’amistat de les seves 

mares, que han imaginat amb il·lusió la possibilitat que heretin aquest lligam o fins i tot 
que puguin arribar a enamorar-se. Però la Júlia i l’Andreu volen sentir-se lliures d’un destí 
que s’entesta a unir-los. 

Disponible a l’eBiblio i a la Biblioteca, vegeu el catàleg aladí 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00083429#fichaResultados
https://catalunya.ebiblio.es/opac/?id=00551083#fichaResultados
http://aladi.diba.cat/search~S108*cat?/Xestiu+soler&searchscope=108&SORT=D/Xestiu+soler&searchscope=108&SORT=D&SUBKEY=estiu+soler/1%2C2%2C2%2CB/frameset&FF=Xestiu+soler&searchscope=108&SORT=D&1%2C1%2C
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