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5 Tecniques

Carnicero, Marta. Les Receptes per al robot de
cuina Thermomix. Labutxaca. 641 Car

Crespo, Elena. Técnicas culinarias . Paraninfo.
641 Cre

De Barcelona a Tokio, en boca de todos : 40
recetas para cocinar cada dia con el estuche
de vapor. Salsa Books. 641 De B

Receptaris generals

Adria, Ferran. El Menjar de la familia : mengeu el que es
menjava a el Bulli entre dos quarts de set i les
set . La Magra. 641 Adr

Antist, Claudia. Sopas bar : caldos, cremas 'y
purés : sopas energeéticas,ricas y saludables
para cualquier momento y estacion del afio .
Oceano. 641 Ant

Arguifiano, Karlos. Cocinando con Karlos
Arguifiano. Bainet Media. 641 Arg

Arguifiano, Karlos. 1069 recetas . Asegarce. 641 Arg

Artusi, Pellegrino. La Ciencia en la cocina y el
arte de comer bien : el primer recetario de
cocina italiana de la historia (790 recetas) .
Alba. 641 Art

Berasategui, Martin. Martin Berasategui te
ayuda a cocinar. El Pais/Aguilar. 641 Ber

Carnicero, Marta. Grans receptes per a cuines
petites . Rosa dels Vents. 641 Car
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- Fabrega, Jaume. Totes les sopes : brous, escudelles i
sopes d'arreu . Cossetania. 641 Fab

+ La Fruita : quan, per que, com, qui, on .
Afrucat. 641 Fru

- Grandes chefs de Espafa. Susaeta. 641 Gra

- Japy, David. Hamburguesas gourmet .
Lunwerg. 641 Jap

- Lewis, Sara. 200 recetas de pollo. Blume. 641
Lew

- Loaldi, Paola. Cocino el doble y congelo : recetas y
técnicas de conservacion para ahorrar tiempo y dine ro .
Everest. 641 Loa

- Loaldi, Paola. Cocino para regalar : recetas e ideas para
hacer un obsequio Unico y especial .  Everest. 641 Loa

- Martin, Fabian. Las Mejores pizzas del mundo : las recetas
mas originales y apetitosas para hacer en casa.
Planeta. 641 Mar

- Monroe-Cassel, Chelsea. Festin de hieloy
fuego : el manual de cocina oficial .
El Pais/Aguilar. 641 Mon

- Ortemberg, Adriana. 102 tortillas .
Océano Ambar. 641 Ort

- Pérez, Susana. \Webos fritos : recetas para cada
momento . El Pais/Aguilar. 641 Per

- Quadrada, Mariona. Sopes fredes i calentes . Cossetania.
641 Qua

- Quadrada, Mariona. Bolets : la sa0 de boscos i prats .
Cossetania. 641 Qua

« Quiches y tartaletas. Blume. 641 Qui
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- Requena, Montse. Vull repetir! : cuina facil i sana per a
pares que es volen graduar amb nota!! .
Viena. 641 Req

- Ruiz de Vergara Gil, Carlos. Fungi : el placer
de cocinar con setas. EGN. 641 Rui

- Sans, Pere. La Cuina del vi : apropament a
la cultura del vi i la cuina a la Mediterrania .
Comanegra. 641 San

L .
é’W Cuina catalana

- Les Cuineres de Sils : més de 200 receptes de
cuina tradicional catalana, senzilles, saboroses
I variades . La Magrana. 641 Cui

- Fabrega, Jaume. Cuina monastica : les
receptes dels nostres monestirs .
Mediterrania. 641 Fab

- Furid, Nuria. La Riera : origens i secrets de la
familia, les receptes del restaurant .
Cossetania. 641 Fur

- Bover Muriana, Montserrat. Recull de receptes de casa
meva . El Set-Ciéncies. 641 Bov

- Ribas Aguilera, Remei. Els Millors plats de
['Avia Remei : trucs i recomanacions .
Cossetania. 641 Rib

- Roca, Joan (Cuiner). La Cuina de la meva
mare . Columna. 641 Roc

- Ruscalleda, Carme. Un Any amb Carme
Ruscalleda : receptes per a cada mes amb productes
de temporada . Grup 62. 641 Rus

- Senpau, Pilar. Dieta catalana i salut : els beneficis de la
nostra cuina . Portic. 641 Sen
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Cuines del mon

- Basan, Ghillie. Cocina de Oriente Medio . Blume. 641 Bas

- Bensadodn, Ana. Dulce lo vivas : la reposteria sefardi.
Martinez Roca. 641Ben

« Cocina asiatica : un recetario visual explicado
paso a paso. Parragon. 641 Coc

- Diaz Simon, Angeles. Recetas con historia .
Ariel. 641 Dia

- Domingo, Carmen. Cocina japonesa : para
occidentales . Océano Ambar. 641 Dom

- Font, Mireia. El Mundo en 4 ingredientes : cocina in-
ternacional en menos de 30 minutos .  Grijalbo. 641 Fon

- Garcia, Jordi. Especias : delicias exoticas . Intermdn Oxfam.
641 Gar

- Jamal, Salah. Aroma arab : receptes irelats. Zendrera
Zariquiey. 641 Jam

- Laporte, Amanda. Los Mejores bocadillos del mundo .
Salsa Books. 641 Lap

- La Mejor comida callejera del mundo : donde
encontrarla y como prepararla. GeoPlaneta.

641 Mej

« El Mundo en un plato : qué comer y donde en
los cinco continentes . El Pais Aguilar. 641
Mun

- Ortemberg, Adriana. Cocina Feng Shui de los
cinco elementos . Océano Ambar. 641 Ort

- Perrier-Robert, Annie. EI| Gran libro de la cocina del
desierto. Tikal. 641 Per

- Sanz, Ricardo. La Cocina japonesa del Kabuki : recetas
sencillas y sanas de la gastronomia japonesa. Planeta. 641
San

- WOk : [cocina asidtica para cada dia]. Gobell. 641 Wok
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% Cuina facil

- Celada, Eva. No haga zapping haga la cena : 100 menus
rapidos para preparar en 15 minutos y no perderse | a
pelicula o el futbol . Verticales de Bolsillo. 641 Cel

- Comer en la oficina : recetas faciles, rapidas y de liciosas.
Naumann & Gdbel. 641 Com

- Deschamps, Emmanuelle. Recetas basicas en
3 pasos . Grijalbo. 641 Des

- Girard-Lagorce, Sylvie. Las 100 Mejores rece-
tas para estudiantes . Cupula. 641 Gir

- Parellada, Ada. Com fet a casa : un llibre per
menjar bé cada dia ... gairebé sense cuinar .
Cossetania. 641 Par

- Parellada, Ada. En taper. Salsa Books. 641 Par

- Prados, Ismael. Icook : el manual de cuina per a
emancipats . Columna. 641 Pra

| ﬁ' Dietes especials

Askanazy, Beatrice. Amb gust i sense gluten. Mina. 641 Ask

Benbassat, Bernard. Nueva gastronomia macrobiotica .
RBA. 641 Ben b Sy

Blasco, Mercedes. Cocina vegetariana para
las 4 estaciones . Oceéno. 641 Bla

Bradford, Montse. Algas : las verduras del
mar : los nutritivos tesoros marinos para la
salud y el paladar . Océano Ambar. 641 Bra
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Brigo, Bruno. Contra el colesterol : una mesa bien servida
con platos apetitosos y saludables.  Terapias Verdes. 641 Bri

0lo

Brown, Sarah. Recetas vegetarianas del
mundo . RBA Libros. 641 Bro

Brown, Celia Brooks. El Buffet vegetariano .
RBA. 641 Bro

Cocina biologica facil : [el libro esencial de
la cocina sana y natural]. Parragon. 641 Coc

Cocina baja en calorias : inventa tus menus : miles de
combinaciones para tu menu de cada dia. Océano. 641 Coc

Cupillard, Valérie. La Nueva cocina bio : manual practico
con sabrosas recetas para cada ocasion .  Océano Ambar.
641 Cup

Cupillard, Valérie. Semillas germinadas y brotes tiernos :
germinar las semillas en casa : 70 recetas creativa s.
Hispano Europea. 641 Cup

Dukan, Pierre. Las Recetas de Dukan : no consigo adel-
gazar en 350 recetas faciles. RBA. 641 Duk

Fritzsche, Doris. Recetas sabrosas para

diabéticos . Hispano Europea. 641 Fri

Gelpi, Irene. Les Millors receptes de la cuina
vegetariana . Columna. 641 Gel

El Gran libro de la cocina vegetariana.
Susaeta. 641 Gra

Ibern Garcia, Maria Pilar. Les 100 receptes més rapides
de la cuina vegetariana . Plataforma. 641 Ibe

Lang, Luly. Cocina para celiacos . Atlantida. 641 Lan

MacCartney, Mary. Mis recetas caseras : cocina vegetariana
para toda la familia . Grijalbo. 641 Mac

Marquardt, Trudel. Recetas sabrosas sin gluten . Hispano
Europea. 641 Mar

Maus, Simone. Recetas sabrosas sin lactosa . Hispano
Europea. 641 Mau

= -
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- Moskowitz, Isa Chandra. Veganomicon: el ibro definitivo de
cocina vegana . Gaia. 641 Mos

- Parisi Uranga, Hilda. Cocinar... ja todo vapor! :
como lograr que la forma de coccion mas sa-
ludable sea también la mas sabrosa. Océano
Ambar. 641 Par

- Parisi, Hilda. Aperitivos vegetarianos : ensa-
ladas, platos ligeros... jy mucho mas!.  Oceéa-
no/Ambar. 641 Par

- Purti i Prat, lona. Rico en fibra : guia de alimentos ricos en
fibra, curas de cereales y frutas, deliciosas recet  as,
saludables y digestivas. Océano/Ambar. 641 Pur

- Purti i Prat, lona. El Libro del tofu. Océano Ambar. 641 Pur

- Rodriguez, Toni. Delicias veganas : mas de 80 exquisitas
recetas . Océano. 641 Rod

- Ruscalleda, Carme. Receptes antiaging : gastronomia i ci-
encia . Columna. 641 Rus

é Postres

- Arribalzaga, Patricia. Cupcakes, cookies & macarons de al-
ta costura . Juventud. 641 Arr

- Aston, Tamsin. Cake pops : 60 deliciosas
piruletas hechas con bizcocho, galleta, meren-
gue, caramelo y otras bases . Cupula. 641 Ast

- Barriga, Xavier. Brioixeria : feta a casa | amb
el gust de sempre . Grijalbo. 641 Bar
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- Benavente, Eva. Dulce Navidad : tartas, cupcakes y cooki-
es decorados para las fiestes con 400 fotos paso a paso .
Salsa Books. 641 Ben

- Capo, Marcela. Cupcakes : divertidas ideas de
decoracion creativa para magdalenas y
muffins . Salsa Books. 641 Cap

« Cupcakes : magdalenas creativas .
Juventud. 641 Cup

- Cutler, Paris. Planet cake : decoracion con-
temporanea de pasteles : guia para principiantes .
Juventud. 641 Cut

- Gofres y crepes. Blume. 641 Gof

- Hornby, Jane. 101 postres con fruta. Grijalbo. 641 Hor

- LaBau, Elizabeth. El Libro de la elaboracion de bombones :
desde el mas sencillo hasta el mas espectacular .
Paidotribo. 641 Lab

- Malouf, Tarek. Las Recetas de |la pasteleria
Hummingbird. Acanto. 641 Mal

- Obregén, Alma. Objetivo : tarta perfecta .
El Pais/Aguilar. 641 Obr

- Ortemberg, Adriana. Pasion por el
chocolate : el gran libro del manjar de los
dioses . Océano Ambar. 641 Ort

- Ortemberg, Adriana. El Gran libro de los postres sanos :
delicias irresistibles para la salud y el paladar .
Océano Ambar. 641 Ort

- Smallwood, Vicki. El Libro de los helados y sorbetes .
Bonvivant/Robinbook. 641 Sma

- Trific, Oliver. Tartas de cumpleafios : espectaculares y
faciles de preparar . Love Food. 641 Tri
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é Rebost

- Barriga, Xavier. Pa :feta casaiamb el gust de sempre .
Grijalbo. 641 Bar

Bertinet, Richard. Panes : 5 tipos de masa para
elaborar 50 tipos de pan. Blume. 641 Ber

Conservas naturales de las 4 estaciones : las
mejores recetas de 150 horticultores biologi-
cos . Ediciones del Serbal. 641 Con

Duran, Nuria. Les Plantes aromatiques : 80
aplicacions a la cuina . Cossetania. 641 Dur

Llopart i Puigpelat, Dolors.  El Rebost : adobs, conserves,
confitures i licors . Alta Fulla. 641 Llo

Marino, Fernando. Como hacer conservas en casa :
principios basicos y recetas .  Txertoa. 641 Mar

Sheasby, Anne. 365 recetas de pan . Blume. 641 She

Yarza, Iban. Pan casero : recetas, técnicas y trucos para
hacer pan en casa de manera sencilla. Larousse. 641 Ya

2 Begudes

Cabrera, Diego. Coacteles sin coctelera... y algo mas.
Grijalbo. 641 Cab

Di Niso, Gianfranco. Cocteles : 180 recetas con deliciosos
maridajes de comidas. Blume. 641 Di N

Freeth, Adam W.. Barman profesional. Paraninfo. 641 Fre

Karaoglu, Yasar. Culto al café. Océano Ambar. 641 Kar
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- Millidge, Judith. El Libro de los zumos y batidos.  Bonvivant/
Robinbook. 641 Mil

- Wisniewski, lan. Cocteles. Acanto. 641 Wis

Revistes de cuina

« Cuina

- Cocina ligera y vida sana

« Cocina facil

- La Cocina facil de Ferran Adria (10 Vol.). . DVD 641 Adr

- Cocina practica, con José Juan Castillo (12 Vol. )..DVD 641
Coc

- Microondas y platos bajos en calorias (Fernando Can  ales).
DVD 641 Mic

- Pescados (Fernando Canales). . DVD 641 Pes

« Un planeta dénde comer (10 Vol.). . DVD 641 Pla
 Postres (Fernando Canales). . DVD 641 Pos

- Vacuno (Fernando Canales). .DVD 641 Vac
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