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Ecología para niños y jóvenes: actividades       
superdivertidas para el aprendizaje de la ciencia 
VanCleave, Janice Pratt 

Salvar la tierra: ecología para todos 
Lambrechts, Marianne 

La Terra explicada a petits i grans 
Arthus-Bertrand, Yann 

Lo que tú puedes hacer para salvar la Tierra 
Silver, Debbie 

Gaia, una sola Terra: efecte hivernacle,                
contaminació, desertització 
Manuel, Jordi de 

Salvem la terra: guia visual del canvi climàtic 
Pessoa, André 

El Meu petit manual de desenvolupament       
sostenible 
Pérez, Mélanie 

Ecología para no ecologistas: ideas y pequeños 
gestos cotidianos que contribuirán a mejorar nuestra 
relación con el planeta 
Gallego, José Luis 

L'Ecologia, a casa: com evitar els riscs                
mediambientals i de salut a la llar 
Aulí i Mellado, Enric 

 

Els éssers vius han viscut sempre en harmonia 
amb la natura. Les zones habitades, plenes 
d’asfalt, fum i soroll i amb escassetat de       
vegetació, no eren presents en el projecte   
original de l’univers. Són invencions de 
l’home, el qual, en nom de la civilització i amb 
la concepció que la natura està al seu servei, 
l’ha alterada fins a exhaurir-ne els recursos. 

A fi de conèixer l’abast dels impactes i els    
riscos ambientals provocats per l’activitat   
humana i prendre consciència de la necessitat 
d’implicació de la societat per buscar-ne        
solucions, aquest mes de maig la Biblioteca us 
ofereix una selecció de documents relacionats 
amb el medi ambient, l’educació, la salut, el 
reciclatge i noves formes d’aprofitament dels 
recursos que tenim al nostre abast. Cal    
aprendre a viure en equilibri  amb l’entorn i la 
natura per evitar deixar un món encara més 
degradat als nostres descendents. 

Ecologia, el planeta viu 
Ingla Mas, Montse  
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Ecologia per a viure millor: respostes sostenibles 
als reptes personals i socials 
Subirana i Samitier, Pere 

El Elefante en la cacharrería: el hombre en 
la biodiversidad 
Barbault, Robert 

La Vida 
Bolòs i Blanco, Laura 

 



Reformas domésticas 
Poggi, Francesco 

Cocina biológica fácil: [el libro esencial de la 
cocina sana y natural] 

Huerto en macetas 
Bofill, Francesc 

100 trucs per arribar a final de mes: en temps de 
crisi 
Escamilla, David 

Reparaciones caseras 
Poggi, Francesco 

La Remedios naturales para artritis y reumatismo 
Charlish, Anne 

50 ideas para comprar de forma más ecológica 
Berry, Siân 

50 ideas para hacer tu casa y tu jardín más 
ecológicos 
Berry, Siân 

10 cosas que puedo hacer para ayudar a mi 
mundo 
Dreamworks– DVD 

Bricolaje del jardín: atlas ilustrado: 28 
proyectos sencillos con madera, piedra, agua 
Bridgewater, Alan 

Atlas básico de ecología 
Tola, José 

El Huerto: guía completa 
Boffelli, Enrica 

Automasaje terapéutico: 100 ejercicios fáciles 
para aliviar malestares y dolores cotidianos 
Martin, George R. R. 

Remedios naturales para el dolor 
Thomas, Richard 

Las Cadenas naturales 
Pollock, Stephen 

Què es viure en equilibri amb 

la natura 

Jardins/ Horts De la cuina a la Llar 

Del Hort a la Cuina 

Un Hort per ser feliç: [al camp, a la ciutat, al 
jardí i al balcó!] 
Estévez, Marc 

Coser en casa: fundamentos, técnicas, corte y confección, 
sastrería avanzada, ropa de hogar, cuidados y arreglos 
Soler i Clayton, Marie 

La Cocina fácil DVD 
Pedro Subijana  

Conservas naturales de las 4 estaciones: 
las mejores recetas de 150 horticultores      
biológicos 

El Cultivo vertical: hortalizas y frutas :     
técnicas de horticultura creativa en pequeños 
espacios 
Massingham, Rhonda 

Tu huerto ecológico en casa 
Bueno, Mariano 

Aprender a coser 
Jefferys, Chris 

50 coses senzilles que tu pots fer per a salvar la Terra 
Earth Works Group 

La Protegir-se de les infeccions: evitar les malalties 
infeccioses 
Valls Llobet, Carmen 

Mira cómo se hace: 500 cosas que debes   
saber : instrucciones para la vida, desde lo    
cotidiano a lo más exótico 
Fagerstrom, Derek 

La Farmaciola natural: fruita, verdura, herbes i 
altres remeis per a la salut i la llar: amb receptes 
familiars de l'àvia Remei 
Martí i Ribas, Cristina 

El Horticultor autosuficiente 
Seymour, John 

Agenda del huerto y el jardín ecológicos 
Bueno, Mariano 

Jardines en macetas 
Heimberger-Preisler, Karin 

I a la Llar... Cuidem la Salut, la 

Butxaca i el Medi  Ambient ¡Cuidado con los desastres naturales! 
Moreno, Félix 

Descubre el medio ambiente 
Suzuki, David 

Ecología divertida: juegos y experimentos 
por un planeta más verde 
Suzuki, David 

Ecoética : ética del medio ambiente 
Bilbeny, Norbert 


