EL BALL DE CINTES 10 ANYS BALLANT FESTES MAJORS

Gerard Coll Mila




Cintes agafades al puny del noi i amb les noies al
seu voltant. Visio des de dalt.
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“(...) el ball de les cintes, fet a I'entorn d’un pal del qual pengen nombroses cintes que els
ballaires sostenen i que en ballar teixeixen al voltant del pal, fins a embolicar-lo. El pal d’avui
és el succedani de I'arbre d’ahir, al voltant del qual feien els nostre passats llurs danses per
tal d'induir-lo a fer forca fruit o per agrair-li el que ja ha fet.”

Joan Amades
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ORIGENS
DEL BALL

El Ball de cintes és un ball que, tot i tenir
un origen remot | no gaire conegut, és
un dels balls folklorics més representats
al nostre pais. Esta emparentat amb el
Ball de les Gitanes, el qual durant molt
de temps és anomenat “ball de cintes”
per la seva dansa amb les cintes al volt-
ant del pal, tot i gue el Ball de cintes pro-
piament dit difereix d'aquest per la seva
nul-la vessant teatral.

Aixi doncs el Ball de cintes, com molts
dels balls i danses tradicionals catalanes,
té el seu origen en el culte envers la nat-
ura, especialment en les festes dedicades
a I'"Abre de maig”, moment en el qual
la floracié de plantes i arbres esta al seu
maxim apogeu, i que es feia evident en
les tradicionals cercaviles al voltant de la
festivitat del Corpus. Aixi mateix té una
gran reminiscéncia a cultes entorn de
la fertilitat: al voltant d’'un arbre, repre-

sentat ja sigui per un pal o pel brag d’un
noi, les noies realitzaven la seva dansa,
voltant-lo amb les cintes de colors, per
agrair la collita; un pal o bra¢ que bé
podria representar els atributs del sexe
masculi i unes cintes que podrien repre-
sentar els atributs femenins.

El Ball de Cintes actual té el seu origen
en el Ball de Cintes de les Preses, pob-
lacié situada a la comarca de la Gar-
rotxa, de la qual n'extreu la partitura i
la coreografia principal. Si bé els prim-
ers balls de cintes, que engloben totes
les danses que utilitzen cintes i faixes,
utilitzaven un pal per subjectar-les, en
aquesta poblacid de la Vall d’'Hostoles
decidiren substituir aquest pal per un
dansaire que sosté les cintes al seu propi
puny, varietat que ha anat arrelant so-
bretot al Penedes.



Primera sortida del Ball de Cintes
en la cercavila de Vigilia,
Festa Major de Sant Pere de 1998
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Primera sortida del Ball de Cintes
en la cercavila de Vigilia,
Festa Major de Sant Pere de 1998

En I'actualitat el Ball de Cintes de Ribes té

14 membres:

- Jalia Bertran

- Joana Coscollar
- Ariadna Vall

- Andrea Lorente
- Tania Espinosa
- Maria Planell

- Maria Verdura

- Paula Viana

- Nieves Gomez

- Paula Albareda

- Clara Sistané

- Anna Soler

- Amanda Fernandez
- Néstor Reina

EL BALL DE CINTES
A RIBES

Amb la intencié d'aconseguir incorporar nous joves
a la cercavila d’adults, per la Festa Major de Sant
Pere de I'any 1998 es va decidir introduir un nou
ball a la cercavila de Ribes: el “Ball de Cintes”.
Ribes no tenia cap tradicié en la realitzacié al carrer
d’aquest ball, pero el fet de ser un ball no repetit en
la mateixa cercavila, el fet de ser un ball molt estés
al llarg de la geografia catalana i d’estar present en
les festes majors de les poblacions veines va enc-
oratjar un grup de noies a dur-lo a placa.

Amb el desig d'aprendre aguest ball, alguns mem-
bres de la nova Colla es van posar en contacte amb
el Ball de Cintes de I"’Agrupacié de Balls Populars de
Sitges, membres del qual es desplacaren fins a Ribes
per tal d’ensenyar els primers passos coreografics
aixi com el vestuari.

Al llarg d’aquest 10 anys, els Ball de Cintes s'ha
mantingut forca homogeni, aconseguint que al-
guns membres de la colla inicial encara en formin
part transcorreguts aquests anys. Si bé al principi la
responsabilitat de ser cap de Colla recaigué en els
pares dels balladors, donada la seva edat, a partir
de Sant Pau 2004 aquesta responsabilitat recaigué
en Nil Garcia i a partir de Sant Pau 2007 en Ariadna
Vall, actual cap de Colla del ball. En el seus inicis, i
moguts per la novetat, aconseguiren formar dues
colles que van arribar a ballar alhora en diverses
festes majors.
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Formacié inicial. Festa Major de Sant Pere 1998

Les dues fotos:
Baixada de Sant Pau I'any 2000



Festa Major de Sant Pere 2004



EL VESTUARI

Delvestuari del Ball de Cintes cal destacar, en primer lloc, que
no es caracteritza per un Us global de la mateixa vestimenta
alla on es balla, ja que si veiéssim imatges de les agrupa-
cions de diferents poblacions veuriem que a Ribes manté el
seu particular tret diferencial en la seva vestimenta, amb una
gran sobrietat en la forma i amb els tradicionals colors blau i
vermell que crea aixi una estética formal.

El vestuari de les noies es caracteritza per una camisa blanca
i faldilla blava o vermella, segons la seva posicio en el ball, i
com a complement duen un mocador lligat a la cintura. Al
cap duen un clavell blanc acompanyat per un altre clavell del
mateix color de la seva faldilla, i als peus duen unes esparde-
nyes de color vermell i blau.

El vestuari del noi, I'anomenat “noi cinter”, es caracteritza
per un conjunt de camisa i pantalons blancs que estan ri-
betejats de dalt a baix per dues cintes, una de blava un altra
de vermella, amb una faixa vermella a la cintura. Com a
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complement duu un mocador creuat al pit i als peus calca
espardenyes.

Observant imatges d'altres agrupacions de cintes veuriem
que algunes han adoptat una armilla com a complement, els
cascavells als turmells i fins i tot les noies porten vestit, amb
una petita faixa a la cintura, cosa que ens obliga a dir que
el ball de cintes no ha de tenir un vestuari forcat i obligat.
Com a exemple d'aguesta llibertat també cal destacar-ne el
color de les cintes, a Ribes se segueix el patrd de colors blau
i vermell, i és per aixo que la noia depenent de la faldilla que
porti portara |a seva cinta d’un color o d’un altre, mentre que
a altres poblacions les cintes poden arribar a ser de tots els
colors possibles.
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El vestuari del Ball de Cintes de Ribes es
caracteritza pel seu estil formal i sobri amb els
caracteristics colors blau i vermell

referents a la festa major




LA COREOGRAFIA

La coreografia del Ball consisteix en el
trenat de les cintes per part de les noies
balladores que, situades quatre a cada
banda del “noi cinter”, trenen i destre-
nen les cintes agafades al seu brag. Aixi
les sis noies amb la faldilla de color ver-
mell es col-loquen a la dreta del noi i les
sis noies amb la faldilla de color blau a
la seva esquerra.

La colla de Cintes de Ribes consta de
quatre balls que, en general, segueixen
el mateix ritme i se succeeixen en una
série de moviments basics, com sén els
anomenats primer i segon pas:

El primer pas consisteix a passar un peu
davant de l‘altre, fer tres saltirons i cre-
uar la cama esquerra finalitzant amb
el mateix pas només que amb la cama
dreta al davant.

El segon pas consisteix a fer cops (punte-
jar) amb la punta del peu, un cop amb el
peu dret i un altre amb el peu esquerre.

BALL DE CINTES

El ball principal, el més vistés | que pren
el nom generic del mateix ball, el Ball de
Cintes, s'inicia amb les noies situades
en dues fileres i el noi cinter al centre.
Aquest recull les cintes de cada filera de
noies (si bé ja pot ser que dugui les cintes
al puny) i s’inicien els passos basics, els
anomenats passos primer i segon, i seg-
uidament s’inicia el moviment de ziga-
zaga per anar creuant les cintes i crear
aixi un efecte vistdés amb un seguit de
cintes blaves i vermelles sostingudes pel
noi cinter al seu puny. Amb les cintes
entrelligades s’inicia un altre cop el ball
perd de forma inversa, amb una altra
ronda de primer i segon pas pet tal de
desfer la trena que en la primera volta
s'ha creat amb l'intercanvia de movi-
ments en ziga-zaga. Un cop desfeta la
trena es fa el primer i el segon pas, final-
itzant el ball principal de la colla i amb
les cintes novament a mans de les noies.

BALL DE LA BOLANGERA

La ball de la Bolangera consisteix en una série de passos i voltes endavant, entre-
lligats i amb un intercanvi de posicions dels diferents cinters. Tot i que s’acostuma
a ballar-la sense cintes és una dansa que també és possible fer-la amb cintes, cosa
que crea un efecte molt més vistés. Amb les mans a la cintura i la cinta penjada
al coll, les balladores situades en dues fileres realitzen diversos primers passos en-
davant i agafades per la cintura fan una volta sobre si mateixes, per realitzar els
mateixos passos en la banda contraria per tal de retornar, després de fer una nova

volta amb la parella, al seu lloc d’origen.
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Representacio del Ball de Cintes
segons Joan Amades

Bolangera

Partitures de la Bolangera i
del Ball de Cintes

Repetir 19 cops
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BALL DE VERMUT

El Ball de Vermut consisteix en una gran varietat de formes
d'intercanvi de posicions mentre s‘utilitzen la punta i el talé
del peu com a pas basic. Aixi, situades les noies en filera es
realitzen diversos passos de talé-punta creant una Unica fila
al centre, alternant posteriorment els passos cap a la dreta
o l'esquerra, finalitzant novament amb les dues files inicial-
ment creades.

Moment del Ball de Cintes realitzant el
Ball de Vermut en la cercavila
d’Anada a Ofici de Sant Pere I’any 2007

FL QU§

El ball anomenat “El Cuc” consisteix en una série de creua-
ments entre les noies creant un efecte de ziga-zaga amb les
cintes mentre intercanvien voltes amb la seva companya del
costat. Tot i que el noi cinter no acostuma a participar-hi, en
ocasions s'uneix a les noies, tot i gue ell sense cinta



El Ball de Cintes, tot i que no és un dels balls més coneguts de la cercavila ribetana, és un dels que ofereix més vistositat,
les passades de les cintes i la trena que realitzen al puny del noi cinter esdevenen un cant a la terra, a la terra dels nostres
avantpassats que trepitgem; un cant a la primavera, gracies a I'esclat dels seus colors; un cant a 'lhome i la dona, gracies a

les seves reminisceéncies sexuals; i sobretot un cant a la festa gracies a la seva musica, a la seva dansa, a les seves rialles...
... deixem-nos emportar, doncs, pels seus passos!




Ball de Cintes realitzant el seu ball
a l'anada de Sant Pau el 2008
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AGRAIMENTS

Ester Callao, Laura Gomez, Néstor Reina, familia Vall-Capdet...
i a tots els balladors que alguna vegada o altra han sentit la
necessitat de ballar el Ball de Cintes.

Disseny Grafic i I
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Ajuntament
Sant Pere de Ribes




