


Títol: Els fantasmes no truquen a la porta            Autor: Eulàlia 

Canal 

L’Ós i la Marmota són amics i sempre juguen plegats. És genial trobar 

tresors junts o cantar i ballar com si fossin estrelles. Però una tarda, l’Ós 

li diu a la Marmota que ha convidat l’Ànec a jugar amb ells. A la Marmo-

ta no li agrada l’Ànec. Ni l’Ànec, ni cap altre animal que pugui espatllar la 

seva amistat amb l’Ós. Per això està decidida a evitar que l’Ànec vagi a 

jugar amb ells. I serà capaç de fer el que calgui!  

Títol: Al llibre       Autor: Fani Marceau 

Estic a la banyera, diu el nen. Estic al túnel, diu la locomotora. Estic al bosc, 

diu el bolet. Estic al foc, diu el tió. Estic a la jungla, diu el tigre. I jo, estic als 

teus braços! Una sèrie d'il·lustracions, zoom o plànols llargs, que capten els 

personatges, animals, vehicles i objectes en els seus contextos. Un trajecte 

per les paraules, per compartir entre pares i fills. 

Títol: Arriba el Sr. Flat            Autor: Jaume copons 

Ep, Hola! Sóc l’Agus Pianola. 

Tu no ho sabies, però tard o d’hora ens havíem de fer amics! Fins fa poc jo 

era un nen relativament normal: anava a l’escola, perdia redaccions, tuneja-

va pizzes... Però el dia que vaig conèixer el Sr. Flat tot va canviar. Ah, és clar, 

encara no saps qui és el Sr. Flat, oi? Només et diré que és un monstre i que 

d’ençà que es va instal•lar a la meva habitació el món no tan sols és més di-

vertit, també és un lloc millor.  

Títol: Sisè viatge al Regne de la Fantasia  Autor: Geronimo Stilton 

Un gran perill amenaça el Regne de la Fantasia... Vermellosa, la Reina de les 

Reines de les Bruixes i custòdia del Gran Robí de Foc, vol obtenir una altra 

pedra potentíssima, el Safir Blau... Si ho aconsegueix, tot el Regne caurà a les 

seves mans.  



Títol: Tina la Superbruixa i els dinosaures  Autor: Knister 

En aquesta aventura, la Tina Superbruixa es trasllada per art de màgia a una 

època prehistòrica... amb dinosaures i tot! Hi viu emocions trepidants i, a 

més, aquest cop té un company de viatge inesperat: en Pitus, el seu germà 

petit! I, és clar, si ve en Pitus, apareixen els problemes...  

Títol: Diari de Greg: Ruta Infernal     Autor: Jeff Kinney 

Un viatge amb la família pot ser una cosa la mar de divertida... si no ets de la 

família Heffley! 

El viatge comença amb un munt de promeses, però de seguida es comencen 

a espatllar les coses. Els lavabos de les gasolineres, unes gavines boges, 

una competició de sabates pudents, un porc fugitiu: tot plegat no és el que 

el Greg definiria com “el viatge ideal”. Però fins i tot aquesta sèrie de desas-

tres constitueixen una aventura que els Heffleys no oblidaran així com així.  

Títol: Diari d’una penjada: Manual de Supervivència a l’institut     

Autor: Rachel Renée Russell 

Dork Diaries revela les aventures de la Nikki Maxwell, que fa la crònica de la 

seva vida a través del diari i esbossa el seu moviment a una escola nova; la 

batalla amb la seva mare per un iPhone; el seu entusiasme pel dibuix i els es-

tranys sentiments d’amor/odi envers l’abella reina de l’escola, la Mackenzie, 

que es converteix en la rival de la Nikki en una competició d’art. Podrà la 

Nikki superar tots aquests reptes?  

 



Títol: El banc blau                        Autor: Albert Asensio 

Un deliciós àlbum il·lustrat on, al voltant d'un banc blau, s'ena-

moren persones, d'altres fan amistat i d'altres s'acomiaden per 

sempre. L'únic que roman, impertorbable, és el banc. Una histò-

ria que parla del pas del temps, d'històries circulars i de la mera-

vella que resulta saber que sempre podem tornar a començar.  

Títol: Lili            Autor: Wen Deetan 

En un poblet hi vivia una nena normal que es deia Lili. Bé, era 

normal tret d'una cosa... La Lili tenia els cabells VERMELLS com 

el FOC i cremaven tot el que tocaven. Ser tan diferent li portava 

molts problemes... . 

Títol: Les aventures del càncer                Autor: Vanessa Nueda 

Aquesta és una aventura real. El càncer provocarà canvis a casa, rutines, es-

tats d’ànim, canvis físics, etc. Hi ha certes coses que són impossibles d’ama-

gar...  

Títol: Max i els superherois       Autor: Rocio Bonilla 

Al Max el fascinen tots els superherois, però en té un de preferit. 

En realitat, es tracta d’una superheroïna: Megapower! Ella és va-

lenta, pot programar computadores i desactivar bombes, té ultra-

visió i una força descomunal… Però el millor de tot és que Mega-

power és diferent dels altres superherois, i el Max sap molt bé per 

què. 



Títol: El camp        Autor: Roser Capdevila 

Sóc l'Espiet, un ocell tan curiós com tu. M'agrada molt volar però encara m'a-

grada més aturar-me als llocs per saber tot el que hi passa. Si mires bé, em 

trobaràs en una casa de pagès, en un hort i enmig d'una plaça en un dia de 

mercat! Busca'm mig amagat en cada plana i ajuda'm a descobrir el camp. No 

em vull perdre cap detall.  

Títol: El llop no ens mossegarà   Autor: Emily Gravett  

Vitalitat, diversió i rialles garantides des del principi al final, en 

aquest conte que té el segell inconfusible de l'Emily Gravett.  

Títol: Pomelo y el increïble tesoro            Autor: Ramona Badescu 

Pomelo es desperta a la platja sol i perdut. A partir d’aquest moment, al llarg 

de la història viurà moments feliços, desconcertants i insòlits. En aquest lli-

bre, Pomelo aprendrà que els vincles no son fàcils i que hi ha estones per ju-

gat amb algú i altres en els que s’ha d’estar sol, que cadascú té un espai pro-

pi, de vegades inaccessible per l’altre persona... Però sobretot aprendrà una 

gran lliçó: Cal gaudir tots els moments perquè en tots hi ha un tresor i també 

cal reconèixer i valorar els que cadascú porta dins seu. 

 

Títol: Ana i Froga ¿Quieres un chicle?           Autor: Anouk 

(Còmic—Lletra lligada)          Ricard 

Prepareu-vos per conèixer a l’Ana i a la seva colla: La Froga, la granota 

“repipi”, Bubu, el gos aspirant a artista, Cristóbal, el cuc gourmet i Quique, el 

gat sarcàstic. Quedeu-vos amb els seus noms, perquè les seves aventures 

creen addicció. Primer volum d'aquesta sèrie per a nens (i grans!) que ha ar-

rasat a França.  



Títol: Angelina Purpurina marca el ritmo             Autor: Fanny Joly 

L'Àngela no pot acceptar quedar-se fora del festival de l'escola mentre la 

Cloe, la seva millor amiga, balla com els àngels davant de tot el públic, inclòs 

amb el seu estimadíssim Kevin. Això no pot quedar així!.  

Títol: Óssa i conill: Un conill menut i saberut          Autor: Julian  

              Gough 

L’Óssa i el Conill són veïns, però tenen costums diferents, MOLT DIFERENTS. 

La bona convivència penja d’un fil fins que un dia tots dos es veuen en perill. 

Aleshores s’adonen que no hi ha res com tenir un amic al costat.  

Títol: Moby Dick                         Autor: Geronimo Stilton 

Un clàssic de la literatura lliurement adaptat per Geronimo Stilton. Amb un 

munt d’il·lustracions en color! 

El jove Ismael, a la recerca de l’aventura, s’embarca al balener Pequod, co-

mandat pel capità Ahab. El misteriós capità té una gran ambició: trobar i der-

rotar Moby Dick, la gegantina balena blanca, amb la qual té un vell comp-

te pendent...  

 

Títol: Mondragó: Dracs de terra: Cries de drac 1       Autor: Ana Galán   

Podrà en Calet ensinistrar el seu estimat drac Mondragó? 

L’entremaliat Mondragó ha tornat a causar problemes. Es dedica a esvalo-

tar els dracs dels altres alumnes, així que el director li comunica a en Calet 

que si vol seguir portant-lo a l’escola haurà de passar totes les tardes a la 

dragonera per ensinistrar-lo. Una vegada allà, l’Anton, el dragonaire, li de-

mana ajuda amb les incubadores de les cries de dracs. La feina sembla fàcil 

fins que tots dos queden tancats a dins de la incubadora...  



Títol: Gats detectius: Qui ha raptat el rei de la cuina?   Autor: A. Gatti 

París està trasbalsat: el gran cuiner Pierre Pâté ha desaparegut! La policia va 

desorientada, però els gats detectius estan disposats a resoldre el cas. Amb ha-

bilitat, astúcia i una intuïció... felina!  

Títol: Fanculers, la pilota boja  Autor: Carles Sala  

Els Fanculers investiguen un misteri al Palau, al camp de bàsquet. 

Els Fanculers han descobert que la Ratata ha apostat que el Barça perdrà 0-

5! I s'adonen que no parla de futbol sinó de bàsquet... quina una en porta de 

cap? I per què du una pilota que pot dirigir a distància? Ai, ai, ai, que els nos-

tres amics han de resoldre un altre problema a can Barça. I aquest cop al Pa-

lau!  

Títol: El gos de la masia             Autor: Joaquim Carbó 

La Meritxell i en Marc són bons amics i observadors dels animals i de la natura 

en general. En aquesta obra tindreu ocasió de comprovar-ho i de veure com 

es retroben en un mas amb el gos que es va perdre pels túnels del metro i que 

ells van ajudar a salvar.  

Títol: Leocadio, un león de armes tomar Autor: Shel Silverstein  

Aquest lleó tan atípic no solament no fuig dels caçadors, sinó que els devora 

i -per defensar-se- aprèn a disparar amb els seus rifles. De tant practicar, ar-

riba a convertir-se en campió de tir. Un dia, l'amo d'un circ li promet fer-li 

famós i refinat si treballa per a ell. El trasllada llavors a la ciutat, li posa el 

nom de Leocadio, li porta al perruquer i al sastre, li fa viatjar per tot arreu 

signant autògrafs... Leocadio comença a experimentar les contradiccions de 

la societat moderna: aprèn maneres, acudeix a restaurants, fa exercici, prac-

tica patinatge, toca la guitarra... Però ni la fama ni els diners semblen donar-

li la felicitat.   



Títol: Wigetta en el planeta Mimisikú                         Autor: Vegetta777 

Un extraordinari viatge espacial cap a un planeta llunyà on la supervivència 

d’aquest es troba amenaçada. La caiguda sobtada d'un meteorit impulsa als 

nostres amics a sortir a explorar el lloc on ha succeït tan extraordinari esdeve-

niment. De sobte es toparan amb algú que fins a aquest moment mai abans 

havien vist. No és una veïna de Poble, tot i així alguna cosa fa que es parin a 

parlar amb aquesta extraterrestre arribada des de lluny; per la seva expres-

sió, es diria que necessita ajuda.  

Títol: Els pitjors anys de la meva vida: vida de gossos.   Autor: James 

           Patterson.  

Les esbojarrades aventures d’en Rafe arriben al número 8 i estrenen 

pel·lícula. En Rafe s’ha tornat boig i ha tornat a tenir una pensada–de bojos–

per aconseguir diners: convertir-se en passejador de gossos professional! I 

com era d’esperar l’aventura se li’n va de les mans... A més, la seva entrema-

liada germana passarà també a ser la seva companya de classe... Quina vida 

de gossos! 

Títol: Les esbojarrades aventures de la Mabel Jones     Autor: Will  

                    Mabbitt 

Compte! Si et fiques els dits al nas et podria passar el mateix que a la Mabel 

Jones… que va acabar en un món governat per uns pirates molt bèsties. 

T’atreviries a enfrontar-te a un enorme ós salvatge? I a caminar sobre un 

Trampolí greixat sense caure al mar? O a començar la perillosíssima  recerca 

d’un tresor misteriós? La Mabel Jones ha fet això i molt més! Si pots llegir les 

seves aventures sense pixar-te de riure, potser és que tens un autèntic espe-

rit de pirata... 

Títol: Misterios a domicilio: Pistas apestosas             Autor: Begoña Oro 

L'Hugo i l'Olívia són bessons i tenen 10 anys. Fa anys que demanen als seus 

pares un gos, i per fi ho aconsegueixen! Però l'alegria dura relativament poc, 

perquè al cap de pocs dies de tenir a TROIA (la gosseta negra i més cuqui del 

món) és segrestada. Totes les pistes apunten a un dels veïns de l'escala... 

però a qui?  



Títol: Crenshaw. El gat invisible              Autor: Katherine Applegate 

El món d'en Jackson, un nen hiper-racional, s'ensorra quan reapareix el seu an-

tic amic imaginari, un gat gegant anomenat Crenshaw que només ell pot veure. 

Em dic Jackson, a la tardor començaré cinquè de primària. Quan sigui gran vull 

ser científic d'animals.  La regla número u de tot científic és que sempre hi ha 

una explicació lògica per a tot. Per exemple, com apareixen llaminadures per 

art de màgia quan gairebé no tenim prou menjar a casa? O, per què és difícil fer 

amics quan sempre tens gana?  

Títol: El barco Tobermory     Autor: A. Mc Call Smith 

Ben i Fee són bessons i han crescut en un submarí. Ara amb gairebé tretze 

anys aniran a un col·legi d'allò més original: un vaixell escola anome-

nat Tobermory, prop de l'illa escocesa de Mull, en el qual hi ha alumnes de 

tot el món per aprendre a navegar. 

Al poc de començar les classes, un equip de rodatge desembarca a Mull i 

conviden a Ben a ser extra en la pel·lícula que van a fer. Al principi sembla 

alguna cosa emocionant, però aviat ell i els seus amics començaran a notar 

coses estranyes; comencen així una trepidant aventura en alta mar que posarà a prova el seu valor.  

Títol: Agatha Mistery: El diamant d’Amsterdam   Autor: Sir Steve  

              Stevenson 

Una famosa casa de subhastes ha patit el robatori d'un diamant en brut de 

gran valor. Seguint el rastre del lladre, l'Agatha i en Larry Mistery arriben a 

Amsterdam, on s'implicaran en una investigació ben embolicada. Per sort, els 

nois podran comptar amb l'ajuda de l'àvia Jubilee i amb l'olfacte infal·lible 

del Sherlock, un cadellet adorable molt bellugadís.  

Títol: L’aprenent de bruixot i Els Indivisibles  Autor: Jordi Sierra I Fabra 

En Mortimer té dotze anys. Treballa per al professor Haggath, que és bruixot, 

tot i que molts no coneixen la seva professió, ja que si no, probablement, 

acabaria la foguera. En Haggath està preparant una poció molt difícil. Un cop 

acabada, encarrega a en Mortimer que la porti al cementiri. L'avisa que l'am-

polla ha d'arribar intacta, i que no es pot vessar ni una gota. Si una sola gota 

cau en un altre lloc, podria desencadenar un fet preocupant.  



Títol: El misterio del mapa (Poptropica)              Autor: Jack Chabert  

Benvingut a Poptropica! 

Unes illes que no existeixen per la resta del món, animals extingits, aventures, 

bromes, sorpreses, misteris per resoldre... A Poptropica tot allò que és irreal 

pren vida!  

Podràs demostrar-nos que ets un aventurer de veritat? ajudaràs a l’ Oliver, la 

Mya i en Jorge a tornar a casa? 

Títol: Marceline, perdida en el espacio         Autor: Meredith Gran 

Marceline solca l'espai capturada i llançada ni més ni menys que per la Prin-

cesa Xiclet! Però, per què? No són amigues? Què li succeirà a la Reina dels 

Vampirs perduda en la negror de l'espai? I com van a viure els habitants 

de Ooo sense la seva ídol del rock ? PREPARA EL TEU VESTIT, ENS ANEM A 

l'ESPAI!   

Títol: Angry Birds .Transformers       Autor: John Barber 

Els Transformers arriben a l’univers Angry Birds! 

Quan els Transformers perden al seu poderós ALLSPARK, acaben a Piggie Is-

land i el món Angry Birds es torna robòtic. Prepareu-vos per conèixer als AU-

TOBIRDS i als DECEPTIHOGS! 

   

Títol: Pokémon Amarillo     Autor: Hidenori Kusaka 

Blaine i Blau arriben a Illa Cirera, seu de l'Alt Comandament, però els qui els 

esperen allà són els seus antics enemics, els tres comandants del Team 

Rocket!! 

Vuit entrenadors, entre els quals s'inclouen Groc, Verd i en  Bill, desafien 

a l'Alt Comandament i  comença la batalla final!!!  



Títol: Doraemon              Autor: Katherine Applegate 

Les aventures del gat còsmic a tot color! 

Edició Color de Doraemon, amb la que gaudireu del personatge en el seu color 

original. Una col·lecció que recull històries no publicades a l'edició més cone-

guda del personatge. Són històries, per tant, mai abans publicades en llibre.  

Títol: El tresor de la Coco    Autor:  Pierre Bailly 

Un lloro rondinaire i una petita pirata molt trempada acompanyaran el Petit 

Pelut en aquesta nova aventura. En una illa paradisíaca, els tres amics es 

llançaran a la trepidant recerca d'un tresor! .  

Títol: SuperMario aventuras    Autor: Yukio Sawada 

Una parella de despistats formada per Mario i Luigi, juntament amb 

en Yoshi... Formen un trio super despistat que hauran de lluitar amb l'exèrcit 

d'en Browser! 

Aquí comencen un munt de gags del videojoc que busquen fer-nos riure. 

Tant si t'agrada Super Mario World, per la SuperNintendo, com si no, gaudi-

ràs d'aquesta lectura pensant a passar-te-la sencera.   

 

Títol: The Amazing world of Gumball   Autor: Hesse Gibson 

Imagines què passaria si els Watterson visquessin en un conte de fades? 

Darwin seria un poderós mag, Anaís un valent cavaller, Nicole una fada pa-

drina, i Gumball...? El bufó de la cort, per descomptat! 

Posa't el millor vestit i apunta't a un viatge d'allò més boig a un món fantàs-

tic!  



Títol: Enciclòpedia misteriosa dels éssers diminuts      Autor: Alicia Ca 

            sanova 

De segur que alguna vegada t'has preguntat per què passen coses estranyes a 

casa, coses que no saps explicar. La doctora Catalina Plum, experta en zoologia 

i botànica màgiques, ens revelarà l'origen i els secrets dels misteriosos éssers 

diminuts que ens acompanyen a tota hora.  

Títol: Abejas      Autor: Piotr Socha  

Deixa't portar i gaudeix amb aquest llibre, el més increïble que s'hagi fet mai 

sobre les abelles. El seu autor, Piotr Socha, un dels il·lustradors més prestigi-

osos de Polònia, coneix bé a aquests interessants insectes, ja que va créixer 

entre ells. Sorprenents .Exquisits. Impactants. Originals. Únics  

Títol: Ens agrada el futbol          Autor: VV.AA 

Una enciclopèdia sorprenent, insòlita, delirant, en la que hi podràs trobar: - 

Informació sobre els millors jugadors d'ara i de sempre; Anàlisis de partits 

llegendaris; Anècdotes dels campionats més importants de tots els temps- 

Palmarès de totes les competicions: mundials, eurocopes, lligues nacionals, 

torneigs europeus de clubs... Els secrets dels grans equips;  les expressions 

més divertides del món del futbol i els rècords, dades insòlites i tècniques 

per a convertir-te en un boig pel futbol! Amb centenars de fotografies i di-

buixos. . . 

Títol: El gran llibre dels mites grecs  Autor: Eric A. Kimmel  

Benvingut al meravellós món dels mites grecs. Un món teixit a partir de re-

lats que han estat transmesos de pares a fills durant generacions. 

En aquest llibre trobaràs dotze de les històries més conegudes de la mitolo-

gia grega, relatades amb un llenguatge col·loquial i accessible per als lectors 

d’avui dia. Uns relats meravellosos que encara cobren més vida gràcies a les 

magnífiques il·lustracions de Pep Montserrat.  



Títol: Món natural. Arbre de curiositats    Autor: Amanda Wood  

Tria la teva pròpia aventura d´aprendre amb aquesta col·lecció de 67 làmines 

informatives que es fixen en les innombrables maneres en què els animals i les 

plantes s´han adaptat per sobreviure en la naturalesa. Explora per què els és-

sers vius són com són i fan el que fan, i descobreix com en la natura tot està 

interconnectat, seguint les fletxes que enllacen les làmines amb temes que hi 

tenen relació al llarg del llibre  

Títol: El libro de los dinosaurios      Autor: VV.AA  

En aquest llibre trobaràs informació sobre més de 90 dinosaures i rèptils 

prehistòrics representats amb increïbles imatges 3D que semblen fotogra-

fies. Descobreix quantes dents tenia el Tyrannosaurus rex, què menjava el 

Stegosaurus, quins dinosaures tenien plomes, quins eren herbívors o car-

nívors i com es defenien i atacaven.   Un llibre que llegiràs durant hores 

mentre descobreixes informació sobre aquests fascinants animals.  

Títol: Sol, solet! Cançons populars   Autor: Sacaramuix 

«Plou i fa sol», «El gegant del pi», «Cargol, treu banya»... Les cançons de 

la nostra infància recollides en un sol volum amb acolorides il·lustracions 

d'Sacaramuix. Un volum que no pot faltar a cap llar catalana. Comparteix 

amb els més petits de casa les melodies de la teva infància!  

 

 

Títol: La Mia es fa gran      Autor: Mònica Peitx  

La Mia té nou anys i ens explica aquí l’extraordinària aventura de fer-se gran. 

Descobreix quins canvis experimenta el cos d’una nena durant la pubertat: 

¿Pits? ¿Tops?¿Sostenidors? ¿Dormir més? ¿Pèls? ¿Depilar-se?¿Regla? 

¿Compreses? ¿Tampons? La seva pediatra respondrà a totes les preguntes... 

Fer-se gran és una gran aventura i quant més en sàpigues, millor! 

Un llibre per parlar dels canvis de la pubertat escrit per una pediatra-

endocrinòloga posant l’accent en els hàbits saludables i en el procés normal 

de les adolescents  



Títol: L’art d’educar amb amor               Autor:  Xavier Caparrós 

Adreçat als pares, a docents i a qualsevol persona interessada en l'ésser humà, 

la formació i l'educació, té l'objectiu de contribuir a formar persones satisfetes i 

creatives que afavoreixin la llibertat i la dignitat individual i col·lectiva. Amb un 

llenguatge clar, directe i estimulant ens ofereix eines i alternatives concretes 

per crear vides on l'amor, l'alegria, la sensibilitat i la tendresa en siguin els pro-

tagonistes. Atès que educar i estimar també són arts que requereixen una deci-

sió i un aprenentatge constant, són els mateixos infants qui ens regalen un 

munt de propostes i ens conviden a dur-les a la pràctica. 

Tot plegat, un repte d'amor extraordinari!  

Títol: Els nostres conflictes de cada dia          Autor: M. Helena Tolosa 

Els conflictes en el si de la família sorgeixen cada dia. Alguns són constants, 

altres esporàdics. Dormir, menjar, els deures, l'escola, els amics, la televisió, 

les rebequeries, l'hora de tornada, baralles entre germans... Tot s'ha de ne-

gociar? Com? Premiar? Castigar? Cal donar explicacions per a tot? Aquest 

llibre és una barreja amorosa d'experiència educativa, d'experiència de mare 

i d'experiència en el món de la psicopedagogia. És un manual. Un manual 

d'ingredients, no un llibre de receptes que cal seguir pas a pas per assolir 

amb èxit el producte final.  

Títol: Entender los dibujos de su hijo              Autor: Baldy R 

Al meu fill li encanta guixar, haig d'animar-lo a fer-ho? Per què acoloreix en 

blau el que hauria de ser de color vermell? És normal que els seus personat-

ges no tinguin panxa i sí tinguin pastanagues en lloc de dits? Per què la meva 

filla solament dibuixa princeses i el meu fill solament dibuixa superherois? 

Aquest manual pràctic li permetrà: Seguir l'evolució gràfica del seu fill. Com-

prendre cadascuna de les etapes psicomotrius i cognitives expressades a tra-

vés del dibuix . Ajudar al seu fill a millorar i a estimular la  seva creativitat . 

Títol: Ni princeses ni pirates.    Autor: Núria Solsona 

En aquest llibre es parla d'un tema essencial en la nostra formació com a 

persones: com s'ensenya a ser una nena o un nen. Hem de comprendre que 

tenir una filla o un fill són fets equivalents; els haurem d'ajudar a construir-

se com a persones lliures, sense prejudicis que els impedeixin créixer ni els 

facin patir. Amb exemples extrets del dia a dia, Núria Solsona, una de les mà-

ximes expertes en coeducació, ens proposa maneres de disminuir les conse-

qüències d'una educació sexista i promoure la igualtat d'oportunitats,   



Títol: ¡Dulces sueños!               Autor:  Maria Berrozpe 

Els experts asseguren que almenys un 25 % dels nostres nens no dormen bé, la 

qual cosa suposa una veritable epidèmia d'insomni infantil que explica que el 

somni sigui una de les majors preocupacions dels pares en la nostra societat 

actual, que es plantegen preguntes com si cal deixar-los plorar fins que s'ador-

min sols, si es pot dormir amb ells, o quan haurien de dormir d'una tirada. Tro-

bem tant en els mitjans divulgatius com en la consulta mèdica un variat reper-

tori de respostes contradictòries, algunes de les quals esgrimeixen l'inqüestio-

nable argument d'estar "científicament" demostrades. Però, és el somni infantil 

una qüestió únicament "científica" o "metgessa"?   

Títol: ¡Quiero quedarme embarazada ya!          Autor: Dra. Marisa 

           López-Teijón 

Una guia imprescindible sobre la fertilitat i la reproducció que uneix el rigor 

científic amb els propers i útils consells de la màxima experta sobre el tema, 

la Dra. Marisa López-Teijón. De la mà d'una de les més reconegudes especia-

listes i metgesses en Reproducció Assistida, la Dra. Marisa López-Teijón, i de 

tres dones que, com tu, també volen quedar-se embarassades ja, descobri-

ràs les respostes a totes aquestes preguntes que vas començar a fer-te el dia 

Títol: El amor maternal: La influencia del afecto en el celebro y las 

emociones del bebè.     Autor: Sue Gerhardt 

La decisió d'agafar en braços i consolar a un nadó que plora o ignorar-ho pot 

semblar una elecció personal dels progenitors, no obstant això, les conse-

qüències d'una o una altra acció influiran en el cervell del nadó d'una o una 

altra manera. Una criança amorosa no és solament una decisió educativa si-

nó que modela les connexions cerebrals del nadó predisposant-li a un futur 

desenvolupament amb empatia, autocontrol i connexió amb els altres. L'a-

mor maternal explica per què l'amor és essencial per al desenvolupament. 

Títol: El Chico a quien criaron como perro. Y otras historias del cua-

derno de un psiquiatra infantil.                           Autor: Bruce Perry 

El psiquiatre infantil Bruce Perry ha ajudat als nens a enfrontar-se a horrors 

inimaginables: supervivents de genocidis, testimonis d'assassinat, adoles-

cents segrestats i víctimes de la violència familiar. Aquest llibre narra totes 

aquestes històries de trauma i la seva transformació revelant la sorprenent 

capacitat del cervell per a la curació. 
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