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EMBARAS

“Des del primer moment que sapigues que estas embarassada
acudeix al tocoleg perque et controli 'embaras.”

» La biblia del embarazo. Barcelona: Grijalbo, 2007

» Cabouli, José Luis. La vida antes de nacer. Buenos Aires: Continente,
cop. 2000

» Croon, Mariél. Quedarse embarazada’ guia para los que quieren tener
hijos. Barcelona: Medici, cop. 2006

» Curtis, Glade B.; Schuler, Judith. El embarazo después de los 35.
Barcelona [etc.]: Paidés, cop. 2003

» Difiore, Judy. Gimnasia prenatal en casa. Barcelona: Parramoén, DL
2001

»Ibarrola, Begona. Musica para antes de nacer: el sonido y la musica,
elementos terapéuticos en la etapa prenatal Murcia: Epigono, 1998

P Kitzinger, Sheila. El nuevo gran libro del embarazo y del parto.
Barcelona: Medici, cop. 2004

» Ladish, Lorraine C. Estic embarassada: tot el que cal saber sobre
l'embarads 1 Ia maternitat. Barcelona: Columna, 2004

» EI Libro del bebé [del embarazo al primer afio de vidal. Barcelona:
Circulo de lectores, cop. 2006

» Lindemann, Ortrud y Ortemberg, Adriana. Embarazo y parto natural-
guia prdctica para disfrutar naturalmente de la maternidad. Barcelona:
Océano, cop. 2005.

» Moore, Mary K. Lo inesperado cuando se estd esperando. Barcelona:
ViaMagna, 2009

» Murkoff, Heidi Eisenberg. Qué se puede esperar cuando se estd
esperando. 4* ed. Barcelona: Medici, cop. 2009
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» Riera, Carme. Temps d'una espera. Barcelona: Columna, 1998

» Ruiz Vega, Josefina. Nueve meses de espera: la guia definitiva del
embarazo, el parto y el postparto. Madrid: Temas de hoy, 2008

» Stoppard, Miriam. Concepcion, embarazo y parto. Barcelona: Grijalbo,
2008

» Stoppard, Miriam. EI nuevo Ilibro del embarazo y nacimiento.
Barcelona: Grijalbo, 2005

» Thicke, Alan. Embarazados. Buenos Aires: Ediciones B, cop. 2000

» Zaragoza, Rosa. Nacer, renacer [enregistrament sonor/. Barcelona:
Ventilador, p. 2005

EMBARAS MULTIPLE

“Com que el teu cos treballara dues vegades més, i de manera
més extenuant que abans, hauras de descansar el doble que
abans d’estar embarassada.”

» Bryan, Elizabeth. Mellizos, trillizos, o0 mds. Barcelona: Urano, cop. 1995

» Duijvelaar, Lenny; Geluk, Anjo. Manual basico de los gemelos.
Barcelona: Medici, cop. 2005

» En el vientre materno: gemelos, trillizos y cuatrillizos [enregistrament
video]. [S.1.] : Pioneer Films, cop. 2006. Col leccié National Geographic.

» Feenstra, Coks. El gran libro de los gemelos :@ desde el embarazo
multiple hasta la adolescencia. Barcelona: Medici, 1999

» Kammerer, Doro. Guia prdctica para los padres de gemelos: educacion y
desarrollo desde el embarazo hasta la edad escolar. Barcelona: Médici,
cop. 2001

» Klamburg, Laura. ;/Son dos!: guia practica de gemelos: los primeros dos
afos. Barcelona: RBA [etc.], 2006




PART

“Moltes mares primerenques van a ’hospital quan comencen
les seves contraccions. Tanmateix, investigacions recents
demostren que quan les dones s6n ingressades a I'hospital
massa d’hora tendeixen a tenir parts més llargs 1 amb més
complicacions. Abans d’anar a I’hospital truqui al metge per
parlar dels seus simptomes. Les seglients activitats seran de
gran ajut: caminar, dutxar-se, descansar, prendre liquids,
veure una pel licula o escoltar musica.”

» Cabouli, José Luis. La vida antes de nacer. Buenos Aires: Continente,
cop. 2000

» Calais-Germain, Blandine. Parir en movimiento: la movilidad de Ia
pelvis en el parto. Barcelona: La liebre de Marzo, 2009.

» Clarke, Val. Parto instintivo: atiende a los dictados de tu voz interior.
Mboéstoles : Gaia, 2006

» Fernandez del Castillo, Isabel. La revolucion del nacimiento’ partos
respetados, nacimientos mas seguros. Barcelona: Granica, 2006

» Fisher, Hanna. Manual practico de preparacion al parto’ curso
concebido para la mujer y su pareja. Madrid: McGraw-
Hill/Interamericana de Espana, cop. 2008

» Goer, Henci. Guia de la mujer consciente para un parto mejor. S.C. de
Tenerife: Ob Stare, 2008

» Rodriganiez, Casilda. Pariremos con placer: apuntes sobre Ia
recuperacion del ttero espdstico y la energia sexual femenina; anexo:
Tender Ia urdimbre: el parto es cuestion de poder. La Alberca:
Crimentales, 2007

» Ruiz Vega, Josefina. Nueve meses de espera’ la guia definitiva del
embarazo, el parto y el postparto. Madrid: Temas de hoy, 2008

» Schmid, Verena. EI dolor del parto' una nueva interpretacion de la
fisiologia y la funcion del dolor. Tegueste: Ob Stare, 2010

» Smulders, Beatrijs. Parto seguro’' una guia completa. Barcelona:
Medici, cop. 2002




RECORDEU:

Podeu demanar qualsevol document que apareix en aquesta guia a través de

qualsevol biblioteca de la Xarxa de Biblioteques de L'Hospitalet.

» Smulders, Beatrijs. Posparto seguro y los primeros meses tras el parto.
Las primeras semanas de vida del bebé... Barcelona: Medici, DL 2009

» Thorn, Gill. Elige como deseas dar a luz. Barcelona: Oniro, DL 2005

» Torras i Rifa, Angels. Vincles: gestacio, part 1 crianga conscients,
consells 1 experiéncies. Barcelona: Alta Fulla, 2005

CESARIA

“El part és un procés fisiologic normal en el que els aspectes
emocionals son fonamentals 1 han de ser respectats. Es un
esdeveniment intim 1 Gnic en la vida d'una dona en el que

hauria de tenir el paper protagonista i no ser objecte passiu de
practiques quirurgiques. La dona ha de tenir dret a ser
consultada sobre les intervencions a les que va a ser sotmesa i
rebre informacié sobre les seves conseqiiéncies 1 les
alternatives existents.”

PAlvarez-Errecalde, Ana. Cesdrea: mds alld de la herida. Santa Cruz de
Tenerife: OB STARE, 2010

» Gallagher-Mundy, Chrissie. Guia para recuperarse de una cesdrea.
Barcelona: Parenting, 2004

» Odent, Michel. La cesdrea: ;problema o solucion? Barcelona: La liebre
de Marzo, 2006

» Olza, Ibone; Lebrero Martinez, Enrique. ;Nacer por cesdrea?: evitar
cesdreas innecesarias, vivir cesdreas. Barcelona: Granica, 2005

AVORTAMENT

» Claramunt, M. Angels. La cuna vacia: el doloroso proceso de perder un
embarazo. Madrid: La esfera de los Libros, cop. 2009



BEBES PREMATURS

“El 90% dels bebés que neixen prematurament creixen sense
problemes 1 es desenvolupen com a qualsevol altre bebe.”

» Bradford, Nikki. 7u hijo prematuro’ sus primeros cinco afnos de vida.
Barcelona: Ceac, cop. 2003

» Charpak, Nathalie. Bebés canguro: el recién nacido y el contacto con la
madre. Barcelona: Gedisa, 2006

» Madden, Susan L. EI gran libro del prematuro’ guia esencial para el
cuidado del nifio prematuro en el hospital, en casa y durante sus primeros
anos de vida. Barcelona : Médici, cop. 2005

» Rodriguez, Nora. Hijos prematuros’ amor infinito - guia prdctica para
los cuidados de los prematuros hasta la adolescencia. Madrid : La wsfera
de los Libros, 2008

RELACIO INICIAL

“Els experts afirmen que una de les formes més efectives de
connectar-se amb el bebé consisteix en tocar-lo, estar a prop
d’ell i atendre les seves necessitats. Diverses investigacions
indiquen que els actes de carregar i acaronar contribueixen a
fomentar el benestar fisic 1 emocional del bebe.”

» Alabart, Miquel Angel. EI bebé feliz: guia prdctica de 0 a 18 meses.
Barcelona: Nuevos Emprendimientos Editoriales, 2010

» Biddulph, Steve. El secreto del nirio feliz: una guia imprescindible para
padres y educadores.. Madrid: Edaf, 2001

» Brazelton, T. Berry. Como calmar al bebé que llora: el método
Brazelton. Barcelona: Medici, cop. 2007

» Brazelton, T. Berry. La relacion mads temprana: padres, bebés y el
drama del apego inicial. Barcelona [etc.]: Paidés, 1993

» Coca Vila, Arantxa. FEl creixement emocional del nen: el mon dels
sentiments dels 0 als 12 anys. Barcelona: Viena, 2005




» Filliozat, Isabelle. El mundo emocional del nirfio: comprender su
lenguaje, sus risas y sus penas. Barcelona: Oniro, cop. 2001

» Gerhardt, Sue. EI amor maternal:8 la influencia del afecto en el
desarrollo mental y emocional del bebé. Barcelona: Albesa, cop. 2008

» Gonzalez Rodriguez, Carlos. Comer, amar, mamar: guia de crianza
natural. Madrid : Temas de hoy, 2009

» Gonzalez Rodriguez, Carlos. Omple'm de petons: com criar els vostres
fills amb amor. Barcelona: Angle, 2008

» Gutman, Laura. Crianza‘ violencias invisibles y adicciones. Barcelona
[etc.]: RBA, 2007

» Heredia Ancona, Bertha. Relacion madre-hijo- el apego y su impacto en
el desarrollo emocional infantil. Alcala de Guadaira: MAD, 2006

»Jové Montanyola, Rosa Maria. La crianza feliz: como cuidar y entender
a tu hijo de 0 a 6 arios. Madrid: La esfera de los Libros, 2009

» Knecht-Boyer, Anne. Bebé feliz. Barcelona : Oniro, DL 2006

» Lopez Moratalla, Natalia. La comunicacion materno-filial: el vinculo
del apego. Pamplona: EUNSA, cop. 2008

» Palau Valls, Eliseo. Aspectos basicos del desarrollo infantil: la etapa de
0 a 6 anos. Barcelona: Ceac, cop. 2004

» Pérez Simoé, Roser. Kl desarrollo emocional de tu hijo. Barcelona:
Paidés, cop. 2001

» Schutt, Karin. El bienestar del bebé: todo lo que el bebé necesita para
sentirse bien. Leon: Everest, 2004

» Shapiro, Lawrence E. La salud emocional de los nifios® como los padres
pueden evitar los problemas emocionales de sus hijos antes de que se
desarrollen. Madrid: Edaf, 2002

» Valls Llobet, Carmen. Créixer feli¢: desenvolupament i creixement des
de la concepcio fins als 10 anys. Barcelona: Portic, 1997




DESENVOLUPAMENT DE LES CAPACITATS

“Durant la estimulacid, no només es potenciara adequadament
el desenvolupament motriu, cognitiu, social i emocional del
bebe, aixi com també es respectara el seu desenvolupament

individual, les seves capacitats, la seva predisposicio, i el seu
ritme. Cada nen és Unic i diferent, 1 els pares ho han de tenir
en compte per estimular-lo. El bebé haura de viure lliurement
aquesta experiéncia i no com una obligacid.”

» Baby play : 100 actividades para aumentar el potencial de tu bebé.
[Barcelonal: Medialive, 2009

» Batllori, Jordi. 150 jocs per a l'estimulacio adequada- activitats per
acompanyar el desenvolupament del nen des del seu naixement als tres
anys. Barcelona : Parramoén, 2006

» Boswell, Sophie. Comprendiendo a tu bebé. Barcelona: Paidds, 2006

» Delgado, José M. R. La mente del nifio: como se forma y como hay que
educarla. Madrid: Aguilar, cop. 2001

» Diaz Sibaja, Miguel Angel; Comeche Moreno, Maria Isabel; Diaz
Garcia, Maria Isabel. Escuela de padres: educacion positiva para ensefar
a tus hijos. Madrid: Piramide, 2009

» Dodson, Robin. Estimula a tu bebé: desde la cuna hasta los primeros
pasos. Barcelona : Oniro, cop. 2006

» Fodor, Elizabeth. Todo un mundo de sensaciones’ método de autoayuda
para padres y profesionales aplicado al periodo inicial de la vida. Madrid:
Piramide, cop. 2008

RECORDEU:

Podeu demanar qualsevol document que apareix en aquesta guia a través de

qualsevol biblioteca de la Xarxa de Biblioteques de L'Hospitalet.

» Gopnik, Alison. El filosofo entre panales: revelaciones sorprendentes
sobre la mente de los nifios y como se enfrentan a la vida. Madrid: Temas
de hoy, 2010

» Kelman, Marcy. Las grandes mentes empiezan pequenas’ una guia
para los padres. [Barcelonal: Essential Minds, cop. 2004




» Piaget, Jean. Kl nacimiento de la inteligencia en el ninio. Barcelona:
Critica, 2000

» Piaget, Jean. Psicologia del nifio. Madrid: Morata, 2007

P Pieterse, Martie. Hablar con tu hijo- estimula su conocimiento desde el
primer dia. Barcelona: Ceac, cop. 2008

» Rizo, Montserrat. Mis primeras conquistas: desarrollo y estimulacion
del nifio de 0 a 3 afnos. Barcelona: Parenting, 2004

» Shapiro, Lawrence E. La inteligencia emocional de los nifios. Barcelona:
Suma de letras, 2003

» Solter, Aletha Jauch. M1 bebé lo entiende todo. Barcelona: Medici, cop.
2002

» Truchis, Chantal de. El despertar al mundo de tu bebé: el nifio como
protagonista de su propio desarrollo. Barcelona: Oniro, cop. 2003

» Vygotskij, Lev S. La imaginacion y el arte en la infancia’ ensayo
psicologico. 6° ed. Tres Cantos: Akal, 2003

LACTANCIA

“Intenteu sempre de buscar un lloc tranquil i1 privat i dedica-li
tot el temps 1 paciéncia al bebe. Evita els llocs publics, amb
molt soroll i si no ho pots evitar, intenta allunyar-te a I'indret
més tranquil. Conversa amb ell i demostra-li amb caricies 1
cancons tot el teu amor.”

P Fredregill, Suzanne. El gran libro de la lactancia materna. Madrid:
Tikal, [2005?]

» Gonzalez Rodriguez, Carlos. Un regalo para toda la vida: guia de la
lactancia materna. Madrid: Temas de hoy, 2008

» Gutman, Laura. La revolucion de las madres: el desafio de nutrir a
nuestros hijos. Barcelona: RBA, 2009

» Huggins, Kathleen. Todo lo que necesita saber para amamantar bien.
Barcelona: Medici, cop. 2006




» Pryor, Karen; Pryor, Gale. Amamantar a su bebé. Barcelona: Medici,
2008

» Sanés Espert, Anna. Lactancia materna: la mejor opcion. Barcelona:
Morales 1 Torres, 2003

» Thirion, Marie. La lactancia. Barcelona: De Vecchi, cop. 2006

» Vinas, Alina. La lactancia materna: guia para amamantar con éxito a
tu hijo. Granada: Comares, 2000

SON

“A dormir s’apren igual que a menjar o a caminar.”

» Estivill, Eduard; de Béjar, Sylvia. Duérmete, nifio: como solucionar el
problema del insomnio infantil. Barcelona : Plaza & Janés [etc.], 2008

» Gurney, Mandy; Marshall, Tracey. Ensena a dormir a tu bebé.
Barcelona: Scycla, 2006

» Hollyer, Beatrice. Duerme, bebé...y deja descansar a tus padres.
Barcelona: Hispano Europea, 2005

» Jové Montanyola, Rosa Maria. Dormir sin lagrimas- dejarle llorar no es
la solucion. Madrid: La esfera de los Libros, 2006

» Pantley, Elizabeth. La siesta hasta los seis anos sin ldgrimas.
Barcelona: Medici, DL 2009

» Pin Arboledas, Gonzalo; Genis Giner, Rosario. Cuando no quieren
dormir: ideas para educar el suerio infantil. Barcelona: [Verticales, 2010]

» Rufo, Marcel; Schilte, Christine. Zzzzz, mi bebé duerme bien.
Barcelona: Larousse , cop. 2008

» Stirling, Siobhan. EJ suerio infantil' guia prdctica para ensenar a los
ninos a dormir bien. Barcelona: Parramon, cop. 2005

» Wiltshire, Jo. Como dormir a tu bebé: los mejores métodos, consejos y
soluciones para resolver los problemas del suerio infantil Barcelona:
Cupula, 2010




PSICOLOGIA DE LA MATERNITAT

“Les idees sobre la cura dels fills, com les idees politiques o
religioses, depenen d’una conviccié personal més que d’'un
argument racional.”

» Birkhauser-Oeri, Sibylle. La Illave de oro’ madres y madrastras en los
cuentos infantiles. Madrid: Turner, cop. 2010

» Fontacaba, Sara. Cinco madres, cinco historias. Barcelona: Plataforma
Editorial, 2009

» Lerner, Harriet Goldhor. Ser madre: empezar una nueva vida: como el
tener hijos nos hace ver la vida de una forma distinta. Barcelona [etc.]:

Paidos, cop. 2000

» Nemet-Pier, Lyliane. Mi hijo me devora. Pozuelo de Alarcon, Madrid :
Espasa, cop. 2005

» Raskin, Valerie Davis. Fer de mare’ superar els nous reptes de la
maternitat. Barcelona : Edebé, DL 2009

» Rovira, Bru. Maternidades. Barcelona: Grao, 2004

» Ruiz, Olga. Todo por un hijo’ la revolucion de las nuevas madres.
Barcelona: Grijalbo, 2003

» Santos, Care. Supermares!: les mil maneres de ser una mare felig.
Barcelona: Columna, 2009

»Sau, Victoria. El vacio de la maternidad' madre no hay mds que
ninguna. Barcelona: Icaria, DL 1995

SALUT INFANTIL

» Cabezuelo, Gloria; Frontera, Pedro. 222 preguntas al pediatra. Bilbao:
Desclée de Brouwer, cop. 2010

» Casado Flores, Juan. El gran libro de la pediatria la guia basica con las
soluciones a todos los problemas de salud infantil. Barcelona: Planeta,
2010




» Gonzalez Rodriguez, Carlos. En defensa de las vacunas’ protege la
salud de tu hijo. Madrid: Temas de hoy, 2010

» Gonzalez Rodriguez, Carlos. Entre tu pediatra y tu’ lo que necesitas
saber para criar a tu hijo de forma natural. Madrid: Temas de hoy, 2010

P Guia prédctica de la salud infantil: para una infancia sana‘ cuidado del
recién nacido, nutricion y crecimiento... Barcelona: Circulo de Lectores,
2001

P Ibarrondo, Maria José de. Los mitos de la salud infantil Madrid:
Espasa, DL 2001

> Plata Rueda, Ernesto; Leal Quevedo, Francisco Javier. Preguntas de
madres y padres. 5° ed. Madrid [etc.]: Editorial Médica Panamericana,
2006

DESENVOLUPAMENT

“Al llarg del desenvolupament apareixen tota una série de
fases que suposaran un aveng qualitatiu aixi com quantitatiu
en el desenvolupament infantil, i cada fase no desapareixera
amb la segiient, sin6 que es perllongara i s’interrelacionara
amb la resta en una evoluci6 cada vegada més complexa.”

» Berger, Kathleen Stassen. Psicologia del desarrollo: infancia y
adolescencia. 7* ed. Madrid [etc.]: Médica Panamericana, cop. 2007

» Comellas, Maria Jesus. Los hdbitos de autonomia’' proceso de
adquisicion. Barcelona: Ceac, cop. 2001

» Desarrollo psicologico y educacion. Madrid: Alianza, 2005-2007

» Feldman, Robert S. Desarrollo psicologico a través de la vida. 4* ed.
México [etc.]: pearson Educacién, 2007

» Palau Valls, Eliseo. Aspectos bdsicos del desarrollo infantil: Ia etapa de
0 a 6 anos. Barcelona: Ceac, cop. 2004

P Perinat, Adolfo. La primera infancia. Barcelona: Universitat Oberta de
Catalunya, 2005

P Pieterse, Martie. Hablar con tu hijo- estimula su conocimiento desde el
primer dia. Barcelona: Ceac, cop. 2008




» Regidor, Ricardo. Las capacidades del nifio: guia de estimulacion
temprana de 0 a 8 afios. Madrid : Palabra, cop. 2003

RECORDEU:

Podeu demanar qualsevol document que apareix en aquesta guia a través de

qualsevol biblioteca de la Xarxa de Biblioteques de L'Hospitalet.

AUTOESTIMA

“La forma en que el nen es percep a si mateix influeix en la
forma com es relacionara amb la resta i en la mena de vincles
afectius que estableix amb les persones del seu entorn.
L’autoestima neix en I'infant quan es planta amor i comprensid
al seu voltant.”

P> Alcantara, José Antonio. Educar la autoestima. Barcelona: CEAC, cop.
2001

» Bacus, Anne. Mi hijo tiene seguridad en si mismo- desde la primera
Infancia hasta la adolescencia, ayude a su hijo a superar sus miedos y a
alcanzar su pleno desarrollo. Barcelona: Medici, DL 2005

» Borba, Michele La autoestima de tu hijo’ consejos para darle la
seguridad, el carifio y el apoyo que necesita. Barcelona [etc.]: Paidés, cop.
2001

» Feldman, Jean R. Autoestima, jcomo desarrollarla?. juegos,
actividades, recursos, experiencias creativas. Madrid: Narcea, cop. 2000

» Ferrer6os Tor, Maria Luisa. Abrdzame, mama: el desarrollo de Ia
autoestima infantil y juvenil. Barcelona: Planeta, 2007

» Humphreys, Tony. Autoestima para nifios y padres: las claves de la
educacion, la salud emocional y el éxito escolar de tus hijos. Mostoles: Neo
Person, 2001

» Kater, Kathy. De carne y hueso: diez lecciones esenciales para edificar
la estima corporal de sus hijos. Barcelona: Granica, 2006

P Santagostino, Paola. Un nifio seguro de si mismo: como reforzar la
autoestima de su hijo. Barcelona: Obelisco, 2005




ADQUISICIO DEL LLENGUATGE

“El podem ajudar, ensenyar a vocalitzar, imitar 1 reproduir els
seus sons perque aprengui a pronunciar correctament les
paraules. El millor és que estigui en contacte amb altres nens
d’aquesta manera comencgara a enriquir el seu llenguatge i a
ser sociable.”

» Acredolo, Linda; Goodwyn, Susan. Los gestos del bebé: como hablar con
tu hijo antes de que él sepa hablar. Barcelona: Oniro, DL 2000

P Ciocchini, Maria Eugenia. Comunicacion y lenguaje. Barcelona: Salvat,
1997

» Llinas i Grau, Mireia. Primeres paraules' com aprenen a parlar els
nostres fills. Barcelona : Empuries, 2006

» Mortemart, Parme de. Mi hijo se expresa bien: leer, hablar, escribir.
Barcelona : Medici, cop. 1997

» Rondal, J. A. La adquisicion del lenguaje: teoria y bases. Barcelona: Ars
Medica, cop. 2009

» Rufo, Marcel; Schilte, Christine. Gugu-tata: mi bebé ya habla.
Barcelona : Larousse, cop. 2008

» Schutt, Karin. El lenguaje del bebé. 1.'Hospitalet de Llobregat : Hispano
Europea, cop. 2010

» Woolfson, Richard. Mira como hablo. Barcelona : Parramoén, 2002

TRASTORNS DEL LLENGUATGE

» Anacleto, Nadira; Baussier, Sylvie. Me aconsejan que lo Ileve al
logopeda- jes realmente necesario? Barcelona: De Vecchi, 2007

> Juarez Sanchez, Adoracion. KEstimulacion del lenguaje oral: un modelo
Interactivo para nifos con dificultades. 2 ed. Madrid: Santillana, DL
2002

» Vas Anttinez, Mariana (prélogo: Carlos Gonzalez). Mi nifio no habla
bien: guia para conocer y solucionar los problemas del lenguaje infantil.
Madrid: La esfera de los Libros, 2009




»Vila Rovira, Josep M. Guia de intervencion logopédica en la disfonia
Infantil Madrid: Sintesis, 2009

TRASTORNS PSICOLOGICS

» Amar-Tuillier, Avigal. Mi hijo padece trastornos del desarrollo.
Barcelona: Octaedro, 2007

» Brun, Josep M i Villanueva, Rafael (editors). Nifios con autismo:
experiencia y experiencias. Valéncia: Promolibro, 2004

» Castells Cuixart, Paulino. Nunca quieto, siempre distraido ‘jnuestro
hijo es hiperactivo?. TDAH: trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad. Barcelona: Ceac [etc.], cop. 2009

» Frias Moreno, Elia. Guia practica para padres: problemas del desarrollo
y del comportamiento - procedimientos para estimular a un nifio con
transtorno generalizado del desarrollo. San Vicente (Alicante): Editorial
Club Universitario, DL 2007

» Martin Borreguero, Pilar. El sindrome de Asperger: ;jexcentricidad o
discapacidad social? Publicaci6 Madrid: Alianza, 2004

» Mateu 1 Sancho, Jordi. £/ nen diferent...? Barcelona: Portic, 2003

» Los nifios pequenos con autismo- soluciones practicas para problemas
cotidianos. Madrid: Ciencias de la Educaciéon Preescolar y Especial, DL
2008

» Reid, Louise. Como curar la ansiedad en los nifios sin medicacion ni
terapia. Malaga [etc.]: Sirio, DL 2008

EDUCAR

» Ballenato Prieto, Guillermo. FKducar sin gritar: padres e hijos
¢seonvivencia o supervivencia? Madrid: La esfera de los Libros, cop. 2007

» Diaz Sibaja, Miguel Angel; Comeche Moreno, Maria Isabel; Diaz
Garcia, Maria Isabel. Escuela de padres: educacion positiva para ensefnar
a tus hijos. Madrid: Piramide, 2009

» Dancy, Rahima Baldwin. Usted es el primer profesor de su hijo: qué
pueden hacer los padres con y para sus hijos desde el nacimiento hasta
los seis anos. Barcelona : Medici, cop. 2007




» Educar és estimar- guia d'accions formatives per a families amb infants
1 adolescents de 0 a 16 anys. Barcelona: Ajuntament de Barcelona.
Consell Escolar Municipal, [2007]

» Ferreros Tor, Maria Luisa. Portate bien’' el método a medida para
entender y educar a tus hijos. Barcelona: Planeta, 2006

» Fodor, Elizabeth. Todo un mundo de sonrisas (juegos mes a mes para
un bebé feliz). Madrid: Pirdmide, cop. 2006

» Hogg, Tracy. Guia prdctica para tener bebés tranquilos y felices. El
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"...molta gent té una opinié predeterminada i general sobre la
bondat o maldat dels nens. Sén angelets o petits tirans; ploren
perque s'ho passen malament o perque ens prenen el ntimero;
son criatures innocents o la saben molt llarga; ens necessiten o
ens manipulen... Aquestes dues visions antagoniques de la
infancia impregnen la nostra cultura des de fa segles...
L'orientaci6 d'una obra o d'un professional molt porques
vegades és explicita. A la solapa dels llibres hi hauria de dir
clarament: <<Aquesta obra parteix de la base que els nens
necessiten la nostra atenci6>>, o bé: <<En aquest llibre
assumim que els infants ens prenen el nimero a la més
minima oportunitat.>>... A la practica molts experts,
professionals 1 pares ni tan sols sén conscients que aquestes
dues tendéncies existeixen, i per tant no s'han parat a pensar
quina prefereixen. Els pares llegeixen llibres amb orientacions
totalment diferents, fins i tot incompatibles, se'ls creuen tots 1
intenten posar-los en practica simultaniament..."

Carlos Gonzalez. Omple’'m de petons




