
Revistes 

Cocina con Thermomix  

Màlaga : Administración y Gestión de Editoriales CSR, 
[2005?]-  
Signatura : R641 Coc 
 

Cocina fácil  

Barcelona : Hymsa, 1996-  
Signatura: R 641 Coc 
 

Cocina ligera y vida sana  

Madrid : Globus comunicación, 199-  
Signatura: R 641 Coc 
 

Cocina sana y natural  
Barcelona : RBA Revistas, D.L. 2001-  
Signatura: R 641 Coc 
 

Cuina   
Barcelona : Edicions 62, 2009-  
Signatura: R 641 Cui 

 

Llibres de cuina  

 

102 tortillas  

Ortemberg, Adriana  

Barcelona : Océano Ámbar, cop. 2007  

Signatura: 641 Ort 
 

200 recetas mediterráneas   
Montignac, Michel   
Barcelona : Salsa, 2009  
Signatura: 641 Mon 
 

Aperitivos vegetarianos : ensaladas, platos ligeros... ¡y 

mucho más!   
Parisi, Hilda   
Barcelona : Océano/Ambar, cop. 2007  
Signatura: 641 Par 
 

Cocina de Oriente Medio   
Basan, Ghillie   
Barcelona : Blume, 2008  
Signatura: 641 Bas 
 

Cocina Feng Shui de los cinco elementos   
Ortemberg, Adriana   
Barcelona : Océano Ámbar, 2006  
Signatura: 641 Ort 
 

Cocina vegetariana para las 4 estaciones   
Blasco, Mercedes   
Barcelona : Oceáno, cop. 2008  
Signatura: 641 Bla 
 

Cocino el doble y congelo : recetas y técnicas de 

conservación para ahorrar tiempo y dinero   
Loaldi, Paola  Toledo]: Everest, DL 2009  
Signatura: 641 Loa 
 

Cocino para regalar : recetas e ideas para hacer un 

obsequio único y especial  

Loaldi, Paola  

[Toledo] : Everest, DL 2009  

641 Loa 
 

Com fet a casa : un llibre per menjar bé cada dia ... gairebé 

sense cuinar  

Ada Parellada  
Valls : Cossetània, 2010 
641 Par 
 

Cuina tradicional de Sant Fost de Campsentelles i Santa 

Maria de Martorelles  

Montse Tapia, Marina Duñach  

[Sant Fost de Campsentelles] : Ajuntament de Sant Fost de 

Campsentelles; [Santa Maria de Martorelles] : Ajuntament 

de Santa Maria de Martorelles DL 2011  

Signatura: 641 Cui 
 

Del mercat a la taula : receptes de baix cost  

Barcelona : Diputació de Barcelona, 2011 
641 Del 
 

Delicias veganas : más de 80 exquisitas recetas 

Toni Rodríguez  
Barcelona : Océano, 2011 
641 Rod 
 

El Gran libro del Wok   
Barcelona : RBA, 2007  
Signatura: 641 Wok 
 

El Libro de los helados y sorbetes  

Smallwood, Vicki  
Teià: Bonvivant/Robinbook, cop. 2007  

Signatura: 641 Sma 
 

La Cocina japonesa del Kabuki : recetas sencillas y sanas de 

la gastronomía japonesa 

Ricardo Sanz  
Barcelona : Planeta, 2011 

641 San 
 

La Cuina de la poma : 250 receptes   
Thibaut i Comelade, Eliane   
Valls : Cossetània, 2007  
Signatura: 641 Thi 
 

La Cuina de Nadal : plats de festa 

Barcelona : Edicions 62, cop. 2008  

Signatura: 641 Cui 
 

La Cuina del vi : apropament a la cultura del vi i la cuina a 

la Mediterrània   
Sans, Pere  
Barcelona : Comanegra, 2009  
Signatura: 641 San 
 

Las Mejores pizzas del mundo : las recetas más originales y 

apetitosas para hacer en casa  
Martín, Fabián  
Barcelona : Planeta, 2007  
Signatura: 641 Mar 
 

Les Millors receptes amb Thermomix : la cuina que es fa 

sola   
Carnicero, Marta   
Barcelona : Columna, 2008  
Signatura: 641 Car 
 

Panes : 5 tipos de masa para elaborar 50 tipos de pan  

Bertinet, Richard  

Barcelona : Blume, 2007  

Signatura: 641 Ber 
 

Recetas básicas en 3 pasos  

Emmanuelle Deschamps  
[Barcelona] : Grijalbo, cop. 2011 
641 Des 
 

Tartas de cumpleaños : espectaculares y fáciles de 

preparar  
Trific, Oliver  
Bath : Love Food¸cop. 2009  
Signatura: 641 Tri 
 

Vademécum de las legumbres y hortalizas  
Maximin, Jacques  

Barcelona : Libros Cúpula, 2007  

Signatura: 641 Max 

 



Ensenyem als petits a cuinar 

 

Deixa'm cuinar a mi!   
Enrich Murt, Maria   
Barcelona : Rosa dels Vents, 2005  
Signatura: 641 Enr (Racó de pares) 
 

Fem pastissos amb les Tres Bessones : el llibre més dolç de 

Roser Capdevila Capdevila, Roser  
Barcelona : Salsa Books [etc.], 2006  
Signatura: I641 Cap 
 

I ara què mengem? : receptes per a nens i nenes  

Lienas, David  

Barcelona : La Galera, 2007  

Signatura: I641 Lie 
 

La Cuina de les 4 estacions : primavera i estiu   
Roca, Empar  
Valencia : Tàndem, DL 2008  
Signatura: I641 Roc 
 

Momentos dulces : [25 recetas deliciosas para que las 

preparen los niños]  

Weil, Carolyn Beth  

Barcelona : Grijalbo, 2007  

Signatura: I641 Wei 
 

Telmo y Tula pequeños cocineros   
[Barcelona]: Tribanda, cop. 2009  
Signatura:  IDVD 641 Tel 
 

Recursos webs 

 
http://www.caprabo.com/recetas/es/index.html 
http://www.clubdecuines.cat 
http://www.lesmevesreceptes.com/ 
http://www.montsecuines.com/ 
http://www.receptes.cat/ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Biblioteca 

Biblio@teneu 

 

 

Edifici L’Ateneu 
Plaça de la Vila, s/n 
08105 Sant Fost de Campsentelles 
 
Tel. 93 579 69 81 
b.st.fost.b@diba.cat  
www.santfost.cat/biblioateneu 
 
 
 
Horari: 

 
De dilluns a divendres de 16:00 a 20:30 
Dijous i dissabtes de 10:00 a 13:30 
 
 
 
 
 
 

Ajuntament de  

Sant Fost de Campsentelles 

 
 

 

 
 
 
 

 

Guia de lectura 

 
 

Receptes 

de cuina 
 
 

 
 

 

 
Sel·lecció de documents del fons de la 

Biblioteca Biblio@teneu sobre  
receptes de cuina 


