Esquizofirenia

Queé és l'esquizofrenia?

L'esquizofrenia és una
malaltia que afecta
milions de persones al
mon. Es calcula que de
cada 100 persones, una
pateix d’esquizofrénia.

Generalment apareix en
adults joves. No es pot
dir que sigui una malaltia
que afecti un determinat
perfil de persona, sind
que es presenta amb una
freqliéncia similar en els
diferents nivells
socioeconomics, en les
diferents cultures
mundials i en tots dos
sexes.

Amb l'objectiu d’explicar
en qué consisteix aquesta
malaltia, a continuacio
s'exposen breument
algunes dades sobre el
funcionament del sistema
nervios.

El sistema nervids esta
format principalment per
xarxes d’un tipus de
cel-lules especialitzades,
les neurones. Les
neurones tenen la funcio
de rebre i integrar
informacié i d’enviar
senyals a altres cél-lules.
Aix0 es produeix per
mitja d’uns circuits
d’informacié complexos
que permeten que les
neurones es comuniquin
entre si mitjancant
impulsos eléctrics, a
través d’unes substancies
anomenades
neurotransmissors.

En l'interior del crani és
on hi ha I'encéfal, que
forma part del sistema
nervios, i és el lloc on es
localitzen les pautes
d’organitzacié del nostre
pensament i
comportament diaris.

http://www.forumclinic.org/enfermedades/esquizofrenia/

L'esquizofrénia és una
malaltia cerebral
complexa que es
produeix perqué hi ha un
funcionament defectuds
dels circuits cerebrals i un
desequilibri entre els
neurotransmissors. Com
a resultat de tot aixo,
queden afectades algunes
de les funcions que
regeixen el pensament,
les emocionsi la
conducta.

Algunes adreces web on trobareu informacio

http://www.psicologia-online.com/
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Frases del foro
esquizofrenia

« “Mi pensamiento sélo lo
puedo resistir yo.”

e “Lavida es como un
espejo: te sonrie si la
miras sonriendo”.

e "...si pudieses entrar en
mi mente, te volverias
loco.”

¢ “Ninguln pensamiento
completo cabe en una
sola frase”

e "La esperanza es muy
peligrosa, puede volver
a un hombre loco™.
Morgan Freeman
(Cadena perpetua)

e "Tener muchas ideas es
la mejor manera de
tener una buena idea.”

¢ "El sentido del humor
es el que ayuda a
sobrellevar a los otros
cinco”. Mae West

e “La vida no se mide por
las veces que respiras,
sino por los momentos
que te dejan sin
aliento™ .

Groucho Marx
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Llibres sobre I’esquizoirenia que trobareu a la biblioteca
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