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Literatura i natura
A la descoberta 

dels parcs naturals

Bastart, Jordi. A quatre passes de Barcelona. 1. El Garraf, 

l’Alt Penedès i l’Anoia, l’Eix del Llobregat i el Cardener, l’Alt 

Bergadà. Barcelona: Pòrtic, 2002 

Bayé i Ollé, Pere. Flora del Garraf. Guia d’usos d’algunes 

plantes del Garraf. Sant Pere de Ribes: Grup 

d’Investigadors de les Roquetes del Garraf, 2002 

Borrás, Juan. Catálogo Espeleológico del Macizo de Garraf 

(3  vol.). Barcelona: Autor-Editor, 1973

Budesca, Joaquim. El Garraf, exaltació plàstica. Vilanova i la 

Geltrú: Edicions El Cep i la Nansa, 1999

Carretero, J. M.; Guzmán, E.; Martínez, M.; Úbeda, X.. 
Els incendis forestals a l’àrea del Garraf-Castelldefels: 

Tipus, incidències i recuperació dels espais afectats. 

Barcelona: Comissió II Premi “Castelldefels àmbit 

sostenible”, 2003

Montori, Albert. Amfibis i rèptils del massís de Garraf. 

Gavà: Museu de Gavà, 1996

Moya, Bienve. Llegendes del Penedès i les valls del Garraf. 

Barcelona: Publicacions de l’Abadia de Montserrat, 2005

Pomés, Jordi. El pantà de Foix: història i evolució 

de l’entorn immediat. Barcelona: Fundació Castellet 

del Foix, 2003

Roig Estradé, Pau. Masies del Garraf 2. Vilanova i la Geltrú: 

Edicions El Cep i la Nansa, 1998

Guies de descoberta

Bayer, Xavier.; Guasch, Cisco. Massís del Garraf i conques 

de l’Anoia, del Foix i del Gaià. Itineraris, fauna i vegetació. 

Valls: Cossetània, 2001

Borrego, Juan Carlos. El Garraf: 21 rutes de senderisme 

i bicicleta de muntanya. Sant Pere de Ribes: Grup 

d’Investigadors de les Roquetes del Garraf, 2001 

Borrego, Juan Carlos i Carbó, Pilar. Guia de camp 

d’arbres, arbustos i altres plantes del Garraf. Sant Pere 

de Ribes: Grup d’Investigadors de les Roquetes del 

Garraf, 2004

Tutusaus, Joan. El Garraf a peu. Valls: Cossetània, 2005 

– Anem a caminar!: fonts i masies de Santa Margarida i els 

Monjos. Santa Margarida i els Monjos: Ajuntament de Santa 

Margarida i els Monjos, 2004

– Itineraris de la natura tomb al pantà de Foix, al parc 

natural del Garraf, al mas de l’Artís i Pic de l’Àliga, la costa 

entre Vilanova i Sitges. Vilanova i la Geltrú: Consell 

Comarcal del Garraf, 1994 

Multimèdia

Molí del Foix: Centre d’Interpretació Històric i Natural. Santa 

Margarida i els Monjos: Ajuntament de Santa Margarida 

i els Monjos, 2003 [CD-Rom]

Riu avall: el riu Foix i el seu entorn. Santa Margarida i els 

Monjos: Ajuntament de Santa Margarida i els Monjos, 2003 

[DVD]

Centres de documentació

Els centres de documentació de la Xarxa de Parcs 

Naturals són una iniciativa conjunta de la Diputació de 

Barcelona i els municipis on se situen. En ells es recopila 

i cataloga tot tipus d’informació dels diferents àmbits de 

la ciència i la cultura referits als espais que els acullen, i en 

tots els suports possibles (llibres, revistes, tríptics, mapes, 

vídeos, fotografies, DVD,...). El catàleg de tots els centres 

es pot consultar de manera conjunta o individual a través 

d’Internet a l’adreça: 

www.diba.cat/parcsn/centresdoc

Centre de Documentació 
del Parc Natural del Montseny 
(secció Ciències Naturals)
Museu de Granollers
Av. Francesc Macià, 51
08400 Granollers
Tel. 938 709 651
p.montseny.cdtela@diba.cat

Centre de Documentació del 
Parc Natural del Montseny 
(secció Humanitats)
Museu Etnològic del Montseny, 
la Gabella  
c/ Major, 6 
17401 Arbúcies
Tel. 972 860 908
p.montseny.cdmemga@diba.cat

Centre de Documentació del 
Parc Natural de Sant Llorenç 
del Munt i l’Obac
c/ Cisterna, 39, baixos 2.ª
08221 Terrassa 
Tel. 937 808 900 / 937 802 292
p.santllorenc.cdbau@diba.cat

Centre de Documentació 
del Parc del Montnegre 
i el Corredor. Mataró
Museu de Mataró
c/ Pascual Madoz, 28-30 baixos
08301 Mataró
Adreça postal: El Carreró, 17-19
08302 Mataró
Tel. 937 410 484
p.montnegre.cdmataro@diba.cat

Centre de Documentació 
del Parc del Montnegre 
i el Corredor. Sant Celoni
Rectoria Vella
c/ Parc de la Rectoria Vella, s/n
08470 Sant Celoni 
Tel. 938 675 642 – 938 675 728
p.montnegre.cdrector@diba.cat

Centre de Documentació 
del Parc del Garraf 
Vilanova i la Geltrú
Biblioteca Joan Oliva i Milà
Pl. de la Vila, 13
08800 Vilanova i la Geltrú
Tel. 938 932 039
p.garraf.cdvilanova@diba.cat

Centre de Documentació 
del Parc del Garraf. Gavà
Museu de Gavà
Pl. Dolors Clúa, 13-14
08850 Gavà
Tel. 932 639 610
p.garraf.cdgava@diba.cat

Centre de Documentació del 
Parc del Castell de Montesquiu 
Biblioteca Pompeu Fabra 
Ctra. de Berga, Grup C
08580 Sant Quirze de Besora
Tel. 938 550 263
b.st.quirzeb.pf@diba.cat;
p.montesquiu.cd@diba.cat

Centre de Documentació 
del Parc del Foix
La Biblioteca
c/ Cadí, 2
08730 Santa Margarida i els 
Monjos
Tel. 938 186 705
p.foix.@diba.cat

Centre de Documentació del 
Parc de la Serralada Litoral
Museu Arxiu Municipal de 
Vilassar de Dalt 
c/ Marquès de Barberà, 9 
08339 Vilassar de Dalt
Tel. 937 507 488
cdp.slitoral@diba.cat

Centre de Documentació  
Recursos Educatius (CDRE) 
del Parc de Collserola
Consorci Parc de Collserola
Ctra. de Cerdanyola a Horta, km 2
Apartat de correus 121
08290 Cerdanyola del Vallès 
Tel. 936 922 916
cdre@parccollserola.net

A la resta de Catalunya, 
existeixen altres centres 
de documentació en diferents 
espais naturals que gestiona la 
Generalitat de Catalunya. 
Podeu demanar informació a: 

Departament de Medi Ambient 
i Habitatge.
Centre de Documentació
Av. Diagonal, 525
Tel. 934 445 000
www.parcsdecatalunya.net

Espai Natural de les Guilleries-Savassona 
i Parc del Castell de Montesquiu

Llibres

Anglada, Albert. Història del poble de Montesquiu: 

un itinerari per a descriure els fets, els ambients i els 

personatges d’un singular municipi. Montesquiu de Ripollès: 

Ajuntament de Montesquiu, 1994   

Boada, Martí et al.: Desencís d’un paisatge. Poesia i natura 

a través de Verdaguer. Barcelona: Museu d’Història de la 

Ciutat, Institut de Cultura de l’Ajuntament de Barcelona 

i Casa Museu Verdaguer, 2002

Espadaler, Ramon. El castell de Montesquiu a la darrera de 

l’edat mitjana. Barcelona: L’Avenç i Diputació de Barcelona, 

col·l. Història Local, 1. 1993

Vilalta, Montserrat. El Bisaura. Rutes a peu i en BTT. Valls: 

Cossetània, 2003

Vilaseca, David. Emili Juncadella: aventures d’un burgès als 

Pirineus. Valls: Cossetània, 2004

Parc de Collserola

Llibres

Moret, Xavier; Navarro, Pepe. Collserola pas a pas. 

Barcelona: Diputació de Barcelona, 2004

Periago, Anna. Descobreix Collserola amb els voluntaris: 

35 propostes per gaudir de la serra. Barcelona: Consorci 

Parc de Collserola, 2002	

Raspall, Alfons; Llimona, Francesc; Navarro, Màrian; 
Tenes, Anna. Guia de natura del Parc de Collserola. 

Barcelona: Consorci del Parc de Collserola [inclou mapa 

d’habitats, ortofoto i CD-Rom], 2004 

Guies de descoberta

Cardús, Cecília. A peu per Collserola. Barcelona: Patronat 

Metropolità Parc de Collserola, 1998

Forcada, Ignasi; Gay, Víctor. Itineraris per Collserola. 

Barcelona: Publicacions de l’Abadia de Montserrat [col·lecció 

Guies del Centre Excursionista de Catalunya], 2004	

Matheu, Eloïsa; Raspall, Alfons. Ocells de Collserola 1 i 2 

i guia multimèdia: Els ocells més freqüents. Barcelona: 

Consorci Parc de Collserola [Col·lecció de fitxes 

d’identificació], 2001

Sánchez, Miquel. Camins: excursions per Collserola. 

Barcelona: Publicacions de l’Abadia de Montserrat. 

[col·lecció Cavall Bernat], 1998

Ventura, Montserrat. Plantes de Collserola: 1 i 2: Els arbres, 

arbusts i lianes més freqüents. Patronat Metropolità Parc de 

Collserola [col·lecció Fitxes d’identificació], 1995

Parcs del Montnegre i el Corredor, 
Serralada Litoral i Serralada de Marina

Llibres

Alfambra, Francesc; Porcel, Enric. Les mines de 

la Serralada de Marina. (2 vol.). Badalona: Grup 

d’Espeleologia de Badalona, 2000 i 2004

Andino, Héctor et al. Atles dels ocells nidificants 

del Maresme. Barcelona: Héctor Andino...[et al.], 2005

Aymà, Josep M. Els focs els apaga l’aigua. Granollers: 

Editorial Granollers, 1998

Campeny, Roser et al. El Maresme, en viu. Mataró: 

Museu Comarcal del Maresme-Mataró, 1992

Carceller, Fernado et al. El medi natural de la Serralada 

de Marina. Badalona: Ajuntament de Badalona, 2003

Carles, Jaume. Els bolets del Maresme. Mataró: Caixa 

d’Estalvis Laietana, 1982

Coll, Ramon; Modolell, Josep M. Llegendes, tradicions 

i fets de la Serralada de Marina. Vilassar de Mar: 

Oikos-Tau, 1999

Llovera, Josep. La vida al Montnegre. Sant Celoni: Centre 

d’estudis i documentació del Baix Montseny i Ajuntament 

de Sant Celoni, 2002

Portals, Joan. El Montnegre, una història de mil anys. 

Arenys de Mar: Llibreria El Set-ciències, 1998

Guies de descoberta

De Juan, Xavier; Pérez, Anna. Guia del Parc de la Serralada 

Litoral. Barcelona: Pòrtic Guies-Enciclopèdia Catalana, 2004

Jaumot, Miquel. Serralada de Marina. La Conreria. Guia del 

parc. Barcelona: Pòrtic Guies-Enciclopèdia Catalana), 2004

Llovet, Toni; Saleta, Xavier. Itineraris en BTT per la 

serralada del Corredor i els voltants de Mataró. Barcelona: 

Unió Excursionista de Catalunya, 2003

Vilademunt, Josep. Papallones del Parc Serralada Litoral. 

Vilassar de Dalt: Museu Arxiu Municipal de Vilassar de Dalt, 

2001-2004 [DVD]

Parcs del Garraf, Olèrdola i Foix

Llibres

Adell, Joan Albert et al. Castellet: un castell feudal 

al segle xi. Barcelona: Fundació Abertis, Lunwerg 

Editores, 2006

Andrés, Marc et al. Materials didàctics: el massís del 

Garraf, un espai natural. Gavà: Ajuntament de Gavà, 2006

Artigas, Ramon. Barraques de pedra seca de Sitges i del 

Garraf. Sitges: l’Ajuntament. Departament de Premsa 

i Comunicació, 2003 

Guia de Lectura



Parc Natural del Montseny

Llibres

Albesa, Carles. Postals del Montseny (2 vol.). Barcelona: 

Publicacions de l’Abadia de Montserrat, 1990 i 1996

Amics del Montseny. Monografies del Montseny (18 vol.). 

Viladrau,1984-2007

Bassi, Jordi. La cuina tradicional del Montseny. Sant 

Vicenç de Castellet: Farell Editors, 2004

Boada, Martí. El Montseny. Cinquanta anys d’evolució dels 

paisatges. Esplugues de Llobregat: Publicacions de 

l’Abadia de Montserrat, 2002

Bonet, M. Àngels. Un passeig per la cultura popular del 

Montseny. Records, tradicions, remeis, coneixement del 

medi. Tarragona: El Mèdol, 2003

Broncano, M.J.; Boada, M.; Ramírez, S. Arbres i arbredes 

singulars del Montseny. Sant Vicenç de Castellet: Farell ed., 

2006

Hausmann, G.; Ribas, M.; Figueras, X. Sergi i el senglar del 

Montseny. Barcelona: PAU, 1997

Llobet, Salvador. El medi i la vida al Montseny. Granollers: 

Museu de Granollers i Agrupació Excursionista de 

Granollers, 1990 (2a ed.)

Mestres, Apel·les. Llegendes del Montseny. Barcelona: 

Publicacions de l’Abadia de Montserrat, 2004

Panareda, Josep Maria. El Montseny. Visió geogràfica. Vic: 

Eumo Editorial, 1991

Tura, Jordi i  bosch, Salvador. El Montseny. Entorn i 

patrimoni. Girona: Diputació de Girona, 2004

Guies de descoberta

Aragon, A.; Lalueza. J. i Portell, J. Passejades pel 

Montseny. Excursions fàcils a peu i en BTT. Barcelona: 

Pòrtic Guies, 2003

López, Joan. Montseny, Barcelona: Editorial Alpina, 2005

Pagespetit, Lluís. 111 Fonts del Montseny i molts indrets 

per descobrir. Sant Vicenç de Castellet: Farell Editors, 2003 

Rueda, Josep M.; tura, Jordi. El Montseny. Girona: 

Diputació de Girona, Caixa de Girona, 1995. 

Vigo, Marta. Animals del Montseny. Mamífers, ocells, 

rèptils i amfibis. Barcelona: ECSA- Pòrtic, 2000 

Multimèdia

Bartolomé, J. et al. El Montseny interactiu. Barcelona: 

Enciclopèdia Catalana - Proa, UAB i Diputació de 

Barcelona [CD-Rom], 1996

   

Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac

Llibres

Ballbé, Miquel. Matadepera i Sant Llorenç del Munt, més 

de mil anys d’història. (2 vol.). Terrassa: Caixa d’Estalvis de 

Terrassa, 1982

Ciuraneta, E; Closa, J,;Requena, D. Sant Llorenç del Munt 

i serra de l’Obac. Tres rutes literàries. Argentona: 

L’Aixernador edicions, 1993

Consorci de les Valls del Montcau. Tines a les Valls del 

Montcau. Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac. 

Sant Vicenç de Castellet, Farell Editors, 2005

DD.AA. Sant Llorenç. Terrassa: Diari de Terrassa; Lunwerg 

Editores, 1996

Ferrando, Antoni. Cròniques bandoleres de Sant Llorenç 

del Munt. El camí ral de Barcelona a Manresa. Barcelona: 

Publicacions de la Abadia de Montserrat, 1988

Ferrando, Antoni. El Parc Natural de Sant Llorenç del Munt

i Serra de l’Obac. Història i arqueologia vista  per un 

excursionista. Sabadell: El Pot, 1983

Oliver, Joan [Pere Quart] Temps. Records. Sabadell: 

Fundació La Mirada, 1991

Panareda, Josep M.; Pintó, Josep. Sant Llorenç del Munt. 

Visió geogràfica. Vic: Eumo Editorial, 1997

Pladevall, Antoni; Adell, Joan Albert. El monestir 

romànic de Sant Llorenç del Munt. Barcelona: Artestudi 

Edicions, 1980

Suades, Jordi; Sanz, David. Històries i llegendes de Sant 

Llorenç del Munt i l’Obac. Sant Vicenç de Castellet. Farell 

Editors, 2000

Guies de descoberta 

Casals, Miquel; Vicens, Albert. El vessant desconegut 

de Sant Llorenç del Munt. Sant Vicenç de Castellet: Farell 

Editors, 2004

Grau, Edmon. Camins i fonts de Sant Llorenç del Munt 

i l’Obac. Guies de descoberta, 1. Barcelona: Diputació 

de Barcelona, 1992

Grau, Edmon; Vancells, Frederic. 22 camins de Sant 

Llorenç del Munt i l’Obac amb comentaris i mapes de cada 

caminada. Terrassa: El Cau Ple de Lletres, 2000

Els espais naturals són, cada cop més, pols d’atracció 
per a molts ciutadans que hi van a cercar un lloc 
 per al lleure familiar o bé per a la descoberta 
ambiental i cultural. La Diputació de Barcelona 
gestiona directament, o en forma de consorci, un 
conjunt d’espais protegits, d’un alt valor paisatgístic, 
ecològic i cultural, que conformen la Xarxa de Parcs 
Naturals. Aquesta xarxa la integren dotze espais que 
abracen unes 100.000 ha i abasten 99 municipis. 

Precisament, un 24 de maig de 1909 es declaraven els 
primers parcs europeus a Suècia. Uns anys més tard, 
el 1916, a Espanya, es declaraven els primers parcs 
nacionals (Covadonga y Ordesa y Monte Perdido). En 
l’actualitat, a Catalunya hi ha uns vint parcs naturals i 
prop de 150 espais protegits. Molts d’ells s’integren 
en la Xarxa Natura 2000 que promou la Unió Europea. 
Per recordar aquella primera declaració i difondre’n els 
seus valors entre la ciutadania, la Federació de Parcs 
Nacionals i Naturals d’Europa, EUROPARC, va declarar 
el 24 de maig Dia Europeu dels Parcs Naturals.

Aquesta Guia de lectura vol posar a l’abast del 
públic interessat els títols de les obres més rellevants 
referides a aquests espais que podeu trobar i 
consultar a les biblioteques públiques. Evidentment 
és una selecció de l’abundant bibliografia existent. 
Hi trobareu guies, manuals de flora i fauna, obres 
de referència, catàlegs, excursions a peu o en 
BTT, mapes, webs,.. Tot un ventall de possibilitats 
d’accedir als parcs a través de la lectura. 

Endinseu-vos en la seva descoberta!

Obres de referència

Castells, Kim i Relanzón, Iñaki. He mirat aquesta terra. 

Barcelona: Diputació de Barcelona, 2002 

Fotografies espectaculars acompanyades de poemes 

d’autors catalans.

DD.AA. “Així és el parc de ...” Col·lecció Ciutat i Natura: 

[núm. 3: Collserola; núm. 4: Sant Llorenç del Munt i l’Obac; 

núm. 7: Garraf; núm. 17: Montseny; núm. 18: Montnegre i el 

Corredor; núm. 27: Serralada de Marina; núm. 34: Serralada 

Litoral]. Barcelona: Editorial Mediterrània i Diputació de 

Barcelona, 1996-2001

Contes il·lustrats per a infants on es descriuen els principals 

trets de cada Parc.

Goytisolo, J. Agustín. Parcs naturals de Barcelona. 

Un passeig. Barcelona: Diputació de Barcelona, 1991

Un viatge particular d’aquest gran literat per la quotidianeïtat 

dels parcs naturals.

Guia d’itineraris per la Xarxa de Parcs Naturals. Barcelona: 

Diputació de Barcelona, 2006 

49 itineraris a l’abast de tos els públics i per tots els parcs de 

la Xarxa.

Gurri, Francesc. Parcs Naturals de Catalunya. Barcelona: 

Generalitat de Catalunya i Ed. 62, 1997

Compendi de la diversitat biològica i patrimonial de tots els 

parcs  naturals de Catalunya, amb referència a la seva gestió. 

Luna, Gonçal i Melero, Josep (coord.) Guies dels parcs 

naturals. Barcelona: Diputació de Barcelona, 1997-2007 

[1: El Parc Natural del Montseny. Reserva de la biosfera; 

2: El Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac; 3: Els 

parcs del Garraf, Olèrdola i Foix; 4: El Parc del Montnegre 

i el Corredor; 5: El Parc de Collserola; 6: Els parcs de 

la Serralada de Marina i Litoral; 7: Espai Natural de les 

Guilleries–Savassona].

Les guies més complertes, i profusament il·lustrades, on 

es recull la diversitat natural i patrimonial d’aquest espais 

protegits. Inclouen itineraris i guia de serveis.

“Déu te guard, vianant. Que t’imposi el Montseny 

una mica d’amor i una mica de seny. 

Ací tens una font que parlar-te podria. 

Ací tens un pedrís clapissat de falzia.”

Font de Sant Marçal [fragment]

Guerau de Liost 

Diputació de Barcelona
Àrea de Cultura
Servei de Biblioteques
Comte d’Urgell, 187
08036 Barcelona
Tel. 934 022 545
s.biblioteques@diba.cat
www.diba.cat/biblioteques/

Diputació de Barcelona 
Direcció de Serveis d’Espais Naturals 
Comte d’Urgell, 187 3a planta
08036 Barcelona
Tel. 934 022 400
xarxaparcs@diba.cat

Per saber exactament en quines biblioteques es troben 

aquests documents, podeu consultar el catàleg col·lectiu 

de les biblioteques.

També podeu consultar les següents webs a Internet

www.diba.cat/biblioteques 

i en el catàleg col·lectiu dels centres de documentació de la 

Xarxa de Parcs Naturals: 

www.diba.cat/parcsn/centresdoc

Guia elaborada per l’Àrea d’Espais Naturals de la Diputació 

de Barcelona amb els suport dels centres de documentació 

de la Xarxa de Parcs Naturals, en ocasió del Dia Europeu 

dels Parcs Naturals 2007

www.diba.cat/parcsn

www.diba.cat/parcsn/newsletter


